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तकनीकी सहायक 

पुनीत मंगल 

संपादक की कलम से 

प्यारे बच्चों, 

होली खबू मजे के साथ मनाते हुए अब आप सभी परीक्षा की तयैारी में लग गए 
होंगे. प्राथतमक शालाओ ंके बच्चे बहुत जोश से पढना सीखने वाले काम में भी 
लगे हुए हैं. परन्तु कोरोना वायरस की वजह से आपके स्कूल में छुट्टी हो गयी ह.ै 
इस छुट्टी के दौरान आप कोतशश करें  तक घर में रहकर भी सीखने-तसखाने का 
कायय करते रहें. कोरोना से परूी तरह से सावधानी बरतते हुए छोटे-छोटे समहूों में 
एक दूसरे से सीखने का काम जारी रखें. हमें उम्मीद ह ै तक आपको तकलोल 
पतिका स्कूल में पढने तमल रही होगी. इसमें छपी रचनाओ ंको एक दूसरे को 
सुनाएं और कक्षा में आनंद लेवें 

                                                                                   आपका    
                                                                                       आलोक शुक् ला 
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बसंत 

 रचनािार- वसुुंधरा िुरे  

 

 

 

 
 

 

बसुंि िी आई है बहार. 
जवाुं जवाुं हुआ है बयार. 
सिरुंगी छटा छा गई. 
हर ददल िो भा गई. 
लमल रही है आपस में. 
सब सद्भावना िे सुंग. 
भर आया सबिे ददल में. 
आज बसुंि भरा उमुंग. 

आओ तछड़िे एि दजू ेपर. 
सादर सच्चा अलमट प्रेम रुंग. 
सबिे मन में उत्साह लाई. 
धरा, हरी भरी हो गई. 

प्रिृति िा रुंग तनखर उठा. 
आई रे ,बरखा आई. 

पत्तों पर ठहरी, 
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छोटी-छोटी बरखा िी बूुंदे. 
मोिी सी नजर आई. 
ररि ुिी रानी बरखा. 
आई रे बरखा आई. 
आई ये बरखा आई. 
आई रे, बरखा आई. 
आई रे, बरखा आई. 

महिा है मन, और शीिल है िन. 
हररयाली चुनर पहनिर. 
आई रे, बरखा आई. 

बरखा िे बूुंदों से, धरिी हो गई शीिल. 
सब जीव जुंिु िे मन भी, हो गई शीिल. 

िाली -िाली घुमड़,े बरखा रानी. 
जजसे देख िर मोर िा ,मन नाचे. 
गड़ -गड़ बरखा िी, मधुर सुंगीि. 
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सूरज दादा 

रचनािार- वृुंदा पुंचभाई 

 

 

 

 

 

 

 

सूरज छुपा बादल में जािर  
समझाया िारों ने आिर. 

 
बाहर तनिलो सूरज दादा 
साथ रहेंगे है यह वादा 

 
लशलशर ने भी िहर बरपाया 
सूरज डरा बाहर न आया. 

 
िुं बल, रजाई दौड़ ेआए 
स्वेटर, जसी भी मुस्िाए 

 
ठुंड देखिर मन घबरािा, 
धूप गुनगुनी सबिो भािा. 
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सूरज दादा अब िो आओ 
आिर ठुंड िो दरू भगाओ. 
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बाल कैबबनेट 

रचनािार- सुशीला साहू "शीला" 

 

 

 

 

 

 

 

हम बच्चों िा बाल िैबबनेट, 
अब न चढ़ेगा किसी िे भेंट. 
बच्चे न होगा िोई घोटाला, 
स्नेह िा होगा बोलबाला. 

 
मन में न होगा द्वेष किसी िे, 

िाम िरेंगे खुशी खुशी से. 
बच्चे न िरेंगें भ्रष्टाचार, 
पववत्र होंगे उनिे ववचार. 

 
हम बच्चों िी बनी सरिार, 
हमें लमला मुंबत्रयों िा प्रभार. 
आरोप न किसी पर लगायेगें, 
पूरी जजम्मेदारी तनभायेंगे. 
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स्वच्छ भोजन, स्वच्छ शौचालय, 
स्वच्छ वािावरि हमारा ववद्यालय.  

बनेगी सुुंदर पाठशाला हमारी, 
बाल िैबबनेट िी है जजम्मेदारी. 

 
लमलिर मुंजजल िि जायेंगे, 
लशक्षा से हम देश सजायेंगे. 
बाल िैबबनेट िी यही पुिार, 
है लशक्षा सबिा अचधिार.. 
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होली आई 

रचनािार- सरलमला बाई (िक्षा 5) 
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फागुन ततहार. 

रचनािार- धाररिी सोरी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

होली िा त्योहार पूरे देश में बड़ े ही हषोल्लास िे साथ मनाया जािा है. यह 
त्योहार रुंग,उमुंग और खुलशयों िा त्योहार होिा है. लोग मन िे बैर- भाव िो 
भूलिर पे्रम से गुलाल लगािर गले लमलिे हैं, और एि दसूरे िो बधाइयााँ देिे हैं. 
सभी अपने बड़ो से आशीवााद लेिे हैं. 

हर त्योहार मनान ेिे अपने-अपने रीति-ररवाज ,परुंपरा या वैज्ञातनि आधार होिे 
हैं. आज हम अपने छत्तीसगढ़ में होली मनाने िी इस रीि िे बारे में जानेंगे. 
बुजुगों से पूछने पर पिा चला कि हम होली िा त्योहार क्यो मनाि ेहैं? और 
इसिे पीछे क्या िारि है? जबकि हम बचपन से स्िूलों में यह पढ़ि ेआ रहे है 
कि होललिा नाम िी एि असुर राजिुमारी ने प्रहलाद िो अपनी गोद में बैठािर 
अजनन में जलािर मारने िा प्रयत्न किया और स्वयुं जलिर भस्म हो गयी. 

बुजुगा दादा जी ने बिाया कि हम दहुंदी महीने िे अनुसार अपने िीज त्योहारों िा 
आयोजन िरिे है. चैत्र में नया साल मनािे हैं, और फागुन िे साथ ही साल िी 
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समाजप्ि हो जािी है. साल िा अुंतिम माह "फागुन" िे आखरी ददन में फागुन 
िा त्योहार मनाया जािा है. इस ददन हम इस साल िो "अुंतिम ववदाई" देिे हैं, 
साथ ही अपने आने वाले नए वषा में सुखद जीवन िी िामना िरि ेहुए रुंग -
गुलाल लगािर फागनु िो बबदा िरिे हैं. फागुन िे िुछ ददन पहले से ही लोग 
फ़ाग गीि गािे हैं, जो कि फागुन िे बाद िेरह ददन िि चलिा रहिा है. 

रुंग -गुलाल लगािर इस त्योहार िो इसललए मनािे हैं क्योंकि जब भी किसी िो 
अुंतिम ववदाई देिे हैं िो गुलाल लगािर उसिे प्रति अपना स्नेह, प्रेमभाव प्रिट 
िरि ेहैं, चाहे वह मिृ व्यजक्ि हो, िायामुक्ि या सेवातनवतृ्त व्यजक्ि हो उनिे साथ 
व्यिीि किए मीठी यादों िो सुंजोिर रखि ेहैं, बुरे समय िो भूलिे हैं. ठीि उसी 
प्रिार फागुन महीने िे अुंतिम ददन लोग एि दसूरे िो रुंग लगािर अपना स्नेह 
प्रिट िरि ेहैं. आन ेवाला समय अच्छा हो यह आशीवााद देिे हैं,और इसललए 
छत्तीसगढ़ में लोग इसे "फागुन तिहार" िे नाम से जानिे हैं. 

हमारे छत्तीसगढ़ में यह त्योहार एि िरीिे से "िाठी" अथााि छुआ(मिृि िाया) 
िी िरह मनाया जािा है जजसमे फागुन िे एि ददन पूवा होललिा दहन(दाह) किया 
जािा है, जो कि हमारे अुंदर तनदहि बुराइयों िे दहन िा प्रिीि होिा है. अगले 
ददन रुंग -गुलाल लगाया जािा है, और िेरह ददन बाद(िेरहवीुं) "धुर तिहार" होिा 
है, उस ददन पूरे घर िी कफर से ललपाई िरिे साफ िरि ेहै और पुनः रुंग खेलि े
हैं. फ़ाग गीि गािे हैं. इस िरह हमारे छत्तीसगढ़ में फागुन िा त्योहार हषोल्लास 
और प्रेम भाव से मनाया जािा है. 
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पानी 

रचनािार- टीिेश्वर लसन्हा "गब्दीवाला" 

 

 

 

 

 

 

 

बच्चो इि िहानी सुनो, 
अच्छी मस्ि सुहानी सुनो, 

 
एि िरल द्रव्य पानी है, 
सबिी यह जजन्दगानी है. 

 
रुंग गुंध भले स्वाद नहीुं, 

बबन पानी िोई आबाद नहीुं 
 

िुआाँ - बोररुंग , नदी - सरोवर , 
झील - झरना , स्रोि - समुंदर 

 
व्यथा नहीुं बहाना इसे, 
हर हाल में बचाना इसे. 
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चल रे नोनी स्कूल जाबो 

रचनािार-  ऋवष प्रधान 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चल रे नोनी स्िूल जाबो, 
पढबो ललखबो नाम िमाबो. 
िोर चगयान िे सागर भरबो, 
चल रे नोनी स्िूल जाबो...... 

 
िछु बन िे जजनगानी मा, 
दाई ददा िे दखु ला हरबो. 
सबो गोिी उजजयारा फैलाबो  
अज्ञानिा ला दरू भगाबो. 

चल रे नोनी स्िूल जाबो...... 
 

हमरो होही नाम जगि में,  
अइसे बुिा िाम ला िरबो, 
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पढ़ ललख िे अपन तनज िे  
अउ देस िे रोशन नाम ला िरबो. 

चल रे नोनी स्िूल जाबो.... 
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फुलवारी 

रचनािार- पूिेश डड़सेना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हर वषा मेरी फुलवारी में, 
िुछ नये फूल आि ेहैं. 

आधे ललपे -पुि ेचेहरों में, 
वह मुझिो बहुि भािें हैं. 
िैसे उनिो िाजा रखूुं, 

हर जिन किया िरिी हूाँ. 
नई लमट्टी, नई खाद से, 

तनि उन पौधों िो लसुंचा िरिी हूाँ. 
िुछ रुंगीन ,िुछ बेरुंग चेहरों में, 
मैं वह ख्वाब खोजा िरिी हूाँ. 
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तनि नये -नये उपायों से उन बच्चों में, 
मैं आत्मववश्वास जगाया िरिी हूाँ. 
शायद बसुंि िि सब णखल जाए, 

इस उम्मीद से उन पौधों िो सहलािी हूाँ. 
णखले- णखले फूलों से अब, 

तनि नये पुष्प हार बनािी हूाँ. 
आधे ललप-े पुि ेचेहरों िे आगे 
अब सब िुछ भूल जािी हूाँ. 

लशक्षा रूपी इुंद्रधनुष से 
मैं अपनी बचगया िो सजािी हूाँ. 

णखले-णखले चेहरों िे आगे, 
अब सब िुछ भूल जािी हूाँ. 

लशक्षि हूाँ खामोशी में भी गुनगुनािी हूाँ. 
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चलो पुस्तक पढ़ें  

रचनािार- योगेश धु्रव "भीम" 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सोनू, मोनू, सीिा, गीिा 
नाचे झूमे लमलिर हाँस िर, 

आओ सब लमलिर गाना गाये, 
गीि, िवविा, िहानी, पढ़िर, 
चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर.. 

 
किस्सा बिािी गुड्ड-े गुड़ड़यों िी, 

पररयो िी वह बाि बिािी, 
िहि ेदादा-दादी,नाना-नानी, 
बाि पुरानी ये पुस्िि िहिी, 
चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर. 
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नदी, झरने, वन, पहाड़, पवाि, 
िाल, िलैय्या, पोखर लमलिर, 
मछली रानी गीि हमें सुनािी, 
सोनू, मोनू णखलिर हाँसिर, 

चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर. 
 

तििली रानी ये िोयल गािी, 
भौरा गुनगुन िहानी सुनािी, 
फूलों पर िो हरदम मुंडरािी, 
मधुमक्खी िी शहद सुहािी, 

चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर. 
 

ज्ञान -ववज्ञान िी आाँखों देखी, 
आाँख लमचौली िर चााँद िारे, 
अुंिररक्ष िी सुुंदर बािे िहिी, 
अुंिो िी गिना गणिि िरिी, 
चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर. 

 
सैर िरािी देश - परदेश िी, 
गााँव शहर िी ओ बािे िहिी, 
मामा -मामी हमे ये सब बिािे, 

सुुंदर -सुुंदर गीि ये गािे, 
चलो चले पुस्िि पढ़े लमलिर. 

 
सोनू, मोनू,आओ सीिा, गीिा, रीिा, 
दोस्ि हमारा सब ये पुस्िि प्यारा, 
पुस्िि िहिी हर बाि रीि पुरानी, 
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ज्ञान सदा देिी हर नए बच्चों िो, 
चलो चले पुस्िि पढ़े सब लमलिर.. 
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कापी -पेन 

रचनािार- योगेश्वरी साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

आपने िभी सोचा,  
एि लशक्षि क्या चाहिा है. 
क्या हम पढ़ाना नहीुं चाहिे,  
क्या हम सीखाना नहीुं चाहि.े 

क्या हम उन नन्हों िो िाबबल,  
इुंसान बनाना नहीुं चाहिे. 

मैं उन्हें िाबबल बनाना चाहिी हूाँ,  
मैं उन्हें डााँक्टर, इुंजीतनयर,  
वैज्ञातनि बनाना चाहिी हूाँ. 

उनमे छुपी बािो िो जगाना चाहिी हूाँ,  
उनमे जजज्ञासा जगाना चाहिी हूाँ 

हर लशक्षि चाहिा है,  
उसिा छात्र होनहार बने. 

सब अपने डाल िो, 
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मजबूि बनाना चाहि ेहैं,  
उसमें ज्ञान िा भुंडार भरना चाहिे हैं.  
आने िो िो हर बच्चा स्िूल आिा है. 

पर क्या िोई देखिा है,  
वो अपन ेसाथ क्या लािा हैं. 
िहीुं िापी है, पेन नहीुं,  
िहीुं पेंलसल है, स्लेट नहीुं, 
और िहीुं िुछ भी नहीुं. 

पूरी िक्षा में 2-4 ही सब िुछ लाि ेहैं. 
इन अभावो िे बावजदू,  

लशक्षि ही दोषी िहलाि ेहैं. 
आप में हैं सामर्थया , 
िो बस इिना िीजजये. 

अपने आसपास किसी जरूरिमुंद िो िॉपी पेन दीजजए. 
किसी िी प्रतिभा िो उभाररये, 
किसी िी किस्मि सुंवाररये. 

िुछ अभावो में पढ़ नहीुं पाि,े  
जीवन में आगे बढ़ नहीुं पाि.े 
सामर्थया है िो इिना िीजजये. 

किसी सरिारी स्िूल में जािर,  
िापी पेन दान िीजजये. 

ना मैं सोना, ना चााँदी मााँगिी हूाँ, 
एि लशक्षक्षिा हूाँ िेवल,  
िापी और पेन मााँगिी हूाँ. 

 

 



23 

किलोल अप्रैल 2020 

The Milk 

Poet-Tikeshwar Sinha " Gabdiwala" 

 

 

 

 

 

 

 

You will find the simplicity. 
You will know the liquidity. 

 
You will look the whiteness. 

You will taste the sweetness. 
 

You will take the care of your health. 
You will gain too much wealth. 

 
You will attain all these . 

In the Milk, but how . 
 

Listen me please 
Keep at your home, a cow. 
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प्यारा बचपन 

रचनािार-रेनू िुमारी (िक्षा 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

छोटे-छोटे बच्चे हैं हम, 
इिनी है हम सबिी चाह. 
खेलें, खाएुं,मौज मनाएुं 
और नहीुं िोई परवाह.. 
रोने और मचल जान ेसे, 
हो जाि ेमनचाहे िाम. 
प्यारे -प्यारे मम्मी-पापा, 
लािर देि ेचीज िमाम.. 

जाि-पाि िा ज्ञान किसे है? 
छुआछूि िी बाि नहीुं. 

सब िी सबसे मधुर लमत्रिा, 
सबसे सुुंदर साथ यही.. 
देख शरारि मैया मेरी, 
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मन ही मन मुस्िािी है. 
हवषाि होिर उठा गोद में, 
हाँसिर गले लगािी है.. 
मैंने मााँगा चााँद एि ददन, 
मााँ लाई पानी िी थाल. 
परछाई ददखला िर बोली- 
ले लो यह चुंदा है लाल.. 
होिा सदा हटीला बचपन, 
बाि- बाि में बदले रुंग. 

चचुंिा रदहि, मस्ि यह जीवन, 
बचपन में अिलुलि आनुंद.. 
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आज का श्रवण कुमार 

रचनािार- नीरज त्यागी 

 

 

 

 

 

 

 

 

पापा मैं ये बीस िुं बल पुल िे नीचे सो रहे गरीब लोगो िो बााँट िर आिा हूाँ. 
इस बार बहुि सदी पड़ रही है. श्रवि अपने वपिा से ये िहिर घर से तनिल 
गया. 

इस बार िी सदी हर साल से वािई िुछ ज्यादा ही थी. श्रवि उन िुं बलों िो 
लेिर पुल िे नीचे सो रहे लोगो िे पास पहुाँचा. वहााँ सभी लोगों िो उसने अपने 
हाथों से िम्बल ओढ़ा ददया. 

हर साल िी िरह इस बार भी एि आदशा व्यजक्ि िी िरह िम्बल बााँटिर वह 
अपने घर वापस आया और बबना अपन ेवपिा िी और ध्यान ददये अपने िमरे 
में घुस गया. श्रवि िे वपिा 70 साल िे एि बुजगुा व्यजक्ि हैं और अपने शरीर 
िे ददा िे िारि उन्हें चलने कफरने में बहुि ददा होिा है. बेटे िे वापस आने िे 
बाद वपिा ने उसे अपने पास बुलाया. 
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किन्ि ुरोज िी िरह श्रवि अपने वपिा िो बोला-"आप बस बबस्िर पर पड़ ेपड़ े
िुछ -ना- िुछ िाम बिाि ेही रहिे हैं, परेशान िर रखा है". और अपने िमरे में 
चला गया. 

रोज िी िरह अपने पैर िे ददा से परेशान श्रवि िे वपिा ने जैसे िैसे दसूरे िमरे 
से अपने ललए िम्बल ललया और रोज िी िरह ही नम आाँखों िे साथ अपने दखुों 
िो िम्बल में ढि िर सो गए. 

कहानी का सार :- आजिल लोगों िी मनोजस्थति िुछ ऐसी हो गयी है कि वो 
बहुि से िाम िो लोगों िी देखा देखी ही िरने लगे हैं. अपने आप िो अत्यचधि 
सामाजजि ददखान ेिी जजज्ञासा िी होड़ में ददन - राि लगे रहना और अपने ही 
घर में बाि-बाि पर अपने बड़ ेबुजगुों िो अपमातनि िरना एि आम बाि हो 
गयी है. आजिल गरीब लोगों िी सहायिा िरना लोगों िे ललये एि ददखाव ेिा 
सामान हो गया है. थोड़ी बहुि सहायिा िरने िे उपराुंि उसिा अत्यचधि बखान 
िरना एि आम बाि है. बच्चों भूलिर आप िभी ऐसे मि बनना. एि नेि, 
समझदार और सुंवेदनशील इुंसान बनना. 
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पानी है अमतृ 

रचनािार- डागेश्वर प्रसाद साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पानी है अमिृ, पानी से है जीवन. 
पानी, पानी नहीुं जीवन िा है सार. 

पानी से पेड़ -पौध,े पानी से है जीव सुंसार. 
पानी से बदरा, बदरा से है बरसाि. 

पानी से नददया,पानी से है सागर िी लहर 
पानी िा िरो सुंरक्षि , और सही उपभोग 
पानी नहीुं िो िुछ नहीुं,ये लोगो िो है ज्ञान 

पर लोगो िो नहीुं कफक्र, नहीुं िरिे सुंरक्षि िा उपाय 
पानी, पानी नहीुं जीवन िा है सार 
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हुनर 

रचनािार-भूलमिा राय 

  

 

 

 

 

 

 

अपने हुनर िो  
जजसन ेभी तनखार ललया है 

 

उसिो इस दतुनया ने 

भरपूर मान सम्मान ददया है 

 

किसी िा है खेल उत्तम 

उत्तम है किसी िी िलािारी 
 

हर किसी में छुपी एि िला 
खोजन ेऔर तनखारन ेिी िरें िैयारी 
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बबटकुला के चचे 

रचनािार- मनोज िुमार पाटनवार 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं: - 
ववद्वान और हुनरमुंद लोग यहााँ रहने लगे हैं! 

क्योंकि लोग हर के्षत्र में यहााँ आगे बढ़ने लगे हैं !! 
 

2. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 
गााँव िी हर छोटी-बड़ी खबर, अखबारों में छपने लगे हैं! 
क्योंकि लोग यहााँ िे लेखि और िवव बनने लगे हैं !! 

 
3. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 

यहााँ िे लोग वविास िी चरम सीमा छूने लगे हैं ! 
क्योंकि लशक्षि, पुललस या हो सेना सबसे ज्यादा यहीुं से लोग नौिरी िरने लगे 

हैं !! 
 

4. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 
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शहरों से आिर बच्चे मेरे गााँव में पढ़ने लगे हैं ! 
क्योंकि लशक्षि यहाुं तनशुल्ि िोचचुंग देने लगे हैं !! 

 
5. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 

यहााँ िे ववद्याचथायों में प्रतिस्पधाा बढ़ने लगे हैं ! 
क्योंकि बोडा परीक्षा में टॉपर यहीुं से पैदा होने लगे हैं !! 

 
6. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 

शादी िे बाद भी यहााँ िी बहुएाँ, तनयलमि पढ़ाई िरन ेलगे हैं ! 
क्योंकि यहााँ िे लोग ,बहुओुं िो भी बेटी मानने लगे हैं !! 

 
7. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 

युवाओुं में खेल िे प्रति उत्साह बढ़ने लगे हैं ! 
क्योंकि कक्रिेट में आसपास िे गााँव से, सबसे ज्यादा शील्ड और मेडल यहााँ िे 

युवा लाने लगे हैं *!! 
 

8. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 
यहााँ सबसे ज्यादा धालमाि आयोजन होन ेलगे हैं ! 

क्योंकि यहााँ िे लोगों िा, ईशवर िे प्रति आस्था बढ़ने लगे हैं !! 
 

9. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होन ेलगे हैं :- 
यहााँ िी युवा पीढ़ी नशा से दरू रहने लगे हैं ! 

क्योंकि यहााँ लशक्षा, सुंस्िार और सत्सुंग बसने लगे हैं!! 
 

10. आज मेरे गााँव िे चचे गललयारे से तनिलिर शहरों िि होने लगे हैं :- 
यहााँ छोटे -बड़ ेिायाक्रमों िा, सफल आयोजन होन ेलगे हैं ! 

क्योंकि मेरे गााँव िे सभी वगों िे लोग सुंगदठि होिर रहन ेलगे हैं !! 
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ऊंची उड़ान 

रचनािार- डॉ लशप्रा बेग 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

लशक्षा िा है अचधिार,  
हर बाललिा िा मान. 
अलशक्षक्षि रखना इन्हें, 
है समाज िा अपमान. 
अवसर देना है उसिो, 
भरेगी िब ऊुं ची उड़ान. 
हौसला है उसमे भरना, 
जो जगायेगा स्वालभमान. 
रौशन है बेटी से आज, 

घर,समाज,देश िा अलभमान.. 
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स्कूल बंद हैं, आप क्या कर रहे हैं ? 

रचनािार- डॉ एम सुधीश 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िोरोना िी वजह से हम सबिो बहुि सावधानी बरिनी है. यह बीमारी बहुि ही 
अचधि खिरनाि है.| इसललए स्िूल बुंद िर ददए गए हैं. ऐसे में आप अपना 
समय िैसे बबिा रहे हैं? आप चाहें िो ए सब िर अपना समय िा बेहिर 
इस्िेमाल िर सिि ेहैं- 

• अपने अभ्यास पुजस्ििाओुं िो पूरा िर उसे अच्छे से समझें 
• पाठ्यपुस्ििों िो पूरा िरें, उन्हें अच्छे से पढ़ें 
• िहानी िी पुस्ििें  लािर पढ़ें, समाचार पत्रों िे साथ लमलने वाला बच्चों 

िा अुंि लािर पढ़ें 
• रेड़डयो और टीवी में भी बहुि से शैक्षक्षि िायाक्रम आि ेहैं, उन्हें देखें 
• पुस्िि में क्यू-आर िोड देखने िे ललए घर िे मोबाइल में दीक्षा एप्प 

डाउनलोड िर ववलभन्न ववषयों िो समझ सिि ेहैं 
• मोबाइल में गूगल बोलो एप्प डाउनलोड िर बहुि सी िहातनयााँ आप पढ़ 

सिि ेहो 
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• बच्चों िी पबत्रिाएाँ जसेै चुंपि, लोटपोट, अमर चचत्र िथा सभी अब 
तनःशुल्ि डाउनलोड िी जा सििी है. इसिा लाभ उठाएुं 

पर ध्यान रखें बहुि सारे लोग एि साथ नहीुं बैठें  और एि दसूरे से दरूी 
बनािर रखें. 
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गौरी की होली 

रचनािार- वप्रया देवाुंगन वप्रयू 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि छोटी सी लड़िी थी, उसिा नाम था गौरी. गौरी बहुि ही सीधी साधी लड़िी 
थी. वह किसी से ज्यादा बाि नहीुं िरिी थी. स्िूल में भी वह अपने पढ़ाई - 
ललखाई से ही मिलब रखिी थी. स्िूल में सभी बच्चे मैदान में खेलि ेथे, लेकिन 
वह चुपचाप िक्षा में बैठी रहिी थी. वह सहमी रहिी थी. क्लास िे बच्चे उससे 
बाि िरि ेथे, िभी वह बाि िरिी थी. उसिी िोई सहेली भी नहीुं थी. छुट्टी में 
बच्चे खेलने िे ललये उसिो बुलािे थे िो वह जाने से मना िर देिी थी. कफर 
बच्चे भी उसिो बुलाना बन्द िर ददये. गौरी अिेले रहना पसुंद िरिी थी. 

अचानि गौरी बीमार पड़ गयी. उसिे मािा - वपिा गौरी िो अस्पिाल ले िर 
गए. डॉक्टर न ेगौरी से पूछा - आपिे स्िूल में कििनी सहेललयाुं है, गौरी चुपचाप 
थी. कफर उसिे मािा-वपिा बिाये, गौरी किसी िे साथ खेलिी नहीुं है, वह अिेली 
रहिी है।.डॉक्टर ने सलाह ददया कि –गौरी अगर िुम दसुरे बच्चो िे साथ खेलोगी 
िो जल्दी ही ठीि हो जाओगी. िुम्हारा अिेले रहना ही िुम्हारी बीमारी िा िारि 
है. 
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दो ददन बाद होली िा त्यौहार था. सभी बच्चे मोहल्ले में होली खेल रहे थे. गौरी 
णखड़िी से बच्चों िो होली खेलिे, वपचिारी चलािे देख रही थी िो उसिा भी 
मन हुआ कि मैं भी होली खेलूुंगी. लेकिन गौरी िो किसी से िहने िी दहम्मि 
नहीुं हुई. और वह चुपचाप देखिी रही. 

बच्चे होली खेलि े- खेलि ेणखड़िी िे पास आये कफर गौरी से िहने लगे कि 
आओ गौरी िुम भी हम लोगों िे साथ होली खेलो बहुि मजा आएगा. अब से 
िुम हमारे साथ रहना. ऐसे िहिर गौरी िे चेहरे में रुंग - गलुाल लगाए. गौरी 
भी खुश हो िर सबिे चेहरे में रुंग लगाई. और उस ददन से गौरी सब बच्चों िे 
साथ लमल-जुल िर रहने लगी. ये होली उसिी यादगार होली बन गयी. 
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औरत की पहचान 

रचनािार- वसुुंधरा िुरे 

 
 

 

 

 

 

 

 

औरि िी पहचान, 
अब घर िि सीलमि नहीुं. 

लाुंघ गई अब पर. 
औरि अब घर िि सीलमि नहीुं 

अब औरि िी पहचान बस 
यही िि लसमटी नहीुं है 
वह देहरी िे उस पार भी, 
और सरहद िे उस पार भी, 

बना गई पहचान. 
 

अब िेवल घर ही नहीुं सुंभालिी 
सुंभालिी है एि सुंस्था. 

सुंभालिी है स्िूल और िॉलेज. 
और सुंवारिी है अुंिररक्ष, 
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घर ही नहीुं सुंवारिी, सुंवारिी है 
अपना और आन ेवाली, पीढ़ी िा िल भी. 
ख्याल लसफा  अपनों िा ही नहीुं िरिी, 
िरिी है, रक्षा और देश िी सुरक्षा. 

औरि िी पहचान  
अब घर िि सीलमि नहीुं 

लाुंध गई अब पर 
औरि िी पहचान अब 
हर िि-िि में छा गई. 
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चहा 

रचनािार- टीिेश्वर लसन्हा "गब्दीवाला" 

 

 

 

 

 

 

 

 

मीठ-मीठ लग ैचहा. 
चुट-चुट जरै चहा.. 

 
बबहतनया ले घरोघर, 
चूल्हा में डबिै चहा. 

 
पानी गरु - चीनी पत्ती, 
गुंजी म बनै चहा. 

 
दधू घलो डराथै येमा, 
िोरा िररया ददख ैचहा. 

 
लइिा लसयान सब झन, 
सुपुर-सुपुर झीुंिै चहा. 
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मेरी हो पहचान 

रचनािार- सुंिोष िुमार पटेल 

 

 

 

 

 

 

 

 

खूब पढ़-ललखिर, 
िरूाँ  मैं ऐसा िाम. 
लोग मुझे जाने, 

ऐसी हो मेरी पहचान.. 
बड़ों िा आदर िरूाँ , 

गुरुओुं िा िरूाँ  सम्मान. 
लोग मुझे जाने, 

ऐसी हो मेरी पहचान.. 
दवु्यासनों से दरू रहूाँ, 

सादा हो मेरा खानपान. 
लोग मुझे जाने, 

ऐसी हो मेरी पहचान.. 
सत्य-न्याय िे राह पर चलूाँ, 
िभी न िरूाँ  बुरा िाम. 
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लोग मुझे जाने , 
ऐसी हो मेरी पहचान.. 
अच्छा नागररि बनिर, 

बढ़ाऊाँ  अपनी देश िी शान. 
लोग मुझे जाने, 

ऐसी हो मेरी पहचान. 
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तीन मछशलयों की कहानी 

रचनािार-सुंिोष िुमार िौलशि 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

आओ बच्चो, िुम्हें आज एि िहानी सुनािा हूुं. 
िीन मछललयों िी है िहानी, उसे मैं बिािा हूुं.. 
गाुंव िे पास िालाब में िीन मछललयाुं रहिी थीुं. 
चारे िी िलाश में चारों ओर िालाब में घूमिी थीुं.. 

 
िुछ बच्चे िालाब में जाल डालने िी बाि िर रहे थे. 
जजसे िीनों मछललयाुं िान लगािर सुन रही थीुं.. 

छोटी मछली िहिी है, िल िालाब में जाल डलने वाला है. 
बचने िी योजना बना लो नहीुं िो सभी मारे जान ेवाले हैं.. 

 
मैं िो सोची हूुं, राि में ही दसूरे िालाब में चली जाऊुं गी 

वहाुं जािर चैन से अपना जीवन बबिाऊुं गी.. 
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दसूरी मछली िहिी है, मैं भी िुछ उपाय सोचूुंगी. 
जैसे ही जाल पास आएगा, मैं िीचड़ में घुस जाऊुं गी 

 
िीसरी बड़ी मछली हुंसिर िहिी है, 
डरपोि हो िुम, मैं ऐसे नहीुं डरूुं गी. 
अपनी बुद्चध िा प्रयोग िरूुं गी, 

जाल िैसा भी हो जाल में नहीुं फसूुंगी 
 

सुबह हुई मछुवारा अपना जाल लेिर आया 
पूरे िालाब में मछली मारने जाल फैलाया.  

छोटी मछली राि में ही दसूरे िालाब में चली गई थी 
दसूरी मछली जाल देखिर िीचड़ में घुस चुिी थी. 

 
िीसरी मछली जाल से तनिलने चारों िरफ भागिी रही. 
बचने िी िोई राह न थी,वो जाल में फुं स चुिी थी.. 
जाल में फुं सी मछली, अपनी मूखािा पर रो रही थी. 
बबना योजना िे िाम किया,इसललए पछिा रही हूुं.. 
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CARTOON 

Poet-TANUSHREE DADSENA(CLASS-9th) 

 

 

 

 

 

 

 

 

The best cartoon, 
Seen in afternoon. 

Either shin Chan or Pokémon. 
Everyone is fond of Dore mon. 

Someone is Motu. 
So someone is Patlu. 
Mitsi likes Discount. 

Eager to climb the Mount. 
Scooby-Doo of Donald Duck. 

Concentrated on his luck. 
Minee and Mickey mouse. 

Every child give a big applause 
Mouse of Tom and Jerry. 

Eats the best cherry. 
Fond of Harry Potter. 

Kept the CD in Locker. 
The Powerpuff girls. 

Having all the powers in the world. 
Cartoon, Cartoon, Cartoon. 

Seen in the afternoon. 
Either Me or You. 

Both have seen the Scooby-Doo 
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मेरे स्कूल की सरकार स्कूल चलाती है 

रचनािार- लुिेश्वर लसुंह 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िूल िे सारे तनयम और िानून बनािी है, 
और उन तनयमों िा प्यार से पालन िरािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

सभी बच्चों िी भागीदारी सुतनजश्चि िरािी है,  
नैतिििा िा पाठ पढ़ािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

स्िूल िे दहि में योजनाएुं बनािी है,  
नेितृ्व क्षमिा िी भावना जगािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

पररजस्थतियों िे अनुसार फैसले िरािी है,  
सभी िो भाईचारे िा पाठ पढ़ािी है, 
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मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

स्िूल िी समस्याएुं बाल िैबबनेट में उठािी है,  
और मुंबत्रपररषद से तनरािरि िरािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
सभी िी गलतियाुं माफ िरािी है, 
सभी िो सही न्याय ददलािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

नई -नई जजम्मेदाररयाुं और नये- नये अवसर ददलािी है,  
िैसे जजये ववद्याथी जीवन, सबिो जीना लसखािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

इिो क्लब हमारी, हमारा पयाावरि बचािी है, 
ना िरो इसे प्रदवूषि यह बाि सबिो बिािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

लसुंगल यूज प्लाजस्टि पर रोि लगािी है, 
प्लाजस्टि िो िरें ररसाइिल सभी िो लसखािी है, 

मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

िचरे िो िूड़देान में ही डालें ,सभी िो बिािी है, 
गीला- सूखा िचरा अलग -अलग िरािी है 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी ह. 
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। लशक्षिों िे िामों में हाथ बटािी है, 
इस िरह अपना उत्तर दातयत्व तनभािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
पुस्ििालय िी कििाबें वविररि िरािी है, 
रीड़ड ुंग िैं पेन िा आयोजन िरािी है,  
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
स्िूल में पोषियुक्ि सोया दधू िा वविरि िरािी है, 

सभी िो िाििवर बनािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
स्िूल में खेलिूद प्रतियोचगिा िा आयोजन िरािी है, 

सभी बच्चों में टीम भावना जगािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
सभी िो गिवेश ददलािी है, 

मध्यान्ह भोजन िा उचचि सुंचालन िरािी है,  
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
ववद्यालय में सुुंदर पौधे लगवािी है, 

लसुंचाई और सुरक्षा िी व्यवस्था िरािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
पढ़ाई- ललखाई िे ललए अवसर बढ़ािी है, 

पीने िा स्वच्छ पानी वपलािर ,ऊजाावान बनािी है, 
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मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
 

सुबह िी प्राथाना सभा िा सुंचालन िरािी है,  
स्िूल व शौचालय िी सफाई िरािी है,  
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 

 
राष्रीय पवों पर िायाक्रम लसखािी है, 

देशभजक्ि िी भावना जगािी है, 
मेरे स्िूल िी सरिार स्िूल चलािी है. 
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जीवन कौिल शिक्षा - बाशलकाओं ने सीखी समानुभूतत 

रचनािार- श्रीमिी िरुि िुलदीप 

 
 

 

 

 

 

 

ये िहानी है िक्षा 7वीुं में अध्ययनरि बाललिा सनोिी िुमेटी िी. सनोिी ग्राम 
भरुंडा. जजला. नारायिपुर िी तनवासी है. सनोिी िे पररवार में मािा, वपिा एवुं 
2 छोटे भाई, बहन हैं. घर िी आचथाि जस्थति िमजोर है. वपिा िृवष िाया िरिे 
पररवार िा भरि पोषि िरि ेहैं. बचपन में एि दघुाटना िे दौरान सनोिी िे पैर 
आग में जल गए जजसिी वजह से वह िेवल एि पैर से लुंगड़ाि ेहुए चलिी है. 
सनोिी ने गााँव िे प्रायमरी स्िूल से 5वीुं िि िी पढाई पूरी िी. शारीररि रूप 
से अक्षम होने िे िारि वह तनयलमि रूप से स्िूल नहीुं जा पािी थी जजसिी 
वजह से वह पढाई में िमजोर है. 

सनोिी न ेइस वषा िक्षा सािवी में हमारे ववद्यालय- िस्िूरबा गााँधी बाललिा 
आवासीय ववद्यालय सुलेंगा, जजला नारायिपुर में प्रवेश ललया. शारीररि अक्षमिा 
और पढाई में िमजोर होन ेिी वजह से सनोिी स्वयुं िो अन्य बाललिाओुं से 
अलग महसूस िरिी थी. वह उन्हें देखिर दखुी होिे है कि वह उनिी िरह क्यों 
खेल नहीुं पािी और अपने दैतनि िाया नहीुं िर पािी. अन्य बाललिाओुं में से 
िेवल िुछ ही बाललिाएुं उससे बाि िरिी व उसिी मदद िरिी थी. बाललिाओुं 
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में सनोिी िे ललए समानुभूति िा एहसास ददलाने व हमददी िा महत्व समझाने 
िे ललए जीवन िौशल सत्र में समानुभूति यातन हमददी और दोस्िी िा सत्र ललया. 

सत्र िे दौरान मैंने अन्य बाललिाओुं िो एि पैर पर खड़ ेहोने और चलने िे ललए 
िहा. लेकिन बाललिाएुं ऐसा िरन ेमें असमथा थीुं. इससे बाललिाओुं िो एहसास 
हुआ िी सनोति िो अपने रोजमराा िे िाम िरने में कििनी िदठनाई महसूस 
होिी होगी. साथ ही सनोति िो अन्य बाललिाओुं िो यह गतिववचध िरि े हुए 
देखना मजेदार रहा. उसे लगा कि व ेसब िोलशश िो िर रही हैं लेकिन िोई भी 
सफलिा पूवाि नहीुं िर पा रही हैं. इससे उसमे आत्मववश्वास आया कि वह स्वयुं 
िे िाया िरने में अक्षम नहीुं बजल्ि पूरी िरह से सक्षम है. 

इस सत्र िे बाद से सभी बाललिाओुं ने समानुभूति और हमददी िो बेहिर िरीिे 
से समझा और अब व ेसभी अब ना िेवल सनोति िी मदद िरिे हैं बजल्ि दैतनि 
जीवन में भी समानुभूति और हमददी िा अभ्यास भी िर रही हैं. जजससे हमारे 
स्िूल िा माहौल पहले िी अपेक्षा िाफी दोस्िाना हो गया है. यह देखिर हमें 
बहुि प्रसन्निा होिी है. इसिा शे्रय पूिा रूप से ववजयी पररयोजना िे अुंिगाि 
ददए जा रहे जीवन िौशल लशक्षा िो जािा है. 
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ववगं पायलट अशभनंदन की जय 

रचनािार-डीजने्द्र क़ुरे "िोदहनूर" 

 

 

 

 

 

 

 

ववस्फोटि गाड़ी घुस आए, 
पुलवामा िो बुंम से उड़ाए. 

भारिीयों िो दहशि में लाए,  
मेरे ओ लाल ने वीर गति पाए. 

 

बदले िी शोला िो भड़िाए, 
सजजािल स्राइि िर पाि से आए. 
आिुंिी दठिानों िो खाि में लमलाए, 

अदम शौया िी साहस ददखलाए. 
 

सीजफायर उलुंघ्घन िर गलिी दहुराए, 
हमारे सैतनिों ने खूब मजा चखाए. 
देश सीमा में लड़ािू ववमान घुसाए,  
योद्धा अलभनुंदन न ेउसे मार चगराए. 
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पैराशूट से उिर िर जान बचाया, 
पाि सीमा में जय दहन्द नारा लगाया. 

पाि सैतनि देखिर घबराया, 
ऐसा वीर मेरा अलभनुंदन भाया. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 

किलोल अप्रैल 2020 

कोरोना कोरोना कोरोना 

रचनािार- पेश्वर राम यादव 

 

 

 

 

 

 
िोरोना िोरोना िोरोना, 
भारि में यह न होना. 
गमा पानी ही पीना, 

अब न किसी िो रोना. 
 

सदी, जिुाम, तनमोतनया, 
थिान, बुखार है यह लक्षि. 

अुंडा, मछली, माुंस, 
आइसक्रीम िा न हो भक्षि. 

 
इुंसान, जानवर न हो लमलन, 
खाुंस छीुंि से न हाथ लमलन. 

जानिारी, सावधानी से िरो जिन, 
िोरोना िा भारि से िरो पिन. 
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हमर नंदावत खेल 

रचनािार- महेन्द्र देवाुंगन माटी 

 

 

 

 

 

 

 

 

जबले आहे किरिेट ह, गुल्ली-डुंडा नुंदागे. 
लइिापन िे बाुंटी -भुंउरा, जान ेिहाुं गुंवागे.. 
पाराभर िे लइिामन ह, हटरी म सिलाये. 
खेलन छूछुव उला सुंगी, अब्बड़ मजा आये.. 
बेंदरा सही पेड़ में िूदन, खेलन डुंडापचरुंगा. 

पटिीि-पटिा िुसिी खेलन, िोनों राहे बजरुंगा.. 
िुििुि िे बाुंटी खेलन, अऊ चलावन भुंऊरा. 

रेसटीप अऊ नदी पहाड़ ल, खेलन चुंऊरा-चुंऊरा.. 
बदल गे जमाना सुंगी, जम्मो खेल नुंदागे. 

िइहा िे बाि ल बइहा लेगे, सुंसकिरिी ल भुलागे.. 
टीवी अऊ मोबाइल में, सबो आदमी भुलाये हे. 

सुन्ना परगे खोर-गली, िुररया में दतुनया समाये हे 
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नाई की समझदारी 

रचनािार- श्वेिा तिवारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

किसी समय एि राज्य में राजा राज्य िरिे थे. उनिे अनेि सैतनि थी. जजस 
समय राजा िो हजामि बनवाने होिी थी उस ददन सुबह-सुबह नगर िे 8 से 10 
नाई अपने औजारों िे साथ महल में उपजस्थि होि ेथे. जब राजा हजामि बनवाने 
आि ेिब उनिे साथ महामुंत्री सेनापति और िुछ सैतनि भी रहिे. पलटन िो 
देख बेचारे ना इयो िो िो वैसे ही पसीना छूटिा था क्योंकि थोड़ी गलिी हुई नहीुं 
कि िोड़ ेपड़नी शुरू. राजा भी िम ना थे. ना जाने उन्हें क्या मजा आिा कि एि 
नाई से सामने िे बाल िो दसूरे से बाएुं िे िीसरे से दाएुं िे बाल िटवाि ेथे 
परुंि ुचौथे से पीछे िे बाल िटवाि ेिो उस बेचारे नाई िी शामि आ जािी. एि 
बार ऐसा हुआ कि नाई नया-नया ही उनिे राज्य में आया था. उसे राजा िी 
हजामि िे बारे में िुछ भी जानिारी नहीुं थी. 

सुंयोग से राजा न ेउसे पीछे िे बाल िाटने िो िहा नया नाई बड़ी उलझन में 
फुं स गया उसने बड़ी दहम्मि िरिे नम्रिा िे साथ िहा महाराज मुझे आपिे सर 
िे पीछे िे बाल िाटने हैं िो जरा, जरा क्या थोड़ा हुजूर अरे हुजूर क्या थोड़ा 
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हुजूर सर झुिा लीजजए. क्या िहा राजा ने लाल-लाल आुंखें ददखािे हुए िहा मेरा 
सर और उस पर िेरा अचधिार बेविूफ राजा ि ूहै कि मैं एि िरफ िो ि ूमुझे 
महाराजा िहिा है और दसूरी िरफ सर झुिाने िे ललए भी िहिा है. सेनापति 
इस बदिमीज िो 25 िोड़ ेमारे जाएुं 25 िोड़ ेिी मार िे डर से नाई भाग खड़ा 
हुआ. आगे आगे नाई उसिे पीछे पीछे राजा. राजा िे पीछे महामुंत्री महामुंत्री िे 
पीछे सैतनि. नगर वासी यह अनोखा नजारा देख हुंसन ेलगे. किसी िरह नाई िो 
पिड़ा गया उसन ेराजा िे बाल बनाएुं उसिे बाद राजा ने बड़ ेप्रेम से उसे 25 
िोड़ ेलगान े िे ललए एि सैतनि से िहा. 25 िोड़ े िे मार िे बाद वह नाई 
िराहि ेहुए जोर जोर से रोने लगा. राजा भी आश्चयाचकिि होिर बोले आज िि 
िोई भी 25 िोड़ ेिी सजा िे बाद िो इिना नहीुं रोया जजिना ि ूचचल्ला रहा है. 
महाराज आपन ेिो इस सैतनि िो हल्िे से िोड़ ेमारने िे ललए िहा था लेकिन 
यह िो जोर-जोर से िोड़ ेमारिर अपनी जाति दशु्मनी तनिाल रहा है. िैसी जाति 
दशु्मनी महाराज िुछ ददन पहले इसिी बिरी मेरे बाड़ी िी सारी सब्जी खा गई 
थी मैंने उसिी बिरी िी वपटाई िी और आज उसिा बदला इस िरह तनिाल 
रहा है. सेनापति इसे सैतनि ववचध िे अनुसार जो लोगों िो इस िरह से पीटा 
जाएगा िो िल िो मेरे राज्य में िोई भी नहीुं रहेगा. महामुंत्री नाई िो 5 रजि 
मुद्रा और एि स्विा मुद्रा दे दी जाए. जो आज्ञा महाराज महामुंत्री ने िहा महाराज 
मेरी समझ में नहीुं आिा कि सजा िे साथ ये इनाम िैसा? राजा बोले ि ूमेरे 
राज्य में नया नया आया है. िूने अपने राजा िा सर झुिाया इसललए िुझे इसिी 
सजा िो लमलनी ही चादहए . यह सजा िो यहाुं हमेशा दी जािी है. मूखा मैं नहीुं 
जानिा था कि इिने िोड़ ेखाने िे बाद िुछ ददन ि ूिाम िरने योनय ना रहेगा. 
मैं िेरा राजा हूुं प्रजा पालि हूुं. मैं जब सजा दे सििा हूुं िो इनाम भी दे सििा 
हूुं. कफर मेरे िारि िरेे बाल बच्चे क्यों भूख ेमरे इसललए आचथाि सहायिा िे रूप 
में िुझे इनाम भी ददया जा रहा है. सैतनि इसे उठािर राजिीय दवाखाने ले 
जाओ और इस िरह चिुर नाई िो सजा िे साथ इनाम भी लमल गया. 
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Learn from nature 

Poet-Santosh Kumar Patel 

 

 

 

 

 

 

 

Cloud is white, Say always right.  
Forest is green, Keep everywhere clean.  

Sky is blue, put on your shoe.  
Sun is red, make your own bed 
Soil is brown, ride safe in town. 

Rainbow is colourful, don’t waste food 
We learn a lot from nature  
make pleasant our future. 
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घोंसला 

रचनािार- श्वेिा तिवारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि गााँव में किसान िा पररवार रहिा था. उनिे आाँगन में एि आम िा पेड़ था. 
जजसमें चचड़ड़या न ेअपना घोंसला बनाया था. उसने चार अुंड ेददए. चचड़ड़या और 
चचड़ा रोज सुबह भोजन िी िलाश में तनिल जाि ेऔर शाम िो वापस अपने 
घोंसले में आ जािे. धीरे-धीरे समय गुजरिा गया और अुंडों से बच्चे तनिल आए. 
वे ददन भर चीुं-चीुं िरिे और घोंसले से घास- फूस नीचे चगराि.े किसान िी पत्नी 
िनि रोज झाड़ू लगािी और उन चचड़ड़यों िे बच्चों िो भला- बुरा िहिी. अपने 
पति किसान से िहिी है, कि इन्हें िहीुं दरू िर दीजजए. मुझसे रोज िी सफाई 
नहीुं होिी और बच्चे भी बहुि शोर िरि ेहैं. चचड़ड़या और उनिे बच्चे उदास हो 
जािे. चचड़ड़या कफर अपने बच्चों िे ललए भोजन िी िलाश में तनिल जािी है 
और शाम िो घोंसलें में लौट आिी, एि शाम िो चचड़ी- चचड़ा अपने घोंसलें में 
बैठे अपने बच्चों िो दाना णखला रहे थे िभी किसान अपनी पत्नी िनि से उदास 
स्वर में िहिा है कि हमारी फसल बबााद हो रही है. पत्नी आश्चया से पूछिी है 
िैसे जी! किसान िहिा है -फसल में इजल्लया लग गई हैं और इसिी सुंख्या 
बढ़िी ही जा रही है. मैं उन्हें तनयुंत्रि नहीुं िर पा रहा हूाँ. यही चचुंिा मुझे सिा 
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रही है कि मैं क्या िरूुं . चचड़ड़या और चचड़ा दोनों किसान और उसिी पत्नी िी 
बािें सुन रहे थे अगली सुबह चचड़ा अपने बच्चों िे साथ खिे में जािर सारी 
इजल्लयों िो मार डालिे हैं, नष्ट िर देिे हैं और किसान िी फसल िो बचा लेि े
हैं. किसान खिे में जािा है िो चचड़ड़या अपने पररवार िे साथ खेि में लगे रहि े
हैं. इसे देखिर किसान बहुि खुश होिा है और अपनी पत्नी िो सारी बािें बिािा 
है. िनि िो मन ही मन अपने किए गए िाया पर बहुि ही पछिावा होिा है. 
उसिा स्वभाव पहले से बदल जािा है और अब वह चचड़ड़यों िे बच्चों िो भला -
बुरा नहीुं िहिी है. अब उन्हें वह प्यार से देखिी है और जब बच्चे दाना -तिनिा 
नीचे चगराि ेिब वह उन्हें झाड़ िर साफ िर देिी. वह किसान से िहिी है कि 
अब यह घोंसला िहीुं नहीुं जाएगा. हमारे आाँगन में ही रहेगा 
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मां की ममता 

रचनािार- िुलसराम चुंद्रािर 

 
 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

मााँ बड़ी प्यारी होिी है, 
जग मे सबसे न्यारी होिी है 
अपार है मााँ िी ममिा, 

इसिा िोई आिार नहीुं होिी है. 
 

मााँ िी ममिा िरुिा न्यारी, 
जैसे दया िी चादर . 

शजक्ि देिी तनि हम सबिो, 
बन अमिृ िा गागर. 

 
ममिा िा सागर है मााँ , 
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अम्बर सा मााँ िा अविार. 
त्याग मूति ा है प्रिृति सी, 
धरिी सा मााँ िा प्यार. 

 
ईश िा अविार िू ही, 
िू ही जीवन िा आधार. 
उपिार िेरा मुझ पर है, 
िरूाँ  मै िेरी जय जयिार. 

 
मााँ िा आुंचल खुलशयों िी फुलवारी , 

मााँ िी ममिा है अपार 
मााँ िे चरिों मे आनुंद िी किलिारी, 

इनसे ही सबिा सपना सािार 
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आइये हमारे प्रेरणास्रोत के बारे में जाने 

रचनािार- प्रीति लसुंह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हेलो बच्चो, 

आप सब िैसे हैं? आशा है सब अच्छे होंगे. आज हम बाि िरेंगे एि ऐसे 
राजनैतिि व्यजक्ित्व िी, जजन्होंने ववदेशी वस्िुओुं िा बदहष्िार किया और स्वयुं 
चरख ेसे बने वस्त्र पहने. सत्य, अदहुंसा और प्रेम िी राह पर चलिर हमें आजादी 
ददलाई. 

अब आप समझ ही गए होंगे कि हम जजस व्यजक्ित्व िी बाि िर रहे हैं व े
मोहनदास िरमचुंद गााँधी हैं. जजन्हें हम प्यार से बापू िहिर बुलािे हैं. इनिा 
जन्म 2 अक्टूबर 1869 ई० िो गजुराि िे पोरबुंदर जजले में हुआ था. उनिी 
प्रारुंलभि लशक्षा भी वहीीँ पूिा हुई. 13 वषा िी उम्र में उनिा वववाह िस्िूरबा गााँधी 
से हो गया और 18 वषा िी उम्र में वे विालि िी पढ़ाई िरने इुंनलैंड चले गए. 

वहााँ से लौटने िे बाद गााँधी जी बबजनेसमेन दादा अब्दलु्ला िे बुलावे पर उनिे 
िेस िे लसललसले में 1893 ई. िो दक्षक्षि अफ्रीिा गए. गााँधी जी िो डरबन से 
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वप्रटोररया जाना था. वे रेन पर फस्टा क्लास िी दटिट लेिर सफर िर रहे थे. 
उन ददनों भारिीय और अफ्रीिी लोगों िो फस्टा क्लास ड़डब्बे में सफर िरने िी 
इजाजि नहीुं थी. गााँधी जी िे पास फस्टा क्लास िा दटिट होि े हुए भी एि 
अुंगे्रज न ेउन्हें धक्िा देिर बाहर तनिाल ददया और उनिा सामान भी बाहर फें ि 
ददया. गााँधी जी न ेसदी िे मौसम िी एि राि स्टेशन पर ही बबिाई. इस घटना 
ने उन्हें अुंदर िि झिझोर िर रख ददया. 

उन्होंन े22 अगस्ि 1894 ई. में नेटाल राष्रीय िाुंगे्रस िी स्थापना िी और व े
दक्षक्षि अफ्रीिा में भारिीयों िे साथ हो रहे अत्याचार िे णखलाफ़ खड़ े हुए. वे 
दक्षक्षि अफ्रीिा में लगभग 20 वषों िि रहे. 

गााँधी जी भारि में 1915 ई. में गुजराि िे अहमदाबाद में साबरमिी आश्रम में 
रहे. १९२१ में गोपालिृष्ि गोखले जी िे िहने पर उन्होंने राष्रीय िाुंगे्रस िी 
सदस्यिा भी ली. 8 फरवरी 1921 ई. िो गोरखपुर में गााँधी जी ने अपने एि 
सुंक्षक्षप्ि उद्बोधन में िाश िे बावन पत्तों िे जररए आजादी िी लड़ाई िा जीि 
िा मुंत्र ददया था. उन्होंने िहा था कि यदद भारि िो गुलामी से बचाना है िो 
बादशाह िो हटाना होगा और उसिे ललए इक्िा जरूरी है. यदद भारि िा हर 
नागररि एिजुट हो िो अुंगे्रजी हुिूमि िो स्विः इस देश िो छोड़िर जाना 
पड़गेा. 

गााँधी जी ने 1917 में चुंपारि सत्याग्रह ,1918 में खेड़ा सत्याग्रह ,1930 में 
नमि सत्याग्रह और ऐसे ही न जाने कििने आुंदोलन किए और बिदटश शासन 
िो झुिने पर मजबूर िर ददया. फलस्वरूप हमारे देश िो 15 अगस्ि 1947 िो 
आजादी लमली. 

हमें इिनी िदठनाई से लमली आजादी िे मूल्य िो समझिर एि जजम्मेदार 
नागररि िी भूलमिा तनभानी चादहए. 
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पहेशलयााँ' 
 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 
जुंगल में रहिा पर, 
घास- फूुं स न खािा. 
जुंगल िी है शान, 
राजा वो िहलािा. 

 
(2) 

दो दलों िा खेल, 
एि दल में णखलाड़ी साि. 
उठा-पटि, पेल-धिेल, 
हाथ चले, चले लाि. 

 

 



65 

किलोल अप्रैल 2020 

 
(3) 

नाि में रखी चीज, 
दोनों िान में लटिे. 
जमीन पर चगरिर, 

आाँखों िे सामन ेचटिे. 
 

(4)  
िााँच से बनिी हैं, 

सुन्दर आिषाि चमिीली. 
मम्मी िी िलाई में सजिी, 
लाल, हरी, नीली, पीली. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उत्तर:- 1. शेर, 2. िबड्डी, 3. चश्मा, 4. चूड़ड़यााँ 
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हंसगुल्ले 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• एि आदमी होली िे ददन ये गुनगुना रहा था  
घर में नहीुं है पानी िो होली िैसे मनाऊ रे..!!  
घर में नहीुं है पानी िो होली िैसे मनाऊ रे..!!  
उसिा ये गाना सुनिर पड़ोसी ने िहा: 
पानी हो ना हो, होली िो मनाना चादहए. 
उधार ले िर ही सही, साल में एि बार िो नहाना चादहए ! 

 

• एि साधु था. उसे गाने िा बहुि शौि था, 
लेकिन उसिी आवाज बहुि बुरी थी. 
होली िे ददन भाुंग पीिर 
वह अपनी उसी फटी हुई आवाज में 
जोर-जोर से गाना गाने लगा – ‘महबूबा, महबूबा…’ 
गाना गाि ेहुए वह बेचारा भाुंग िे नशे में नाले में जा चगरा. 
कफर नाले में उसिी आवाज आई – 
‘मैं डूबा, मैं डूबा’, अरे िोई िो बचाओ ‘मैं डूबा, मैं डूबा’. 
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• लड़िा – हर सन्ड ेिे ददन आपिे चेहरे पर रुंग क्यों लगा होिा है 
लड़िी – अरे मैं हर सन्ड ेहोली खेलिी हूाँ 
लड़िा – क्यों ? 
लड़िी – अरे हमारे स्िूल में टीचर ने बिाया है कि “Sunday मिलब 
Holiday” 

 

• जो लोग “बुरा न मानो, होली है” ये िहिर रुंग डाल जाि ेहैं 
ददवाली आने पर आप भी “बुरा न मानो, ददवाली है” 
िहिर उनपर बम डाल देना 🙂 
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अधूरी कहानी पूरी करो 

वपछले अुंि में हमने आपिो यह अधूरी िहानी पूरी िरने िे ललये दी थी – 

सोना की होशियारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि दहरि शावि था, सोना। सोने जैसा रुंग, बड़ी- बड़ी आुंखें, बहुि फुिीला पर 
भोला-सा जब िुलाुंचें मारिा हुआ दौड़िा िो िोई उसिी बराबरी न िर पािा. 

सोना अपने झुुंड िे साथ जुंगल से लगे घास िे बहुि बड़ ेमैदान में रहिा था. 
उसिे ददन बड़ी मस्िी में बीि रहे थे. 

जुंगल में रहिा था एि लसयार भुरु, बहुि धूिा और चालाि. एि ददन इसिी 
नजर सोना पर पड़ी. उसिे नन्हे और िोमल शरीर िो देखि ेही उसिे मुुंह से 
लार टपिन ेलगी. सोचा, चलो आज उसिा पीछा किया जाए. पर थोड़ी ही देर में 
उसे समझ में आ गया कि सोना िो पिड़ना उसिे बस िी बाि नहीुं. 

मुुंह लटिाए वह अपनी माुंद में लौट आया. पर सोना िी छवव उसिी आुंखों से 
हट नहीुं रही थी. वह राि भर तििड़में लभड़ािा रहा. सुबह होि ेही वह िबरा िेंदएु 
िे पास पहुुंचा और सोना िे बारे में उसे बिाया. िबरा िे मुुंह में भी पानी आ 
गया. उसने भुरु से िहा, भुरु, मैं उसे दौड़िर िो पिड़ नहीुं पाऊुं गा. हाुं, अगर 
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िुम उसे किसी िरह बहला - फुसलािर जुंगल में ले आओ िो बाि बन जाएगी. 
मैं किसी पेड़ पर छुपा बैठा रहूुंगा. जैसे ही वह पास आएगा मैं िूदिर उसे दबोच 
लूुंगा. 

कफर एि ददन भुरु सोना से लमला और प्यार िा नाटि िरिे हुए उससे िहा, 
िैसे हो प्यारे भाुंज े!  

सोना इस नए मामा िो देखिर पहले िो चौंिा पर धीरे-धीरे उसिी बािों में आ 
गया. कफर वही हुआ जजसिा डर था. वह भुरु िे साथ जुंगल िी ओर चल पड़ा. 

 

आपके द्वारा हमें जो कहातनयााँ प्राप्त हुई उन्हें हम यहााँ प्रदशिवत कर रहे हैं. 
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चंद्रभान शसहं कंवर जी व्दारा पूरी की गई कहानी 
सोना दहरि भूरु लसयार िे साथ चल िो पड़ा ।लेकिन उसे भूरु पर शि था, कि 
आज यह धूिा भूरु मुझसे इिने प्यार से बाि िर रहा है, जरूर दाल में िुछ 
िाला है. मगर सोना िो भी अपनी चलािी पर पूिा ववश्वास था. वह अपने 
आत्मववश्वास िे बल पर भुरू िेसाथ चल पड़ा. चलि ेचलि ेएि सुनसान जगह 
पड़ी,जहााँ पहुाँचिे ही भूरु िा ईमान डगमगाने लगा. वह यह सोचने लगा कि यदद 
मैं इसे िबरा िेंदआु िे पास लेिर जाऊाँ गा, िो वह अिेले ही इसे चट िर जाएगा 
और मुझे िुछ भी खाने नहीुं लमलेगा. िो क्यों ना मैं इसे यहीुं चट िर जाऊाँ . यह 
सोचिर वह वहीुं सोना पर हमला बोल देिा है,मगर सोना िो पहले से ही इसिा 
आभास था. वह पहले ही हमले िे ललए ियैार था. कफर क्या था, दोनों में िाफी 
देर िि जुंग चली. सोना दहरन ने अपने सीुंग और अपने पैरों से वार िर भूरू 
िो परास्ि किया और अपनी जान बचाई 

इधर भूरू भी सोना से मुाँह िी खा िर जुंगल िी ओर भागने लगा उसे िाफी 
चोटें आई थी,उसिे मुुंह एवुं पैर से खून तनिल रहा था. उधर िबरा भूख िे मारे 
िाफी देर से भूरु और सोना िी टीले पर बैठिर राह देख रहा था. बार-बार रास्ि े
िी ओर देखिा और भूख से तिललमला उठिा. 

िुछ देर बाद उसे दरू िहीुं पर एि पेड़ िी छााँव िे नीचे भूरू बैठा ददखाई ददया. 
जो वहााँ बैठिर अपने घावों िो चाट रहा था. िबरा िेंदएु िो लगा कि भूरु ने 
उससे गद्दारी िी, और अिेले ही सोना िो खा रहा है. यह सोचिर वह गुस्से से 
आग बबूला हो गया, और भूरु िी ओर दौड़ा. उसने पीछे से भूरु िे गदान िो धर 
दबोचा जजससे भूरु िी बची- खुची जान भी चली गई और वह मारा गया. 
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कु. अरुणा लकड़ा (कक्षाआठवीं िासकीय पूवव माध्यशमक ववद्यालय, नवा पारा-
कराव) व्दारा पूरी की गई कहानी 
जुंगल में पहुाँचिे ही सोना बोला- "हम िहााँ जा रहे हैं?" लसयार ने हाँसिे हुए िहा 
- "थोड़ी दरू और चलो, कफर बिािा हूाँ". अब सोना िो डर लगने लगा. वह डर से 
िाुंपने लगा. लसयार उसे उसी पेड़ िे पास ले गया जजस पेड़ पर िबरा िेंदआु बैठा 
था. िेंदआु सोना िो देखि ेही झपटा, परुंि ुसोना भी िम नहीुं था, वह जल्दी से 
उस जगह से हट गया इस िारि िेंदआु नीचे चगर गया. िेंदएु िा लसर पत्थर 
पर जा पड़ा और वहीुं पर बेहोश हो गया. अब लसयार न ेसोना पर हमला बोल 
ददया,लेकिन सोना िजेी से भागने लगा. वह एि िुाँ ए िे पास जािर रुि गया 
और लसयार िो देखा। लसयार बहुि पीछे था. उसने जल्दी-जल्दी िुाँ ए िो पत्तों से 
ढि ददया. जैसे ही लसयार उसिे पास पहुाँचा, उसने छलाुंग लगाई और िुाँ ए िे 
उस पार चला गया. परुंि ुलसयार छलाुंग नहीुं लगा सिा और िुाँ ए में जा चगरा. 
िब से सोना न ेकिसी भी अनजान जानवरों पर भरोसा नहीुं किया और अपनी 
बुद्चधमानी से उन दोनों जानवरों से अपनी जान बचा ली. 
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कन्हैया साहू(कान्हा)जी व्दारा पूरी की गई कहानी 
भुरू अपनी चचिनी चुपड़ी बािों से दहरि िे रुंग रूप िी िारीफ किये जा रहा था, 
जजससे शावि िो उस पर िोई शि नहीुं हो रहा था. दोनों बािें िरिे- िरि ेअब 
बीच जुंगल में पहुाँच गए थे. इधर िबरा िेंदवुा पेड़ पर बैठ िर इुंिजार िर रहा 
था,थोड़ी देर बाद ही भुरू और दहरि शावि उस पेड़ िे पास पहुाँच गए जहााँ िेंदवुा 
पहले से िाि में बैठा था. जैसे ही शावि पेड़ िे नीचे पहुाँचा िबरा ने पेड़ से 
छलाुंग लगा दी ,सोना ने उसे छलाुंग लगाि ेहुए देख ललया था इसललए िेंदवुा िी 
पिड़ में आने से ही पहले ही िुलाुंचे मारिर भाग गया. इधर िेंदवुा िा पुंजा 
सीधे लसयार िे गले में धस गया और लसयार िे प्राि पखेरू उड़ गए. 

अपनी फुिी िे िारि आज वह अपनी जान बचाने में िामयाब हो गया. अब उसे 
भी यह बाि समझ आ गई कि किसी िो जाने बबना उस पर भरोसा िरना अपने 
प्राि िो सुंिट में डालना है. उस ददन िे बाद सोना दहरि न ेअनजान जानवरों 
से दरू रहने में ही अपनी भलाई समझ िर दरूी बना ली. 
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संतोष कुमार कौशिक जी व्दारा पूरी की गई कहानी 
सोना, भुरु िे साथ जुंगल िी ओर चल पड़ा. जुंगल में िबरा िेंदआु बेसिी से 
सोना िा इुंिजार िर रहा था. जैसे ही सोना पास पहुुंचा, उसने अपनी योजना िे 
अनुसार पेड़ से िूदिर सोना िो दबोच ललया. बेचारे सोना िो समझ में नहीुं आ 
रहा था कि इसिे चुंगुल से िैसे भागा जाए. ये लोग एि नहीुं दो- दो हैं. िभी 
उसे अपनी माुं िी सीख याद आयी "मुसीबि आने पर अपनी बुद्चध िा उपयोग 
िरो और धीरज रखो". 

सोना मन ही मन यह सोच रहा था और उधर भूरु और िबरा में सोना िो पहले 
खाने िो लेिर हुज्जि शुरू हो गई थी. सोना ने अपनी बुद्चध िा उपयोग िरि े
हुए भूरु से िहा, "मामाजी, िुम दोनों में लड़ाई ना हो इसिे ललए मेरे पास एि 
उपाय है". दोनों थोड़ी देर िे ललए शाुंि हो गए और सोना िी बाि सुनने लगे. 
सोना ने िहा, आप दोनों िुश्िी िा एि खले खेलो। िौन जीिा, इसिा तनिाायि 
मैं रहूुंगा. इस खेल में जो जीिेगा वो मुझे पहले खाएगा. आप दोनों िो मुंजूर है 
िो खेल प्रारुंभ िरें. 

भुरु और िबरा सोना िी होलशयारी समझ नहीुं पाए और िुश्िी िा खेल खेलने 
िे ललए राजी हो गए. सोना िो पहले खाने िे चक्िर में दोनों अपना- अपना 
बल लगािर िुश्िी लड़ने लगे. िभी भुरू नीचे िभी िबरा. दोनों में लड़ाई िजे 
होिी गई. खेल लुंब ेसमय िि चलिा रहा. दोनों िे शरीर से खून बहने लगा. 
दोनों घायल हो गए. अब वे इस जस्थति में नहीुं थे कि अपने परैों िे बल खड़ ेहो 
सिें , और सोना िो अपना भोजन बना सिें . 

िभी सोना ने उन दोनों से िहा, " िुम दोनों मूखा हो जो एि दसूरे से लड़ाई िर 
रहे हो. जो भी प्रािी किसी िो हातन पहुुंचािा है, किसी िे बारे में गलि सोचिा 
है, उसे उसिे िमा िा फल अवश्य लमलिा है." उसी समय सोना िी माुं अपने 
बच्चे िो खोजि ेहुए वहाुं पहुुंच गई. सोना और उसिी माुं अपने घर वापस लौट 
गए. भुरु और िबरा िो घायल देखिर जुंगल िे दसूरे जानवरों ने उन्हें अपना 
भोजन बना ललया 
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अगले अंक के शलए अधूरी कहानी 

 

 

 

 

 

 

 

 

गररयाबुंद िे जुंगल में एि बहुि बड़ ेअचधिारी रहिे थे. स्वभाव से वे बहुि अच्छे 
थे. सबिी सहायिा िरि ेथे. एि बार उनसे एि सन्यासी लमलने घर पर आए. 
घर में उनिी अच्छी सेवा िी गयी. बच्चों ने भी उन्हें बहुि स्नेह ददया. सन्यासी 
ने उस अचधिारी से जुंगल में रहिर ववलभन्न बीमाररयों िे ललए जड़ी-बूटी खोजने 
हेिु अनुमति माुंगी. उन्होंने जनदहि िो ध्यान में रखिर उस सन्यासी िो जुंगल 
में रहिर अपने िाम िो जारी रखने में पूरा सहयोग किया. उस अचधिारी िा 
स्वभाव इिना बदढ़या था कि जुंगल िे जानवर भी बबना डरे उनिे आसपास घूमि े
रहिे थे और उनिा भोजन भी खा लेि ेथे. एि बार लेटे-लेटे उस अचधिारी ने 
एि जानवर िा झूठा किया हुआ फल बबना देख ेखा ललया. उसिे बाद वह बहुि 
बीमार हो गया. उनिी पत्नी और बच्चे बहुि परेशान हो गए. जुंगल में आसपास 
िोई डाक्टर भी नहीुं था. 

अब इसिे बाद क्या हुआ होगा, इसिी आप िल्पना िीजजए और िहानी पूरी िर 
हमें ई मेल kilolmagazine@gmail.com पर भेज दें. आपिे द्वारा भेजी गयी 
िहातनयों िो हम किलोल िे अगल अुंि में प्रिालशि िरेंगे 
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चचत्र देखकर कहानी शलखो 

वपछले अुंि में हमन ेआपिो िहानी ललखने िे ललये यह चचत्र ददया था – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इस चचत्र पर हमें िहातनयााँ प्राप्ि हुई हैं, जो हम नीचे प्रिालशि िर रहे हैं – 
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लेखक –संतोष कुमार कौशिक 

एि गाुंव में एि व्यजक्ि अपने जानवरों िो धो रहा था. जजससे नल िा पानी 
अनावश्यि रूप से बह रहा था. एि बच्ची वहाुं पहुुंचिी है और िहिी है-" चाचा 
जी, पानी िो बाल्टी में लेिर अपने पशुओुं िी धोवें. अगर बाल्टी खाली हो िो 
बाल्टी कफर से भर लीजजए " वह व्यजक्ि उसे डाुंट िर बोलिा है, पानी मेरा है, 
मैं इसिा बबल पटािा हूुं. िुम छोटी सी लड़िी मुझे लसखाने आई हो. चलो भागो 
यहाुं से " वह बच्ची िहिी है-यही जस्थति रही िो एि ददन पानी िे ललए िड़पोगे. 
ऐसा िहिर वहाुं से आगे बढ़िी है. 

िुछ दरू चलने िे वह देखिी है दो मदहलाएुं नल िे पास, बाि िरि ेहुए िपड़ े
साफ िर रही थीुं. पानी अनावश्यि रूप से बह रहा था. उनिे पास जािर बच्ची 
उन्हें भी समझािी है. दीदी, पहले नल बुंद िर लीजजए. िपड़ा साफ िरने िे बाद 
आवश्यििा अनुसार पानी िा उपयोग िीजजए. ऐसा िरोगे िो पानी िी बचि 
होगी. मदहलाएुं भी उस बाललिा िो वहाुं से डाुंट िर भगा देिी हैं. बच्ची पुनः 
िहिी है-यही जस्थति रही िो एि ददन आप सब पानी िे ललए िड़पोगे. िह िर 
आगे बढ़ जािी है. 

आगे एि व्यजक्ि िश िरि ेहुए लमलिा है. खुले नल से पानी बह रहा होिा है. 
उसे देख िर जल रानी िहिी है-"भैया िश िरने िे बाद आवश्यििा अनुसार 
पानी िा उपयोग िररए, इस िरह पानी िे नल िो खोलिर िश िरोगे िो 
अनावश्यि रूप से पानी नष्ट होगा. यह हमारे ललए नुिसान दायि है. वह व्यजक्ि 
भी उसे डाुंट िर भगा देिा है. 

इस िरह वह बच्ची गाुंव में भ्रमि िरि ेहुए, पानी बबााद िरने वालों िो समझािी 
रही. लेकिन िोई उसिी बाि नहीुं सुनिा. वह उदास होिर गाुंव वालों िो सबि 
लसखाने िो सोचिी है. वास्िव में वह िोई साधारि बाललिा नहीुं, साक्षाि जल 
मािा थी जो एि बाललिा िा रूप धारि िर लोगों िो समझािी घूम रही थी. 

जल मािा लोगों िो सबि लसखाने दो ददन िे ललए बाहर चली जािी है. उसिे 
जाने िे पश्चाि िालाब, नदी, नाला, िुआुं, नल सभी जगह पानी सूख जािा है. 
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गाुंव में पानी िे ललए चारों िरफ हाहािार मच जािा है. लोग दिुान में पानी िा 
बॉटल लेने पहुुंचिे हैं, वहाुं भी पानी नहीुं लमलिा. लोग एि बॉटल पानी िे ललए 
मुुंह माुंगी िीमि देने िो िैयार रहिा है. कफर भी पानी नहीुं लमलिा।अब गाुंव 
वालों िो एि- एि बूुंद पानी िी िीमि क्या है यह समझ में आ गया. गाुंव वाले 
सोचने लगे कि छोटी सी बाललिा हमें पानी बचान ेिा िरीिा बिािी रही लेकिन 
हम लोग उसे डाुंट िर भगा ददए. इसी िा पररिाम है कि हम एि एि बूुंद पानी 
िे ललए िरस रहे हैं. हमें इसिा प्रायजश्चि िरना चादहए. हम सब शपथ लेि ेहैं 
कि पानी िो बबााद नहीुं िरेंगे और जजिनी आवश्यििा है, उिना ही पानी उपयोग 
िरेंगे. 

जल देवी समझ जािी है लोग सुधर गए हैं. अब पानी िो बबााद नहीुं िरेंगे, ऐसा 
सोचिर पुनः उस गाुंव में वापस आिी है. धीरे-धीरे िालाब,िुआुं,नदी, नल में पानी 
पहले िी िरह भर आिा है. गाुंव वाले अब पानी िा उपयोग आवश्यििा अनुसार 
िरि ेहुए खुशी-खुशी से अपना जीवन तनवााह िरि ेहैं. 

लशक्षि बच्चों िो समझािे हैं कि देखो बच्चो, पानी िा उपयोग हमें उचचि मात्रा 
में जरूरि िे अनुरूप िरना चादहए. पानी िो व्यथा जाने नहीुं देना चादहए. इस 
िहानी में पानी बचि िरने िी, हमें जो लशक्षा लमली है उसे अपने व्यवहार में 
लाना चादहए. ित्पश्चाि भोजन अविाश होिा है। सभी बच्चे अपने दटकफन और 
पानी बॉटल रख िर भोजन िरिे हैं. भोजन िे पश्चाि बच्चे बॉटल िा बचा 
पानी इधर-उधर फें िने िे बजाय, बाल्टी में बारी-बारी डालिे हैं. उस पानी िो 
ववद्यालय िे िमाचारी द्वारा पौधे में डाला जािा है. बच्चों िा यह व्यवहार 
देखिर लशक्षि बहुि खुश होि ेहैं. मन ही मन सोचिे हैं कि जो मैं िहानी िे 
माध्यम से लशक्षा ददया वह बच्चों िे व्यवहार में झलि रही है. 
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पानी की कहानी 
लेखि –वप्रयुंिा लसुंह 

रोज िी िरह मैं बच्चों िो गतिववचध िरािे हुए पढ़ा रही थी. सभी बच्चे सुंपिा  
दीदी िे साथ “माई दादाजी हेड अ फामा” पोयम िे साथ झूम रहे थे. िभी सीमा 
नाम िी ववद्याथी जो िक्षा दसूरी में पढ़िी है मेरे पास आई और बोली -मैम 
मुझे पेट में ददा हो रहा है और उसिी समस्या मैं सुन ही रही थी कि प्रतिमा जो 
िक्षा िीसरी में पढ़िी है पास आई और बोलने लगी मैम मेरे लसर में ददा हो रहा 
है िभी ववमला आई और बोली मैम अनीिा िो चक्िर आ रहे हैं. मैं यह सब 
देखिर बहुि परेशान हो गई. मैंने िुरुंि अपनी डॉक्टर लमत्र िो िॉल किया वह 
बबना ववलुंब किए ववद्यालय आ गईं. मैंन ेउनसे इसिा िारि जानने िी िोलशश 
िी. उन्होंने बिाया कि इस उम्र में इस िरह िी समस्याओुं िा मुख्य िारि 
शरीर में पानी िी िमी हो सििी है. बच्चों िे ललए उम्र िे दहसाब से पानी िी 
आवश्यििा बदलिी रहिी है. पानी पीन ेिे बजाय शीिल पेय ज्यादा पीने से 
बच्चों िे स्वास्र्थय पर बहुि बुरा प्रभाव पड़ने लगिा है. बच्चों िा वजन िम होने 
लगिा है वे अपनी उम्र िे दसूरे बच्चों िी िुलना में सुस्ि नजर आिे हैं. यह 
सारी समस्याएाँ ड़डहाइड्रशेन िी वजह से हो रही है. मैंने व बच्चों ने उनिी बािों 
िो बड़ ेगौर से सुना और उनिी सलाह मानिे हुए ददन में अचधि से अचधि 
पानी पीने िी बाि िहीुं और उन्हें धन्यवाद किया. अब मुझे िुछ अहम तनिाय 
लेने थे. मैं ऐसे िो बच्चों िो परेशान होि ेनहीुं देख सििी थी . मैंने बच्चों िे 
ललए अगले ददन स्रा लाई और सभी िो स्वयुं िे चगलास या बोिल लेिर आन े
िो िहा. मैंन ेिालखुंड िे मध्य में *"पानी पीन ेिी घुंटी"* िा समय तनधााररि 
किया और घुंटी बजिे ही बच्चे पानी पीने लगे. बोिल िा पानी खत्म होने पर 
ववद्यालय में रखी टुंिी और बाल्टी से पानी भरन ेलगे. मैंन ेपाया कि 1 से 2 
सप्िाह में ही बच्चों िे स्वास्र्थय में आश्चयाजनि बदलाव हुआ. बच्चे पहले िी 
अपेक्षा अचधि चुंचल और फुिीले हो गए थे और अब उनिी सारी लशिायिें भी 
दरू हो गईं थी. मैंने बच्चों िो छि पर पक्षक्षयों िे ललए पानी रखने िो भी िह 
ददया है और घर िे बाहर जानवरों िे ललए भी पानी रखने िी सलाह दी. साथ 
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ही अब हम अपने ववद्यालय और समाज में जल सुंरक्षि िे प्रति जागरूििा 
फैला रहे हैं. साथ ही बच्चों िो यह सीख भी दी जा रही है कि हमें अपने पयाावरि 
सुंरक्षि िे प्रति भी सजग रहना चादहए 
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अगले अंक हेत ुचचत्र 

अब नीच ेददये चचत्र िो देखिर एि बदढ़या सी िहानी स्वयुं या अपन ेबच्चों िो 
चचत्र ददखािर ललखने िा अवसर दें और हमें ई-मले 
से kilolmagazine@gmail.com पर भेज दें. अच् छी िहातनयाुं हम किलोल िे 
अगल अुंि में प्रिालशि िरेंगे. 
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भाखा जनउला (छत्तीसगढ़ी िब्द पहेली) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


