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प्यारे बच्चों एवं सिक्षि िागथयों, 

ित्रह माह िी लंबी अवगध िे बाद िोरोना िा िहर िम हो गया है. अब हमारे स्िूल खुलने 
लगे हैं. छोटे बच्चों िे स्िूल खोलने हेत ुपालिों िी िहमनत आवश्यि है. इतन े हदनों िे 
आप अपने स्िूल िो, अपन ेस्िूल िे दोस्तों िो अवश्य याद िर रहे होंगे. अपने माता-वपता 
िे स्िूल खोलने िे मागं िरने एवं आपिो स्िूल भेजने िा अनुरोध िरें. 

इि माह सिक्षि हदवि है. स्िूलों िे बंद होने िे बावजूद आपिे सिक्षिों ने आपिो ववसभन्न 
तरीिों िे िीखने में िहयोग किया. हम िबिो अपने सिक्षिों पर पूरा ववश्वाि िरते हुए 
उनिे अगधि िे अगधि िीखन ेिी िोसिि िरनी चाहहए. आिा है कि आप िब वपछले वषा 
िीखने में हुए नुििान िी भरपाई िे सलए िुछ अगधि मेहनत अपने सिक्षिों िे िाथ 
समलिर िरेंगे. 
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जागो 

रचनािार- महेंद्र देवांगन "माटी" 

 

जाग िबेरे गचडड़याँ चहिे, िोयल गाना गाए. 
िमल ताल में खखले हुए हैं, िबिे मन िो भाए..  

 

रंभाती हैं गैया देखो, बछड़ा भी  रंभाए.  
दाना पानी लेिर अब तो, मोहन भैया आए..  

 

उठ जाओ अब िोिर प्यारे, मुगाा बाँग लगाए.  
आलि छोड़ो बबस्तर त्यागो, िबिो आज जगाए..  

 

माटी पुत्र चले खेतों में, हल िो लेिर जाए.  
इि माटी िा िण-िण पावन, माथे नतलि लगाएं..  

 
***** 
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जनसंख्या ननयंिि 

रचनािार- वप्रया देवांगन "वप्रयू" 

 

बढ़ते िंख्या रोज, लोग भी बढ़ते जाते.  
नहीं ननयंत्रण होय, तभी िंिट है आते..  
आबादी िो देख, िदा बढ़ती महँगाई.  

जनिंख्या पर रोि, िरो िब समलिर भाई.. 
 

िरे नौिरी आि, बढ़ा िे बच्चे िारे.  
घूमे िागज रोज, लोग किस्मत िे हारे..  
बेटी बेटा एि, भेद ना इिमें जानो.  

जीवन िा आधार, िदा दोनो िो मानो..  
 

जनिंख्या पर रोि, िरें जल्दी ही जारी.  
महँगाई िी मार, पड़ी है िब पर भारी..  
छोटा हो पररवार, तभी िब िाथ ननभाते.  
थामे रहते हाथ, िुखी जीवन िो पाते..  

 
***** 
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बरसा बचपन का 

रचनािार- वप्रया देवांगन "वप्रयू" 

 

छन्न पिैया छन्न पिैया, बचपन लगे िुहाने.  
िारे बच्चे समलिर जात,े पोखर िाथ नहाने..  

 

छन्न पिैया छन्न पिैया, बच्चों िी है टोली.  
पेड़ों िे िंग खेला िरत,े बोले मीठी बोली..  

 

छन्न पिैया छन्न पिैया, मस्ती िरते िारे.  
झूम-झूम िर गाते गाना, लगते कितने प्यारे.. 

 

छन्न पिैया छन्न पिैया, पडे़ों पर चढ़ जाते.  
बन्दर जैिे िूद-िूद िर, बच्चें िभी नहाते..  

 

छन्न पिैया छन्न पिैया, हरी भरी है डाली.  
जी लो अपना बचपन िारा, अभी उमर है बाली..  

 
***** 
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पंचतंि की कथाएँ- कौए और उल्लू 

 

 

बहुत िमय िी बात है. एि गांव में एि ब्राह्मण अपनी पत्नी और बच्चों िे िाथ रहता था. 
उििी म् ंदगी में बेहद ख़ुिहाल थी. उििे पाि भगवान िा हदया िब िुछ था. िुंदर-िुिील 
पत्नी, होसियार बच्चे, खेत- मीन-पैिे थे. उििी  मीन भी बेहद उपजाऊ थी, म्जिमें वो जो 
चाहे फिल उगा ििता था. लेकिन एि िमस्या थी कि वो ख़ुद बहुत ही ज़्यादा आलिी था. 
िभी िाम नहीं िरता था. उििी पत्नी उिे िमझा-िमझा िर थि गई थी कि अपना िाम 
ख़ुद िरो, खेत पर जािर देखो, लेकिन वो िभी िाम नहीं िरता था. वो िहता, “मैं िभी 
िाम नहीं िरंगा.” उििी पत्नी उििे आलस्य िे बेहद परेिान रहती थी, लेकिन वो चाहिर 
भी िुछ नहीं िर पाती थी. एि हदन एि िाधु ब्राह्मण िे घर आया और ब्राह्मण ने उििा 
ख़ूब आदर-ित्िार किया. ख़ुि होिर िम्मानपूवाि उििी िेवा िी. िाधु ब्राह्मण िी िेवा िे 
बेहद प्रिन्न हुआ और ख़ुि होिर िाधु ने िहा कि “मैं तुम्हारे िम्मान व आदर िे बेहद 
ख़ुि हंू, तुम िोई वरदान मांगो.” ब्राह्मण िो तो मुंहमांगी मुराद समल गई. उिने िहा, “बाबा, 
िोई ऐिा वरदान दो कि मुझ े ख़ुद िभी िोई िाम न िरना पड़े. आप मुझे िोई ऐिा 
आदमी दे दो, जो मेरे िारे िाम िर हदया िरे.” 

बाबा ने िहा, “ठीि है, ऐिा ही होगा, लेकिन ध्यान रहे, तुम्हारे पाि इतना िाम होना चाहहए 
कि तुम उि ेहमेिा व्यस्त रख ििो.” यह िहिर बाबा चल ेगए और एि बड़ा-िा राक्षिनुमा 
म्जन्न प्रिट हुआ. वो िहने लगा, “मासलि, मुझे िोई िाम दो, मुझे िाम चाहहए.” 

ब्राह्मण उिे देखिर पहले तो थोड़ा डर गया और िोचने लगा, तभी म्जन्न बोला, “जल्दी िाम 
दो वरना मैं तुम्हें खा जाऊंगा.” 
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ब्राह्मण ने िहा, “जाओ और जािर खेत में पानी डालो.” यह िुनिर म्जन्न तुरंत गायब हो 
गया और ब्राह्मण ने राहत िी िांि ली और अपनी पत्नी िे पानी मांगिर पीने लगा. 
लेकिन म्जन्न िुछ ही देर में वापि आ गया और बोला, “िारा िाम हो गया, अब और िाम 
दो.” 

ब्राह्मण घबरा गया और बोला कि अब तुम आराम िरो, बािी िाम िल िरना. म्जन्न बोला, 
“नहीं, मुझे िाम चाहहए, वरना मैं तुम्हें खा जाऊंगा.” 

ब्राह्मण िोचने लगा और बोला,“तो जािर खेत जोत लो, इिमें तुम्हें पूरी रात लग जाएगी.” 
म्जन्न गायब हो गया. आलिी ब्राह्मण िोचने लगा कि मैं तो बड़ा चतुर हंू. वो अब खाना 
खाने बैठ गया. वो अपनी पत्नी िे बोला, “अब मुझे िोई िाम नहीं िरना पड़ेगा, अब तो 
म् ंदगीभर िा आराम हो गया.” ब्राह्मण िी पत्नी िोचने लगी कि कितना ग़लत िोच रहे हैं 
उििे पनत. इिी बीच वो म्जन्न वापि आ गया और बोला, “िाम दो, मेरा िाम हो गया. 
जल्दी दो, वरना मैं तुम्हें खा जाऊंगा.” ब्राह्मण िोचने लगा कि अब तो उििे पाि िोई िाम 
नहीं बचा. अब क्या होगा? इिी बीच ब्राह्मण िी पत्नी बोली, “िुननए, मैं इिे िोई िाम दे 
ििती हंू क्या?” 

ब्राह्मण ने िहा, “दे तो ििती हो, लेकिन तुम क्या िाम दोगी?” 

ब्राह्मण िी पत्नी ने िहा, “आप गचतंा मत िरो. वो मैं देख लूंगी.” 

वो म्जन्न िे मुखानतब होिर बोली, “तुम बाहर जािर हमारे िुत्ते मोती िी पूंछ िीधी िर दो. 
ध्यान रहे, पूंछ पूरी तरह िे िीधी हो जानी चाहहए.” 

म्जन्न चला गया. उििे जाते ही ब्राह्मण िी पत्नी ने िहा, “देखा आपन ेकि आलि कितना 
ख़तरनाि हो ििता है. पहले आपिो िाम िरना पिंद नहीं था और अब आपिो अपनी 
जान बचाने िे सलए िोचना पड़ रहा कि उिे क्या िाम दें.” 

ब्राह्मण िो अपनी ग़लती िा एहिाि हुआ और वो बोला, “तुम िही िह रही हो, अब मैं िभी 
आलि नहीं िरंगा, लकेिन अब मुझे डर इि बात िा है कि इिे आगे क्या िाम देंगे, यह 
मोती िी पूंछ िीधी िरिे आता ही होगा. मुझे बहुत डर लग रहा है. हमारी जान पर बन 
आई अब तो. यह हमें मार डालेगा.” 

ब्राह्मण िी पत्नी हंिने लगी और बोली, “डरने िी बात नहीं, गचतंा मत िरो, वो िभी भी 
मोती िी पूंछ िीधी नहीं िर पाएगा.” वहां म्जन्न लाख िोसििों िे बाद भी मोती िी पूंछ 
िीधी नहीं िर पाया. पूंछ छोड़ने िे बाद कफर टेढ़ी हो जाती थी. रातभर वो यही िरता रहा. 
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ब्राह्मण िी पत्नी ने िहा, “अब आप मुझिे वादा िरो कि िभी आलि नहीं िरोगे और 
अपना िाम ख़ुद िरोगे.” 

ब्राह्मण ने पत्नी िे वादा किया और दोनों चैन िे िो गए. 

अगली िुबह ब्राह्मण खेत जाने िे सलए घर िे ननिला, तो देखा म्जन्न मोती िी पूंछ ही 
िीधी िर रहा था. उिने म्जन्न िो छेड़ते हुए पूछा, “क्या हुआ, अब ति िाम पूरा नहीं हुआ 
क्या? जल्दी िरो, मेरे पाि तुम्हारे सलए और भी िाम हैं.” म्जन्न बोला, “मासलि मैं जल्द ही 
यह िाम पूरा िर लूगंा.” 

ब्राह्मण उििी बात िुनिर हंित-ेहंिते खेत पर िाम िरने चला गया और उििे बाद उिने 
आलि हमेिा िे सलए त्याग हदया. 

 

*****
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सावन तीज 

रचनािार- वप्रया देवांगन "वप्रयू" 

 

िावन िी ये तीज, िभी िे मन िो भाये.  
बनते घर पिवान, द्वार आँगन महिाये..  
हररयाली चहँु ओर, पुष्प िी खुिबू आती.  
िसलयाँ रंग-बबरंगी, िभी िे मन िो भाती..  

 

िज-धज नारी आज, मायिे में है जाती.  
िखी-िहेली िाथ, बैठ िे बात बताती..  

समलिर बहना भाई , खूब मस्ती  हैं िरते.  
मम्मी-पापा िाथ, घरों में खुसियाँ भरते..  

 

बाबा भोलनेाथ, भजन िब समलिर गाते.  
िखी-िहेली िाथ, िभी मम्न्दर में जाते..  
िरे तीज उपवाि, वपया िी उम्र बढ़ाती.  
सिव भोले िो आज, दधू-दही चढ़ाती..  

 

िर िोलह श्र गँार, प्राथाना िरती नारी.  
िर दो िंिट दरू, िष्ट आये ना भारी..  
िावन िी है तीज, डाल में बाँधे झूले.  

तन-मन भरे उमंग, हदलों में िसलयाँ फूले..  
 

***** 



किलोल सितंबर 2021    15 

हम भारत के फूल हैं 

रचनािार- िे पी िाहू 

 

हम भारत िे फूल हैं,  
ममता िे नव स्िूल हैं.  

 

रंग अनेि हैं,  
रप अनेि हैं.  

 

बोली, भाषा भी अनेि हैं,  
हममें िोई जूही, चंपा.  

 

िोई गुलाब िे फूल हैं,  
हम भारत िे फूल हैं.  

 

नेहर िे राज दलुारे हम,  

बापू िे बच्चे प्यारे हम.  
 

हममें िोई इंहदरा,लक्ष्मी,  
िोई िलाम िे मूल हैं.  

 

हम भारत िे फूल हैं,  
ममता िे नव स्िूल हैं.  

 
***** 
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नाररयल 

रचनािार- प्रीतम िुमार िाहू 

 

ऊँचे लंबे पेड़ों पर  
लगते कितने िुंदर फल..  

 

िब फलों िे शे्रष्ठ हैं फल  

नाम हैं उनिा नाररयल फल..  
 

समठे फल और समठे जल  

नहीं हैं इनिा दजूा फल..  
 

नरम अंदर है बाहर िख्त  

फल आने में लगते वक्त..  
 

पूजा पाठ में िाम आता  
प्रभू चरण में स्थान पाता..  

 

तन मन उनिा स्वस्थ रहता  
जो नाररयल िा पानी वपता..  

 

िवाागधि नाररयल उत्पादि राज्य  

िेरल,तसमल,िनााटि राज्य..  
 

***** 
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पंछी की बोली 

रचनािार- लोिेश्वरी िश्यप 

 

िउआं बोले िांव-िांव,  

बइठ पेड़ िे छाँव-छाँव.  
 

िोयल बोले िुहू-िुहू,  

गुरतूर बोली िबला देहु.  
 

पपीहा बोले हे पी-पी,  
अपन म्जनगी ल िुग्घर जी.  

 

समट्ठू बोलत हे टें-टें,  
राम िे नाम तय हर ले.  

 

िुिरा बोलय िुिडू़िू,  

िुभ िन्देि िबला देहु.  
 

मेचिा बोलत हे टरा-टरा,  
िबिे दखु ल तय ह हर.  

 

परेवा बोलय गुटूरगू-गुटूरगू,  
चारी चुगली तुमन झन िरहु.  

 

गचरई बोलत हे ची ची ची,  
िुघर पानी िब झन पी.  
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मजूर नाचत हे पंख ल खोल,  

झूठ िभू तय हर झन बोल.  
 

पानी बरिय झर-झर-झर,  
ढेिी म तय हर धान ल छर.  

 
***** 
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शिक्षक 

रचनािार- प्रीतम िुमार िाहू 

 

सिक्षा और िंस्िार सिखाता,  
बच्चों िा है भाग्य ववधाता.  

 

अज्ञानता िो दरू भगािर,  
ज्ञान िा प्रिाि िदा फैलाता.  

 

पढ़ना-सलखना हमें सिखाता,  
अनुिािन िा पाठ पढ़ाता.  

 

िही गलत िा ज्ञान िरािर,  
योग्य नागररि हमें बनाता.  

 

िबिा आदर िरना हमें सिखाता,  
गलती हमें िही राह हदखाता.  

 

सिक्षा िा अलख जगािर,  
जन जन ति पहंुचाता.  

 
***** 
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अपना प्यारा देि 

रचनािार- िमलेंद्र िुमार श्रीवास्तव 

 

िबिे न्यारा, िबिे अच्छा,प्यारा अपना देि.  
िब रहते हैं इि बगगया में, जाकिर, जॉन, महेि..  

 

िुखववदंर भी रहते इिमें,और िलमा भी रहती .  
िब समलिर त्योहार मनात,े मस्त हवा है बहती..  

 

आिा िा है घर िा मंहदर, जस्िी िा गुरुद्वारा.  
जारा िी मम्स् द भी यहीं है, चचा मैरी िा प्यारा..  

 

धमों िा िम्मान िरें हम, िब गाते यह गान. 
िवाशे्रष्ठ है भारत अपना, प्यारा देि महान..  

 
***** 
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कोंपल फफर से उगना है 

रचनािार- डॉ. ितीि चन्द्र भगत 

 

भूख-प्याि िो हराना है,  

िाम िभी िो िरना है.  
 

लक्ष्य िाधिर ननज मन में,  
पथ पर आगे बढ़ना है.  

 

पग-पग पर बाधाओं ि,े  

हहम्मत िे ही लड़ना है.  
 

छट जायेंगे िंिट िे बादल,  

मन में धीरज रखना है.  
 

पतझड़ आता,आने दो,  
िोंपल कफर िे उगना है.  

 

आएँगी खुसियाँ कफर िे,  
श्रम िे िभी न डरना है.  

 
***** 
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अधूरी कहानी परूी करो 

वपछले अंि में हमने आपिो यह अधूरी िहानी पूरी िरने िे सलये दी थी – 

स्कूल खुलने पर तैयारी 

 

बालोद म्जले िे ग्राम िांिरा में मन्नूलाल अपने छोटे िे पररवार िे िाथ रहता था. वह स्वयं 
पढ़ा- सलखा नही ं था. पर वह अपने बेटे जुगनू एव ं बेटी रमिीला िो पढ़ाना चाहता था. 
वपछले दो वषों िे स्िूल और आंगनबाड़ी बंद थे. वह बच्चों िो पढने भेज नहीं पा रहा था. 
उिने आनलाइन पढाई िे बारे में िुन रखा था. पर उििे पाि स्माटाफोन नही ं था. वह 
इंटरनेट िा खचा भी नहीं उठा ििता था. उििी पत्नी मीराबाई िक्षा पांच ति पढ़ी थी. 
उििे माता-वपता ने उििी िादी छोटी उम्र में ही िर दी. िादी िे बाद उििी पढ़ाई छूट 
गयी. 

मन्नूलाल िे गाँव िांिरा िे प्राथसमि स्िूल में महहला सिक्षक्षिा न े उिे अपनी पत्नी िो 
अंगना म सिक्षा िायाक्रम िे बारे में बताया. इि िायाक्रम में माताओं िो अपने छोटे बच्चों 
िो घर पर रहिर पढ़ाने िे सलए तैयार किया जा रहा है. गाँव में बच्चों िी पढाई िे सलए 
मोहल्ला िक्षाएं भी िुर हुई है. मन्नूलाल ने अपने बेटे जुगनू िो वहां भेजने िा ननश्चय 
किया. इि तरह दोनों बच्चों िी पढाई धीरे-धीरे िुर हो गयी. इतने में मन्नलूाल िो पता 
चला कि िरिार स्िूल खोलने जा रही है. लेकिन प्राथसमि स्िूल खोलने िे सलए पालिों िो 
सलखखत में िहमनत देनी थी. मन्नूलाल िोच में पड़ गया. क्या मेरे सलखने मात्र िे िरिार 
स्िूल खोल देगी? 

इि िहानी िो पूरी िर हमें जो िहाननया ँप्राप्त हुई उन्हें हम प्रदसिात िर रहे हैं. 
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अपिाा दीपक द्वारा परूी की गई कहानी 

मन्नूलाल िोच में पड़ गया क्या मेरे सलखने मात्र ि ेिरिार स्िूल खोल देगी. मन्नूलाल 
िोचने लगा जब मेरे बच्चे सलख िर देन ेमात्र िे स्िूल जा पाएंगे तो मैं जरर पढ़ लूंगा यह 
ठान सलया और अपनी पत्नी िो 'अंगना म सिक्षा' िायाक्रम में जुड़ने िो िहा और उििी 
िुरुआत अपने घर िे किया. िाम िो िाम िे वापि आने िे बाद घर में अपने दोनों बच्चों 
िे िाथ पढ़ने बैठ जाता. उििी पत्नी पढ़ाती थी. 

मेहनत उििी रंग लाई और वह बहुत जल्द पढ़न- सलखना िीख गया, कफर सलखिर िहमनत 
पत्र हदया. अब िरिारी स्िूल खोल हदए. बच्चे स्िूल जाने लगे अब मन्नूलाल िी खुिी िा 
हठिाना नहीं रहा, अपन ेइि िफलता िेवा फूले नहीं िमा रहा था. 'जब जागो तब िवेरा' यह 
िहावत उििे जीवन में चररताथा होन ेलगा, पर मन्नूलाल पहले जैिा नहीं रहा. अब उििी 
िोच में बहुत पररवतान आ गया था. सिक्षा िा महत्व िमझ आ गया था. वह अपने दोनों 
बच्चे जुगनू और राम िीला िो खूब पढ़ाना चाहता है, ताकि बेटा बड़ा होिर सिक्षि बने और 
बेटी डॉक्टर बन ििे. उििे बच्चे भी खूब मन लगािर पढ़ाई िर रहे हैं. अब वैज्ञाननि 
पद्धनत िे खेती िरना चाहता है म्जिि ेमुनाफा ज्यादा होगा. इिि ेउििे बच्चों िो उच्च 
सिक्षा देने िा िपना िािार हो जाएगा. अब वह और उििा पररवार पहले िे ज्यादा िुखी 
और खुिहाल है. 



किलोल सितंबर 2021    24 

अगले अंक के शलए अधूरी कहानी 

ईमानदार वीर बालक 

 

रमेि बहुत ही प्यारा बालि था। वह िक्षा दिूरी में पढ़ता। रमेि ववद्यालय में स्वतंत्रता 
हदवि िा राष्रीय त्यौहार मनाया जाने वाला था. रमिे बहुत उत्िाहहत था इि िायाक्रम में 
भाग लेने िे सलए. रमेि िो उििी िक्षा अध्यावपिा ने स्वतंत्रता हदवि िी परेड में भाग 
लेने िे सलए बोला था. उििे हषा िा िोई हठिाना नही ंथा, वह खुिी-खुिी इि िायाक्रम में 
िासमल होने िे सलए तैयाररयां िरने लगा. 

आगे क्या हुआ होगा, इििे बारे में आप िोचना िुर िरें और इि िहानी िो पूरा िर हमें 
ईमेल िे kilolmagazine@gmail.com पर भेज देवें. आपिे द्वारा भेजी गयी िहाननयों िो 
हम किलोल िे अगले अंि में प्रिासित िरेंगे. िहानी सलखने िे िाथ-िाथ आप अपने 
आिपाि ऐिे मन्नूलाल और मीराबाई िो उनिे िपनों िो पूरा िरने में िहयोग िरें. 
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गिरगिट 

रचनाकार- राजेन्द्र श्रीवास्तव 

 

कभी झाड़ियों में छिप जाता  
कभी छनकल कर बाहर आता.  

 

छिपकललयों जैसा दिखता है;  

िेखो यह गिरगिट कहलाता.  
 

रंि बिल कर बार-बार यह;  

अपन ेिशु्मन को भरमाता.  
 

लम्बी जीभ फें क कर बाहर  

िोटे कीट-पतंिे खाता.  
 

एक समय में एक साथ यह  

चारों तरफ नजर िौ़िाता.  
 

***** 
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िुब्बारे 
रचनाकार- कंचन लसहं 

 

लाल-पील,े हरे-नीले, प्यारे नारंिी ये िुब्बारे.  

इनके आिे हम बच्चों के भोले दिल भी हारे..  

 

मुझे पसंि रंि नीला, आसमान सा हो जाऊंिा.  
पसंि मुझे रंि हरा, हररयाली बन िा जाऊंिा..  

 

सूयोिय सा लाल रंि ले, सुप्रभात कर जाऊंिा.  
ले पीला रंि सरसों सा, धरती पर बबि जाऊंिा..  

 

तो आओ सनुो, हमें िे िो हमारे मनभावन,  

प्यारे, लाल-पीले, हरे-नील,े नारंिी िुब्बारे..  

 
***** 
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िुरु 

रचनाकार- प्रछतभा बिपाठी 

 

िुरु हमारे मन मंदिर,  

िुरु हमारे प्राण.  

िुरु की सेवा में लमले,  
जीवन को आराम..  

 

नमन करो तुम उन िुरूओं कों,  
जजन्द्होंने अज्ञानता को िरू ककया.  
सत्मािग पर चलना लसखला के,  

जीवन का उद्धार ककया..  
 

िुरु ज्ञान की ज्योत जलाकर,  

िे ववद्या का िान.  

जीवन को खुलियों स ेभरें,  
बढायें हमारा मान..  

 

प्रथम िुरु है म  ंहमारी,  
जजसने दिया जीवन िान,  

आििों की लमसाल बनाकर  

बढ़ाई जीवन की िान..  
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पि-पि साथ छनभाये,  
सच्ची राह दिखाये.  

संकट में जो हँसना लसखाये,  
वही सच्चा िुरु कहलाये..  

 
***** 
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सफल होन ेका मूलमंत्र 

रचनाकार- सोमेि िेवांिन 

 

इंसान को अिर हर जिह सफल होना है तो उसे इन तीन बातों का ध्यान रखना होिा. व ेमुख्य तीन 

बातें, जजसको मैंने हमेिा अपने साथ रखा और आिे बढ़ा. व ेमखु्य तीन बातें ख्वादहि, यकीन और 

उम्मीि हैं. यदि इन तीन बातों को हमेिा अपने पास रखें तो ककसी भी कायग में सफल होने से हमें कोई 

नहीं रोक सकता. 

ख्वादहि- अिर हमने ककसी भी कायग को करने की दिल से ख्वादहि की हो और ककसी भी कीमत पर 

अपने ख्वादहि को पूरा करना हो तो कोई भी ताकत हमारे ख्वादहि को पूरा करने से ,उस कायग को पूरा 
करने से रोक नहीं सकता . 

यकीन- हमें यकीन रखना होिा और करना होिा कक हम जो कर रहे हैं,सही कर रहे हैं.ककसी के 

बहकावे में आ कर अपना कायग अधूरा नहीं िो़िना है और यकीन रखना है अपन ेऊपर कक जो हो रहा 
है,सही हो रहा है. 

उम्मीि-जब कोई कायग करना है और उसे लसद्ध भी करना है तो हमें हमिेा अपने स ेही उम्मीि करना 
है कक हर कायग मैं कर सकता हँू.चाहे कोई भी मुसीबत आय,ेउसे मैं कर सकता हँू और मेरा काम पूणग 
रूप से लसद्ध भी होिा. बबना ककसी रुकावट के यही उम्मीि अपने से करते हैं तो पूणग रूप से हर कायग 
में हमें सफलता लमलेिी. 

 
 

***** 
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िुरु महहमा 

रचनाकार- सीमांचल बिपाठी 

 

िुरु मदहमा का करु,  

दिन-प्रछतदिन मैं पाठ .  

उनकी कृपा से ही तो,  
खुल जाए बंि कपाट ..  

 

िछुनया के राि द्वेष स,े  

जब होए मन कलांत .  

िुरु के िीतल ज्ञान से,  
हो जाए मन िांत ..  

 

जीव भटके जि में,  
ना है कोई पहचान .  

मोह माया है कटते,  
िुरु िेते जब ज्ञान ..  

 

वेिों का ज्ञान िेकर,  

करते िुरु हमें सचेत .  

माया की काललमा,  
करती है सिा अचेत ..  

 

िेह लमलती तात स,े  

और माँ िेती है जान .  

िुरु के आिीवागि से,  
जि मे लमले पहचान ..  
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हमारे सब अपराध को,  
सह जाए बन कर ढाल .  

चंिन सम िीतल रहते,  
िुरुजी बन रहे कृपाल ..  

 

िुरु चरणों में ही रहे,  

छनत दिन मेरा ध्यान .  

कृपा आपकी पाकर,  

रज बन जाए महान ..  

 
***** 
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घोंसला 

रचनाकार- रीमा महेंर ठाकुर 

 

घर के ऊपर एक घोंसला,  
गचड़िया रानी आओ न.  

िाने ककतन ेित पर फैले,  
आकर तुम खा जाओ न..  

 

गचड़िया रानी पंख फैलाकर,  

फुरग स ेतुम उ़ि जाती हो.  
नीले खुल ेआसमान में,  

दिनभर तुम बलखाती हो..  
 

छतनका-छतनका करती हालसल,  

कफर भी तमु न थकती हो.  
अपना घर बनाने की खाछतर,  

दिनभर मेहनत करती हो..  
 

नन्द्हें बच्चे िोर मचाते,  
झट से िौ़िी आती हो.  
भूखे-प्यास ेराह िेखते,   

कफर भी तमु मुस्काती हो..   
 

चोंच में लाती िाना उनका,   
प्यार स ेउन्द्हें खखलाती हो.   

सारे बच्चे प्यार जताते,  
पंख में उन्द्हें िुपाती हो..  

 
***** 
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तिरंिा 

रचनाकार- सुगचिा सामंत लसहं 

 

मेरे िेि का ध्वज सजा तीन रंिों से,  
तीन रंिो से सजा, हैं कहत ेइसे छतरंिा. 

केसररया, श्वेत, हरे रंिों से रंिा है,  

िेि की आन-बान-िान है छतरंिा..  
 

वीरता िौयग का प्रतीक केसररया,  
श्वते, त्याि, िाजन्द्त का प्रतीक है.  

हरी भरी धरती, खुिहाली हरे रंि स,े  

तीन रंिों से सजा, है इस ेकहते छतरंिा..  
 

नीला अिोक चक्र िोभा बढ़ा रहा,  
चक्र ववजय, प्रिछत, धमग का प्रतीक है.  

िवग से कहत ेवन्द्िे मातरम,  

जब लहराता है हमारा छतरंिा.  
तीन रंिों से सजा, हैं कहत ेइसे छतरंिा..  

 
***** 
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पहेली 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

   

1. लिक्षा और संस्कार के िाता.  
बच्चों का है भाग्य ववधाता.  
चाक डस्टर से उनका नाता.  
लोिों को जािरूक बनाता. 

 

2. ऊँचे लंबे पे़ि का फल.  

सब फलों से शे्रष्ठ हैं फल.  

मीठे फल और मीठे जल.  

नहीं हैं इन सा िजूा फल. 

 

3. तन मन को स्वस्थ बनाता.  
बीमारी को िरू भिाता.  

स्वास््य, छनरोि तन उनको भाता.  
धरती का भिवान कहलाता. 

 

4. वन, उपवन और बाँबी में रहत.े  

लिव जी िले में धारण करते.  
जल और थल िोनों में रहते.  
नाि पंचमी में पूजन करते. 

उत्तर- (1) शिक्षक (2) नाररयल (3) डॉक्टर (4) सााँप  

 
***** 
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फुलवारी 

रचनाकार- सुगचिा सामंत लसहं 

 

मेरी िोटी-सी फुलवारी,  
हरी-भरी प्यारी प्यारी,  

 

रंि-बबरंिे प्रसून लि ेहै,  

हरी-हरी है इसकी डाली.  
लभन्द्न-लभन्द्न मजंरी स,े  

महक रही है कयारी-कयारी.  
 

हर कयारी में भाँछत-भाँछत के,  

कुसुम लिी है प्यारी-प्यारी.  
कंुिपुष्प, िलेअिफी,  

अमलतास ,चमेली ,अबोली.  
 

नीले, सफ़ेि अपररजाता खखल ेहै,  

मधुमालती लिती है प्यारी.  
नीम चमेली, प्रातः श्री से,  

सुन्द्िर लिती सबकी फुलवारी.  
 

नोछनया की तो बात छनराली,  
सूयग की तो यह है सहेली.  

जब तक ककरणें इस पर प़िती,  
खूब है इठलाती.  
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फुलवारी के चहंु दििा से,  
मीठी खुिबू है आती.  

मेरी िोटी-सी फूलवारी,  
लिती है मुझे बहुत प्यारी.  

 
***** 
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चलो नौतनहालों को प्रेररि करें 

रचनाकार- सुगचिा सामंत लसहं 

 

पाठिाला जाने को,  
चलो मनाये प्रवेिोत्सव.  

नयी ककताबें, नया िणविे,  

नयी उमंि, नयी ऊजाग स,े  

चलो कफर इस बार पढ़े,  

चलो मनाये प्रवेिोत्सव..  

 

आज भी लिक्षक छनहारे अपन ेनौछनहालों को,  
अपने ज्ञान-ववज्ञान से लिक्षक,  

बांटे लिक्षा नौछनहालों को,  
इस कोरोना काल में बच्चों,  

चलो मनाए ँऑनलाइन प्रवेिोत्सव..  

 

लिक्षक ज्ञान की ज्योत जिाये ,  
ऑनलाइन, मोहल्ला कलास में.  

खूब पढ़े ललखे हम सब,  

जि में नाम रोिन करे.  

अपने और िसूरों को सुरक्षक्षत रखकर,  

चलो मनाये प्रवेिोत्सव..  

 
***** 
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बीि रहा जीवन 

रचनाकार- मईनुिीन कोहरी 

 

बीत रहा है जीवन सारा.  
कब सम्भलेिा इन्द्सान रे..  

प्राण-पंखेरू उ़ि जायेंिे.  
ले-ल ेतू रब का नाम रे..  

 

अपन ेकमों का लेखा कर ले.  
कब जान ेकब जाना प़िे..  

अपन ेअन्द्तमगन में तू झांक.  

साथ चलेंिे अच्िे काम रे..  

 

तू ज़ि से नर कैस ेबना.  
पढ़ जीवन इछतहास रे..  

अब भी त ूना सम्भला तो.  
कब जान,ेकब आय,ेमतृ्य ुका पैिाम रे.. 

 

कयूँ माया के मि-मोह में.  
अंधेरों का भार यू ँढो रहे..  

खोल अब त ूमन की खख़िकी.  
धरे रह जाएंिे,सोना िहन ेिाम रे..  

 

जि में आत ेतू साथ कया लाया.  
खाली आया-खाली हाथ जाए रे..  

पाप-पुण्य ही तेरे साथ चलेंिे.  
तो कफर कब लेिा 'हरर' नांम रे..  
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करले जि में कुि तो पुरुषाथग.  
यि-यौवन-धन तो भंिुर रे..  

परदहत-पववि राह त ूचल.  

कब ढल जाए,जीवन की िाम रे..  

 
***** 



किलोल सितंबर 2021    40 

पंतियों की दतुनया 

रचनाकार- ववभा सोनी 

 

बच्चों आप सभी न ेअपने आस-पास बहुत सारे पक्षक्षयों को िेखा होिा, लकेकन इनके बारे में ज्यािा 
नही पता होिा, तो मैं आप सभी को इस संबधं में कुि जानकारी िूँिी. पँख वाल,े या उ़िन ेवाल ेककसी 
भी जंत ुको हम पक्षी कहत े हैैंैं. इनका िरीर पँखों स ेढका होता है. सभी प्राखणयों में पक्षी सबसे सुंिर 

एवं आकषगक होते है. पक्षक्षयों की िछुनया बहुत ही छनराली है. भारत में पक्षक्षयों की लिभि 1200 

प्रजाछतयां पायी जाती है. कया आपको पता है, हर साल ककतने सारे पक्षी प्रिषूण के कारण अपनी जान 

िवां रहे हैं. 

हमारे िेि में इतन ेसुंिर, रंि-बबरंिी पक्षी है जजन्द्हें िेखकर हमारा मन आनंदित होता है. पक्षक्षयों का 
पोषण व संरक्षण हमारा कतगव्य है, सभी को उसके ललए जािरूक रहना चादहए. पक्षक्षयों को बचाने के 

ललए हमें अपन ेघर के पास के पे़ि में बतगन लटकाकर िाना रखना चादहए. अपन ेआसपास पे़ि पौधे 

लिाएं. पयागवरण को सुरक्षक्षत कर पक्षक्षयों की भी जान बचान ेका संकल्प लें. 

गचड़िया कहती एक ही पुकार मझुे बचाओ 

मेरा ना करो संहार  

 
***** 
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बेहटयााँ 

रचनाकार- मईनुिीन कोहरी नाचीज़ बीकानेरी 

 

घर - घर, िाँव - िली झूलेंि ेझूलें .  
नन्द्ही-नन्द्ही, प्यारी - प्यारी बदेटयाँ ..  

 

झूलो के संि; बारी - बारी; झूलें .  
हंसती-िाती िोटी-मोटी बेदटयाँ ..  

 

पे़ि - चौपाल पर सजेंि;े य ेझूलें.  
मस्त - मस्त सी इतराती बेदटया.ँ.  

 

पापा-मम्मी घर-आँिन बाँधे झूलें.  
ररमखझम के संि नाचे िाए बेदटया ँ..  

 

सावन की फुहारों के आनन्द्ि ले झूलें .  
कभी ख़िे-बैठे संि-सिं झूले बदेटयाँ ..  

 
***** 
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आओ पेड़ लिाएाँ 

रचनाकार- बलिाऊ राम साहू 

 

बच्चो, आओ प़ेि लिाएँ  
फूलों-सा जि को महकाएँ.  

 

छततली आए,ँ भौंरें आएँ  
हमको िीत सुमधुर सनुाए.ँ  

 

झूमे औ' पुलककत हो नाचें  
ठं़िी - ठं़िी हवा बहाए.ँ  

 

तपे न सूरज इस धरती को  
बरखा को लकेर वे आए.ँ  

 

मीठे - मीठे फल िेने वें  
सब बच्चों को पास बुलाए.ँ  

 

जो भी इनको काटे-तो़ि े 

उन्द्हें प्रेम से हम समझाए.ँ  

 

पे़ि नही ंतो जानो - समझो  
नहीं सुरक्षक्षत हम बतलाएँ.  

 
***** 
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बेहटयााँ 

रचनाकार-सीमा यािव 

 

परी बनकर नभ पर ववचरण करके,  

अमूल्य रहस्यों को  
तलािना चाहती हैं बदेटयाँ.  

 

क्षक्षछतज की लमसाल बनकर,  

अवनी -अंबर को एक िजूे से  
लमलाना चाहती हैं बदेटयाँ.  

 

लसधुं के िहरे नीर में  
मोती ढँूढ़ कर सारी सजृष्ट में  
बबखेरना चाहती हैं बेदटयाँ.  

 

अरमानों की ऊँची बुलंदियों को  
िून ेके ललए छनलिदिन  

जूझना चाहती हैं बेदटयाँ.  
 

'बेटों से कम नहीं'  
यह सच्चाई सबको  

बताना चाहती हैं बेदटया.ँ  
 

***** 
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कौए की चालाकी 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

एक रोज कौए को पता चला कक कोयल उसके घोंसले में अपना अंडा िे कर चली जाती है. कौआ 

कोयल के अंड ेको अपना अंडा समझ कर उन्द्हे सेत ेऔर बच्चों को पालते है. जब कोयल के बच्च ेब़िे 
हो कर उ़िने लायक हो जाते है तो कोयल के बच्चे अपने म  ंबाप के पास चले जाते है. इस सच्चाई को 
जानकर सारे कौओं को बडी आत्म ग्लानी हुई. एक दिन कौए ने कोयल को अपने घर बलुा कर कहा 
कोयल बहन अब तुम हमें मूखग बना कर अपने अंडे को हमसे नहीं सेवा सकती हो आज से अिर तुमन े

अपना अंडा हमारे घोंसले में दिया तो मैं तुम्हारे अंडे को जमीन पर गिरा कर नष्ट कर िूँिा. इसललए 

कान खोल कर सनु लो आज स ेहमारे घोंसले में अपना अंडा िेन ेकी कोलिि मत करना वरना तुम 

बहुत पिताओिी. तभी कोयल बोल प़िी,इस बात का तुम्हें कैस ेपता चली कक मैं तुम्हारे घोसले में 
अंडा िेती हँू. इतना सुन कर कौआ बोला तुम्हें हमारे घोंसले में से अंडा िेते सारे पक्षक्षयों ने िेखा है सारे 

पक्षक्षयों की बात कया झूठी है. “हा ँबबलकुल झठूी है. ”कोयल इतना कह कर वहाँ स ेचली िई. 

कुि दिनों के बाि कोयल के अंडे िेने का वकत आ िया. कोयल परेिान हो िई कक मैं अंडा िूँ तो कहा ँ
िूँ. उसे कौए के घोसल ेमें अंडा िेना नामुमककन लि रहा था. कयोंकक कौए न े बबरािरी के लोिों को 
कोयल के अंड ेिेने की बात बता िी थी. कोयल चोरी िुप ेजसैे ही अपना अंडा कौए के घोंसले में िेती 
वैसे ही कौआ उन्द्हें पहचान कर जमीन पर गिरा कर नष्ट कर िेता. सारे कोयल परेिान हो िए. उन्द्हें 
अपना अंडा िेन ेकी गचन्द्ता सतान ेलिी. एक रोज सारे कोयलो ने फैसला ककया कक अब हमें अपना 
घोंसला बना कर उसमें अपना अडंा िेना पडे े़िा और सेना भी प़िेिा. 

उस दिन से कोयल खुि अपना घोंसला बना कर उसमें अंडा िेने लिीं और उसे सेने से ले कर बच्चों को 
पालने का काम भी करन ेलिी.ं कौए की चालाकी के कारण सारे कौओं को कोयल के अडंे बच्चों को 
पालने के काम से हमिेा के ललए िुटकारा लमल िया. 

 
***** 
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िुरु 

रचनाकार- अछनता चन्द्राकर 

 

िुरु है ब्रम्हा, िुरु है ववष्णु, िुरु ही है महेश्वर.  

िुरु दिव्य प्रकाि पुंज, िुरु है ज्ञान का सािर.  

 

िुरु है पथ-प्रििगक, है लिष्यों के तारणहार.  

माता-वपता स ेबढ़कर, िेते हमको स्नेह अपार.  

 

िेते जीवन को सुंिर आकार, िुरु है लिल्पकार.  

िीली माटी स ेघ़िे बनाता, जैस ेकोई कुम्भकार.  

 

िुरु ज्ञान की मूरत होते, िुरु का धमग परोपकार.  

ित-ित नमन िुरु को, िुरु होते हैं खेवनहार.  

 
***** 
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गचडड़या 

रचनाकार- श्वेता पुष्पेंर छतवारी 

 

चंू-चंू करती गचड़िया आई,  

चोंच में लाई िाना.  
मोर आया कौवा आया,  

आया बंिर मामा.  
 

भालू आया, चुदहया आई,  

लमलकर खीर पकाई.  

ब़िे मजे की खीर बनी,  
जंिल भर बंटवाई.  

 

खाई मीठी खीर सभी न े 

कोयल ने तान सनुाई.  

भालू न ेकफर नाच दिखाया,  
सबने मौज मनाई.  

 
***** 
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राखी भेजवा देना 

रचनाकार- अंकुर लसहं 

 

बहन राखी भेजवा िेना,  
अबकी ना आ पाऊंिा.  

काम बहुत हैं ऑकफस में,  
िुट्टी ना ले पाऊंिा.  

 

कलाई सनूी ना रहे मेरी,  
बहना याि ये रखना.  
अपन ेभाई के पत ेपर,  

राखी लभजवा िेना.  
 

है कोरोना संकट भारी,  
लमलने ना तमु आना.  
िर पूिे मेरी भांजी तो,  

मेरा प्यार कह िेना.  
 

राखी पर ना आने से,  
मुझसे रूठ ना जाना.  

िोटा सा मनुहार है मेरा,  
मुझको भूल ना जाना.  

 
***** 
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चूहा, बिख और मेंढक 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

एक निी के तट पर एक चूहा एक बतख ओर एक मेंढक रहते थे. तीनों में एक िहरी िोस्ती थी. तीनों 
एक साथ रहते और खाते-पीते थें. 

एक रोज निी तट पर कहीं से घुमता हुआ एक िेहुअन साँप चला आया.. साँप को िेख कर चूहा बतख 

और मेढक साँप से पूि पड तमु यहाँ ककस ललए आए हो? तुम यहाँ से फौरन चले जाओ हम यहाँ पर 

ककसी को रहने नहीं िेते हैं. चूहा बतख और मेढ़क की बात सुन कर साँप बोला मैं तुम लोिो का कुि 

नहीं बबिडूिंा. मुझे भी तमु लोि अपना िोस्त बना लो.. नहीं-नहीं हम तुम्हारे जैसे जहरीले साँप को 
अपना िोस्त नहीं बना सकते . तुम यहाँ से जल्िी चले जाओ.. तीनों िोस्तों एक स्वर में साँप से बोल 

पडे.. साँप बोला तुम लोि मुझे यहाँ कुि दिन रहने िो अिर मैं तुम लोिों के साथ कोई धोखेबाजी या 
बिसलूकी की तो मुझे यहा ँकतई रहने मत िेना.. साँप की बात तीनों न ेमान ली.. साँप भी निी तट 

पर रहने लिा.. 

एक रोज मेंढक निी तट पर घुम-घुम कर कीट पतंिो को पकड कर खा रहा था उसी वकत साँप वहाँ 
िौडता हुआ आया और तुरंत मेंढक को अपन ेमुँह में पक़ि ललया. मेंढक बोला साँप भाई यह कया कर 

रहे हो? हमें िोड िो.. साँप बोला मुझ ेजोर की भूख लिी है मैं तुम्हें खाऊँिा. इतना सनुते ही मेंढक के 

होि उड िए. वह अपने िोस्त चूहा और बतख को आवाज िे कर बचाओ बचाओ गचल्लाने लिा. तभी 
वहाँ चूहा और बतख आ पहंुचे और साँप स ेबोल प़िे तमु हमारे िोस्त मेंढक को िोड िो.. साँप बोला मैं 
इसे नहीं िो़ूिँिा. मैं इसे खा कर अपनी भूख लमटाऊँिा. मैं तुम िोनों को भी बारी-बारी से खा जाऊँिा.. 
साँप भाई कया अपना वािा भूल िए? तुमन े कहा था न मैं तमु लोिों के साथ कोई धोखेबाजी या 
बिसलूकी की तो मुझे यहा ँकतई रहने मत िेना.. हा ँकहा था. मिर सब झठू बोला था.. वो तुम लोिों 
को मूखग बनान ेके ललए कहा था. 
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बतख साँप को अपनी बातों में उलझाए रहा.. इतने में चूहा अपने िोस्त नेउर को बुला लाया. नेउर साँप 

की ििगन पक़ि कर बोला अब मैं तुम्हें जजन्द्िा नहीं िो़ूिँिा.. नेउर व्िारा साँप की िरिन पक़िते ही 
साँप का मुँह खुल िया और मेंढक साँप के मुहँ से बाहर आ िया और बोला नेउर भाई इस धूतग और 

चालबाज को जजन्द्िा मत िोडना इसे जान से मार डालो.. नेउर ने साँप का िला काट कर धड से अलि 

कर के उसे मार डाला.. साँप के मरत ेही चूहा बतख और मेंढक नेउर की जय-जयकार करन ेलिें. कफर 

तीनों िोस्तों ने छनश्चय ककया कक आज के बाि हम ककसी भी अजनबी पर तुरंत ववश्वास नहीं करेंिे.. 
यह कहते हुए तीनों िोस्त अपने-अपने घर की ओर चल दिए. 

 
 

***** 
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साल वन 

रचनाकार- रजनी 

 

तनों की पिडंडडयों पर चलती हैं ,  
बूंि-बूंि अनथक बेतरतीब.  

 

और उम्र भर ज़िों पर बोती है,  

अपना अजस्तत्व, माटी   
 

लिती हैं सदिया,ं  
बस्तर के साल  को   

"साल वन " बनाने में.  
 

***** 
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मेरा िााँव 

रचनाकार- वाणी मसीह 

 

ककतना प्यारा मेरा िाँव,  

सबसे न्द्यारा मेरा िाँव.  

 

याि आती वह बरिि की िाँव,  

जहाँ बनाते थे कािज की नाव.  

 

बाररि होती भीिते हम,  

नाचते-कूिते िम-िमा-िम.  

 

पानी में चलात ेअपनी नाव,  

स्कूल जाते लमट्टी वाले पाँव.  

 

हल्ला करते चाँव-चाँव,  

जैसे कौए काँव-काँव.  

 
***** 
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मााँ 

रचनाकार- रीता प्रधान 

 

मदहनों तक तून ेमुझको,  
अपने भीतर समाया है.  

 

माँ मैं ब़िी ककस्मत वाली हँू,  

तेरी कोख में जीवन पाया है.  
 

पक़ि कर मेरी उंिली तनूे,  
चलना मुझ ेलसखाया है.  

 

हर पल मेरे चारों ओर रहती,  
तेरी ममता की िाया है.  

 

िोटी सी मैं िुड़िया तेरी,  
मेरी गचतंा तुझे सताती है.  

 

लाख िुपा लूँ तुझस ेलेककन,  

हर बात समझ तू जाती है.  
 

जाने कैसा प्यार तेरा मा,ँ  
कभी ब़िी ना होने िेती है.  

 

अब तो हर पल मुझको माँ तू,  
हर जिह दिखाई िेती है.  

 

जि में य ेअनमोल सा जो ररश्ता है,  

इन्द्सान हुआ, कोई एक फररश्ता है.  

 
***** 
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जादईु िाला 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

एक लक़िहारा रोज जंिल में जाता और वहा ँसुखी लकड़ियों को लाता कफर बाजार में बेचकर अपना 
और अपने पररवार का पेट भरता था. लक़िहारा िरीब था ओर एक िोटी-सी मढ़ई में अपनी पत्नी 
और बेटी बीनू के साथ रहता था. एक रोज लक़िहारा जंिल में िरू तक चला िया. तभी उसकी नजर 

एक सुन्द्िर सी महल पर जा प़िी. लक़िहारा जंिल में महल को िेख कर हैरान रह िया. वह सोचन े

लिा इस जंिल में इस महल को ककसन ेबनवाया है और इस महल में कौन रहता होिा. लक़िहारा 
महल को िेखन ेके ललए उसकी ओर बढ़ने लिा.तभी महल से आवाज आई रूक जाओ लक़िहारे अिर 

तुमने महल में घुसने की कोलिि की तो मैं तमु्हें भी इस महल में कैि कर िूँिा.महल से आती आवाज 

सुन कर लक़िहारा बोला बाबा मैं एक िरीब लक़िहारा हँू.जंिल की सुखी लकड़ियों बेच कर अपना पेट 

भरता हँू| कया आप हमारी मिि नही ंकर सकते है? 

लक़िहारे की बात सुनकर महल के अन्द्िर से एक बूढ़ा व्यजकत बाहर आ कर लक़िहारे स ेबोला बेटा मैं 
तुम्हारी मीठी बातों स ेबहुत खुि हँू. बताओ तमु्हें कया चादहए. मैं एक जाििूर हँू और तुम्हारी हर तरह 

की मिि कर सकता हँू. बूढ़े जाििूर की बात सुन कर लक़िहारा बोला बाबा आप हमारी िरीबी िरू कर 

िीजजए. लक़िहारे की बात सुन कर बूढ़े जाििूर न ेकहा बेटा महल के अन्द्िर जो सामने का कमरा 
दिखाई िे रहा है ना उसी कमरे में ढ़ेर सारे सोने चाँिी के लसकके और हीरे जवाहरात प़ि े हुए हैं.. तमु 

कमरे में जा कर जजतना चाहो सोने चाँिी के लसकके और हीरे जवाहरात ल ेजा सकते हो. उस कमरे के 

बाहर िरवाज़े पर एक ताला लिा हुआ है. वह ताला जािईु है वह चाभी से नहीं खुलता है उस ेखोलन ेके 

ललए तुम्हें तीन बार ताल ेपर मुकके से मार कर तीन बार कहना होिा खुल जा ताला खुल जा ताला 
खुल जा ताला कहना होिा.. अब तमु जाओ कमरे का ताला खोल कर जजतना चाहो सोने चाँिी के 

लसकके और हीरे जवाहरात ले जा सकते हो. लक़िहारा बूढ़े जाििूर से इजाजत पा कर महल में िया 
और जािईू ताला खोल कर एक बोरी में सोने चाँिी के लसकके और जवाहरात भर कर जैसे ही कमरे स े

बाहर आया वैसे ही कमरा और ताला अपने आप बंि हो िया.. 
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लक़िहारा जब वापस घर जाने लिा तो बूढ़े जाििूर न े कहा बेटा अब यहाँ कभी मत आना अिर 

िोबारा िौलत की लालच में यहाँ आए तो मैं तुम्हे भी अपन ेकैि खान ेमें बन्द्ि कर िूँिा. बूढे जाििूर 

की बात सनुकर लक़िहारा घर की ओर चल दिया. ढ़ेर सारी िौलत पा कर लक़िहारे की सारी िरीबी 
िरू हो िई और वह सुख से अपना जीवन व्यछतत करने लिा. 

 
 

***** 
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जनमानस का वल्लभ मैं 

रचनाकार- रजनी िमाग 

 

िण, सूबा संववललयन का सरिार मैं,  
तुच्ि ललप्सा पर जब ककया प्रहार,  

जनमानस हृिय में अंककत,  

प्रणज्वाला सा प्रछतकण ज्वललत मैं  
धन्द्यभाि कमग से नहीं कभी वंगचत  

मैं...  
 

िेिराि अनहि नाि में िुंजजत,  

धरा मंच का पाि बन मगंचत,  

जनमानस पटल में केसरी गचबित  

मैं...  
 

ककंगचत भी नही ंगचछंतत मैं,  
िेिप्रेम है स्वयं लसगंचत,  

मातभृूलम के कण-कण में गचजननत,  

िेि धमनी के लहू में सिा संगचत  

मैं...  
 

ित आित स ेनहीं हंू वविललत,  

वतगमान के प्रछतक्षण में पलुककत  

भववष्य राि हो जब भी ककलककत  

प्रस्तुत रहँूिा बन िाश्वत नविीत  

मैं...  
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प्रलय ववखंडन के प्रपंच से,  
खजण्डत जन को कर एक मैं,  

ऊंिली िीषग पर थामा गिरी िजजगत  

भारत मानस का सरिार वल्लभ  

मैं...  
 

***** 
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शमत्र 

रचनाकार- वप्रया िेवांिन "वप्रयू" 

 

सुख-िखु के साथी सिा, बचपन के वो यार.  

खेल खेलते साथ में, रखत ेअनुपम प्यार..  

 

लमलते हैं जब लमि स,े करते रहते बात. 

बात खत्म होती नहीं, बीते सारी रात..  

 

हरकत बचपन की हमें, रह जाती है याि.  

बैठे सारे साथ में, याि बढ़ाती स्वाि..  

 

ऐसा लमि बनाइए, हो जजस पर ववस्वास.  

सुख- िखु सबको बाँटता, होता है वह खास..  

 
***** 
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मेरा देि 

रचनाकार-प्रछतभा बिपाठी 

 

मेरा िेि महान है,  

हम सबकी िान.  

इसकी रक्षा के ललए  

िे िेिें हम जान.  

 

ऐसा मेरा िेि है,  

जहाँ दिख ेहर रंि  

जात-पात के भेि से,  
ऊँचा सबका संि.  

 

प्रेम रंि से है भरा  
प्यारा मेरा िेि.  

वीर सपूतों ने दिया  
अपगण का संिेि.  

 
***** 
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जानव जनऊला 

रचनाकार - कन्द्हैया साहू 'अलमत' 

 

1. नइ तो आवय येहा हाथ.  

रदहथे फुलुवामन के साथ..  

ररिंी-गचिंी पाखी संि.  

रस पी के इन कफरय मतिं.. 

 

2. भनभन-भनभन करथे खूब.  

फुलवा मा इन जाथे डूब..  

बबरबबट कररया एखर रंि.  

कान करा करथें उतलंि.. 

 

3. रदहथें जुरलमल िाता डार.  

रानी सिंे सौ बछनहार..  

चुहक-चुहक रस मैंि सकेल.  

िुरतुर मधुरस ठेलम-ठेल.. 

 

4. चीं चीं चीं चहकैं  गचरबोर.  

रुखराई, घर, अिँना खोर..  

पंख पसारै फुरग उ़िाय.  

सबके मन ला नँिते भाय.. 
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5. बहुते खब़िा खाँवे खाँव.  

बोल उरादठल काँव ेकाँव..  

कररया-कररया एखर रंि.  

उटपटांि उज्जट उतलंि.. 
 

6. बइठे रदहथे आमाडार.  

कुलकै भारी कुहकी पार..  

जब बसंत के आवय बेर.  

तब तो बहुत ेपारय टेर.. 
 

7. हररयर पाँखी लाली चोंच.  

समझिार कस एखर सोंच..  

लमरचा िेखत जावय डोल.  

तपत कुरू के बोलय बोल.. 
 

8. पींयर खैरा भुरवा रंि.  

राखय मनख ेअपने संि.  

लमट्ठू के होथे लिवार.  

नाँव बतावव एखर यार.. 
 

9. घपटे िेख घटा घनघोर.  

नाचय निँते मया गचभोर..  

पंिी के राजा कहलाय..  

अपने पँउरी िेख लजाय.. 

 

10. सािा कररया भुरुवा रंि.  

खेलँय खावँय मनख ेसंि..  

पदहली इन गचट्ठी पहँुचाय.  

िजब िुटरिूँ बोल सुहाय.. 

 

उत्तर- 1. तििली, 2. भौंरा, 3. मिेर, 4. बाम्हन गचरई, 5. कौआ, 6. कोइली, 7. शमट्ठू, 8. मैना, 9. 

माँजूर, 10. परेवा 
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***** 
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मौन 

रचनाकार- िाहरुख़ खान 

 

सोचती हँू मौन,  

ककसका करँू मोल,  

कया है अनमोल?  

 

आवाज़ आती है,  

खुि का कर मोल,  

तू ही है अनमोल.  

 

यही एक सच्चाई है,  

यूँ न भटक कहीं,  
हर जिह िहराई है.  

 

खुि पर भरोसा कर,  

त ूही अपना उजाला,  
तू ही अपनी परिाईं है.  

 
***** 
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हहदंी 

रचनाकार- िौरीिंकर वैश्य ववनम्र 

 

जन-िण का सम्मान है दहिंी,  
भारत का अलभमान है दहिंी.  

 

सजी हुई रस - अलकंार स,े  

िंिों का उद्यान है दहिंी.  
 

उर-वीणा को झंकृत करती,  
िायन, सुमधुर तान है दहिंी.  

 

संस्कृत की प्यारी-सी तनया,  
संस्कृछत की मुस्कान है दहिंी.  

 

संतों-कववयों की िुगच वाणी,  
वीरों का बललिान है दहिंी.  

 

अपनी भाषा, अपनी बोली,  
राष्रधमग पदहचान है दहिंी.  

 

भावामतृ से पूररत िािर,  

धरती का जयिान है दहिंी.  
 

सहज-सरल मोहक िब्िों में,  
ज्योछतमगय ववज्ञान है दहिंी.  

 
***** 
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बाल कवविा 

रचनाकार- महेंर कुमार वमाग 

 

खुलियों भरा नजारा है...  

 

सूरज तो अंिारा है,  

उससे ही उजजयारा है.  

 

चंिा िे चांिनी धवल,  

सबका राज िलुारा है.  

 

तारे चमकें  छनत नभ पर,  

खुलियों भरा नजारा है.  

 

हवा संि घूमे नभ पर,  

बािल तो बंजारा है.  

 

पंिी उ़िते जात ेहैं,  
आसमान घर सारा है.  

 
***** 
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बाल पहेशलयााँ 
रचनाकार- ड .कमलेंर कुमार 

 

1. ऐसा तरल छनराला हँू,  

प्यास बझुाने वाला हँू.  

मेरा कोई रूप नहीं हैं,  
मेरी कोई िंध नहीं है .  

स्वाि मरेा ढूढ़ ना पाओ,  

झट से मेरा नाम बताओ. 

 

2. हरे पौधे ब़ि ेछनराले,  
हमें ऑकसीजन िेन ेवाले .  
अपना भोजन स्वय ंबनाए,ँ  

झट बतलाओ कया कहलाएँ? 

 

3. तीन अक्षर ऐसे आएँ,  
लमल आकृछत एक बनाएँ.  
उद्भव मेरा सब कोई जानें  
अंत मरेा पर कोई ना जाने. 
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4. मझुको कोई नाप ना पाये ,  
िोनों ओर से बढ़ती जाऊँ .  

एक आकृछत मझुको समझो,  
झट बतलाओ कया कहलाऊँ. 

 

5. चार अक्षर ऐसे हैं आते,  

रेखा का भाि कहलाते .  

बोलो बच्चो उसका नाम,  

झट बतलाओ उसके काम. 

 

6. तीन अक्षर का ववषय छनराला,  
नाम बताओ प्यारे लाला.  
सुनकर बच्चे चकराएँ,  

लेककन रोचकता भी पाए.ँ 

 

उत्तर- 1. जल, 2. स्वपोषी पौधे, 3. ककरण, 4. रेखा, 5. रेखाखण्ड, 6. िणणि  

 
***** 
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हहन्दी भाषा 
रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

सरल, सहज और मीठी भाषा,  
बहु प्रचललत और शे्रष्ठ भाषा.  

 

हम सब की वप्रय यह भाषा,  
दहन्द्िी हमारी राष्र-भाषा.  

 

सादहत्य का श्रृंिार है दहन्द्िी,  
मीरा, सूर की भाषा दहन्द्िी.  

 

मैिी की भाषा है दहन्द्िी,  
राष्र की िौरव िाथा दहन्द्िी.  

 

पढ़ते दहन्द्िी,ललखते दहन्द्िी,  
सुनते और समझते दहन्द्िी.  

 

हमारी िान है भाषा दहन्द्िी,  
तुम पर है अलभमान दहन्द्िी.  

 
***** 
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Rhymes 

Poet- Aaradhana Priyadarshani 

 
Do you help someone in need?  

Do you try to come out with the swamp of greed?  
Are you aware about the root cause of crimes?  

Are you free from the distinction of caste, colour and creed?  
 

Can you feel the pain of others? 
Can you protest against the evils intrude?  

Why are you careless about corruptions occurring?  
Why are you so selfish and rude?  

 
We make ruthless comments for others,  
Why do you want a mirage to be true?  

You never understand the torment of delinquency;  
Until the victim literally isn't you.  

 
We want to enjoy the enthusiasm of life,  

We want to obtain all joy and zest,  
But you dominate the helpless entities;  
Who gave you the permission to arrest?  

 
We talk about fidelity and mercy;  

But we have nothing to spread and show,  
Why inside our conciousness we allow  

the negativity to sustain and grow?  
 

We crave to eat delicious food,  
We long to fly like independent, boundless birds;  

Humanity should be visible in our deeds,  
It shouldn't be limited to the words.  

 
Have faith in the existence of almighty,  

Believe in his immortal divinity,  
Try to understand and implement,  

The true meaning of love and charity. 
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What you give comes back  
Is mentioned even in the law of gravity,  

Then how do you date to forget, 
The inherited nature of humanity.  

 
Don't lose yourselves,  
In the maze of vanity,  

Try to feel the ooze of mercies,  
Try to be a human being and follow humanity. 

*****
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सूरज 

रचनाकार- अजय कुमार यािव 

 

रोज सवेरे आकर हम सबको जिाता है 

चारो ओर िेखोअपना प्रकाि फैलाता है..  

दिन-िछुनया की समझ हमारी यह बढ़ाता हैं,,  
सूरज हम सबको सघंषग करना लसखलाता है..  

 

ठंड के मौसम में रहता है इसका इतंजार,,  

िमी के मौसम में य ेकरता है अपना प्रहार..  

करो़िों वषों स ेहै िछुनया में ये प्रकािमान  

हम तो मानत ेहैं सूरज को अपना भिवान..  

 

धरती पर सूरज है जीवन का मूल आधार,,  

यहाँ पर है जीव जंतु ,प़ेि-पौधे नानाप्रकार..  

ब़िी मुजश्कल होिी धरती पर जीवन का आधार,,  

सूरज ना रहा तो िछुनया में हो जायेिा अंधकार..  

 
***** 
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राखी 

रचनाकार- वप्रया िेवांिन "वप्रयू" 

 

ककतना सुंिर है यह ररश्ता,  
दिल से सभी छनभाते हैं.  

भाई-बहन िोनों लमलकर,  

िीत खुिी के िाते हैं..  
 

मीठे-मीठे पकवानों की  
महक घरों से आती है.  

बच्चों के सँि िािी अम्मा,  
बैठ साथ में खाती है..  

 

सुबह सबेरे उठकर बहना,  
सुंिर थाल सजाती है.  

चंिन बंिन कुमकुम टीका,  
भैया माथ लिाती है..  

 

बाँध कलाई रेिम डोरी,  
ककतनी खुि हो जाती है.  

रक्षा करना मेरे भैया,  
मीठा बहन खखलाती है..  

 

हर वचनों को पूरा कर के,  

वािा सभी छनभातें हैं.  
अपनी िोटी-सी बहना को,  

सब उपहार दिलात ेहै..  

 
***** 
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वन की देवी 

रचनाकार- सुरेखा नवरत्न 

 

एक िाँव में सोन ूऔर मोन ूिो लमि रहत ेथे. िोनों एक ही कक्षा में पढ़त ेथे. साथ- साथ खलेते थे, कही ं
भी जात ेतो साथ ही जात ेथे. 

एक दिन िोनों लमि घुमने छनकले, चलते-चलते वे जंिल की तरफ बहुत िरू छनकल िए. रास्ता 
सुनसान था, न कोई इंसान न कोई जानवर. खझिंुर और की़िे- मको़िों की आवाजें सुनाई िे रही थी. 
तभी जंिल में अचानक ककसी की रोन ेकी आवाज सुनाई िी. पास जाकर उन्द्होंन ेिेखा कक एक सुंिर 

सी ल़िकी अपन ेमुंह पर हाथ रख कर जोर - जोर से रो रही है. 

मोनू न ेउनसे पूंिा- आप कयों रो रही है ? इस सुनसान जंिल में आप अकेले कयों रो रही ंहैं ? 

ल़िकी न ेकोई उत्तर नहीं दिया. 

इस बार मोन ू न े उसे चुप करात े हुए कहा- आपको कया तकलीफ है? कृपा करके हमें बताइये, हम 

आपकी मिि करना चाहते हैं. 

ल़िकी न ेकहा जाओ! बच्चों घर लौट जाओ! तुम लोि अभी बच्च ेहो, मेरी मिि नही ंकर सकोिे. सोनू 
और मोनू कुि िेर वही ख़िे होकर सोचन ेलि,े हमें इनसे कया मतलब? हम लौट जात ेहैं. 

कफर सोनू और मोनू सोचने लिे- नहीं! नहीं! हमें इस तरह से ककसी मुसीबत में फंसे इंसान को िो़िकर 

नहीं जाना चादहए. 

सोन ूऔर मोन ू- आप हमें जब तक नही ंबताएंिे, तब तक हम यहाँ से घर वापस नही ंजाएंिे. कृपया 
हमें बताइये, आप कयों रो रही है ? 

ल़िकी न ेकहा - ठीक है, चलो मेरे साथ!  
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ऐसा कहकर, सोनू और मोन ूको एक कुए ंके पास ल ेआई और कहा - इस कुएं में मेरी बिेकीमती हीरे 

की अंिूठी गिर िई है और मैं उसे छनकाल नहीं पा रही हँू. अिर अंिूठी के बबना मैं घर जाऊंिी तो मेरी 
माँ मुझे बहुत मारेिी. कंूआ बहुत िहरा और अंधेरा है.  

सोनू न ेकहा - आप चुप हो जाइए हम आपकी मिि करेंिे. ऐसा कहकर सोनू और मोनू झट से एक पे़ि 

स े ललपटा हुआ बेल लेकर आए. बेल को कुए ंमें लि ेलोहे के राड स ेबांधकर -िोनों एक के बाि एक 

नीचे उतर िए परंत ुउन्द्हें कोई भी अंिठूी दिखाई नहीं दिया. 

अंधेरे कुएं में िोनों का िम घुटने लिा. सोन-ूऔर मोन ूको कुि समझ नही ंआ रहा था. िोनों हाथ 

जो़िकर भिवान स े प्राथगना करन े लि.े तभी वही ल़िकी अचानक कुए ं के अंिर आ जाती है और 

वनिेवी के रुप में प्रकट होकर  कहती है - सोनू और मोनू, तुम िोनों बहुत नेकदिल और ईमानिार हो. 
मैं वन की िेवी हँू, मैं तुम िोनों स ेबहुत प्रसन्द्न हँू. 

वनिेवी िोनों को एक- एक हीरे की अंिठूी िेती है और कहती है- जाओ! इस अंिठूी को अपने उंिली में 
धारण करोिे, तो तुम िोनों को अद्भुत िजकत प्राप्त होिी, और जो भी लाचार, असहाय है िछुनया में 
उन सबकी मिि करो. 

ऐसा कहत ेही वह अंतध्यागन हो जाती है, िोनों लमि घर लौट आते हैं और उस दिन स ेलोिों की मिि 

करने लिते हैं. 

 
 

***** 
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मााँ की ममिा 

रचनाकार- यक्ष चंराकर 

 

माँ ब़िी प्यारी होती है ,  

जि म ेसबस ेन्द्यारी होती है.  

 

माँ की ममता करुणा न्द्यारी ,  
जैसे िया की चािर .  

 

िजकत िेती छनत हम सबको ,  
बन अमतृ का िािर .  

 

ममता का सािर है माँ ,  
अम्बर सा मा ँका अवतार .  

 

त्याि मूछतग है प्रकृछत सी ,  
धरती सी माँ का प्यार .  

 

ईि का अवतार त ुही ,  
तु ही जीवन का आधार .  

 

उपकार तेरा मुझ पर है ,  

करँू मैं तेरी जय जयकार .  
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माँ का आँचल खुलियों की फुलवारी ,  
माँ की ममता है अपार.  

 

माँ के चरणों मे आनंि की ककलकारी , 
इनसे ही सबका सपना साकार.  

 
***** 
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आन ेवाला पााँच शसिम्बर 

रचनाकार- राजेन्द्र श्रीवास्तव 

 

सुनो सनुील सुनो पीताम्बर  

आने वाला पाँच लसतम्बर.  

हम यदि ववद्यालय जाएँिे  
लिक्षक दिवस मना पाएिँे.  

 

श्री राधाकृष्णन के फोटो पर  

फूल चढ़ाएँिे खुि होकर.  

सारे लिक्षक भी आएँि े 

हमें िेख कर खुि हो जाएँिे.  
 

***** 
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चंदा मामा 

रचनाकार- रीमा ठािुर 

 

चंिा मामा ब़िे सलोने.  
मम्मा के वो भाई है..  

िीतलता िेते हैं सबको.  
जैस ेहवा पुरवाई है..  

 

सूरज चाचा से है डरते.  
दिनभर िुपकर रहते हैं..  
सूरज चाचा के जाते ही.  

आसमान में डटकर रहते हैं..  
 

तन पर उनके वस्ि नहीं है.  

धवल-धवल से रहते हैं..  
अबकी एक वस्ि लसलवा माँ.  

माँ से लडते रहत ेहैं..  
 

माँ उिास कफर हो जाती है.  

और लिकायत करती है..  

हर दिन घटता बढ़ता है त.ू  

मन ही मन है मुस्काती..  
 

मेरी िल्ती कया है इसमें.  
मैं तो घटता बढ़ता हँू.  

सब बच्चों का मामा हँू मैं.  
सबके दिल में रहता हँू..  

 
***** 
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पेड़ हमारे दोस्ि 

 

दटंकू नाम का एक िोटा बच्चा था. वह हमिेा टीवी में काटूगन या मोबाइल में काटूगन िेखता रहता था. 
पापा-मम्मी के बहुत समझाने के बाि भी दटंकू घर के अंिर ही टीवी में काटूगन िेखता रहता था. एक 

दिन स्कूल में दटंकू की लिक्षक्षका ने पे़ि हमारे िोस्त नामक पाठ पढ़ाया, जजसमें दटंकू को पे़िों के महत्व 

की जानकारी लमली कक प़ेि हमारे ललए ककतन ेउपयोिी हैं? 

पे़िों की वजह से हमें ऑकसीजन लमलता है, प़ेिों की वजह से बाररि होती है, िमी के समय में पे़िों के 

नीचे कई लोि बैठ कर आराम कर सकत ेहैं. पे़िों में कई पक्षक्षयों के घोंसल ेहोत ेहैं, रात के समय पक्षी 
आकर वहा ँरहते हैं, पे़िों में कई प्रकार के पक्षी छनवास करत ेहैं. पे़िों की ज़िों के कारण लमट्टी का 
जमाव होता है. लिक्षक्षका ने बहुत ही अच्िे ढंि से पे़िों के महत्व के बारे में बच्चों को बताया और सभी 
बच्चों से कहा कया आपके घर के पास भी पे़ि हैं? कया आप कभी अपने उस पे़ि के पास जाकर खेलते 
हैं? दटंकू ने सोचा कक हा,ँ मेरे घर के पास भी एक ब़िा-सा आम का पे़ि है लेककन मैं वहां कभी नही ं
िया. कफर दटंकू न ेतय ककया कक मैं उस आम के पे़ि के पास जरूर जाऊंिा और जब दटंकू वहाँ िया तो 
उसने िेखा कक आम के पे़ि के पास एक िोटा-सा कुत्ता बैठा हुआ था और पे़ि में बहुत सारे पक्षी थे. 

उनकी आवाज बहुत अच्िी लि रही थी और एक िोटी गिलहरी भी पे़ि में यहाँ स ेवहाँ कूि रही थी. 
अब दटंकू रोज स्कूल से आन ेके बाि घर में काटूगन नहीं, बजल्क उस पे़ि के नीचे जाकर खेलता था, कुि 

पढ़ता था. उस ेिेखकर दटंकू के िोस्त मोना, ववजय, लककी, रुगच, िोल्डी भी रोज खेलने को आते थे 

और सभी बच्च ेबहुत मजे करते थे. पे़ि में ववजय और िोल्डी ने लमलकर एक मचान भी बनाया था, 
जहाँ व ेऊपर बैठ जाया करते थे और गचड़ियों, पक्षक्षयों को बहुत पास से िेखते थे. पक्षक्षयों के ललए िोटे-

िोटे घर भी बनाए थे. वहीं गिलहरी एक डाल से िसूरे डाल में घूमती रहती थी, रंि बबरंिी छततललयाँ 
आती थी. मोना, लककी, रुगच प़ेि में चढ़कर िलांि लिात ेरहत ेथे. ववजय न ेएक टायर से झूला भी 
बनाया था जजसमें सभी बच्च ेझूला झूला करते थे और दटंकू नीचे बैठकर कहानी सुनाता था और सभी 
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बच्च ेपे़िों के चारों तरफ खेलते हुए कहानी का आनंि लेते थे. कभी-कभी स्कूल का होमवकग  भी साथ 

लमलकर खेल-खेल में पूणग कर लेते थे. 

दटंकू के मम्मी, पापा और सभी बच्चों के मम्मी पापा बहुत खुि हैं कक बच्चों न ेपे़िों के महत्व को 
समझा और प्रकृछत के महत्व को जाना है.  

***** 
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तििली 

रचनाकार- कन्द्हैया साहू 'अलमत' 

 

िुनिुन-िनुिुन िाती छततली.  
फूलों पर मंडराती छततली..  

 

बैठ फूल के कानों पर यह.  

िुपचुप बात बताती छततली..  
 

रंि-बबरंिे पंख पसारे.  

फुरग-फुरग उ़ि जाती छततली..  
 

ककतनी सुन्द्िर ककतनी प्यारी.  
बच्चों को ललचाती छततली..  

 

अथक पररश्रम करना हमको.  
सबको य ेलसखलाती छततली..  

 

कमग नही ंतुम अपना िो़िो.  
मन में आस जिाती छततली..  

 
***** 
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फलों की संख्या 

रचनाकार- टीकेश्वर लसन्द्हा "िब्िीवाला" 

 

एक आम और िो थे केले.  
तीन नीबू इनसे आ लमल े..  

 

इनके मेहमान बने सेब चार.  

और कफर लमल ेपाँच अनार..  

 

िः अमरूि का हुआ आिमन.  

सात अंिूर भी आए बन-ठन..  

 

आठ संतरों को लमली खबर.  

नौ चीकू को आ जाएँ लेकर..  

 

िस पपीते ढँूढते आए.  

ठहाके कफर खूब लिाए..  

 

बच्चो! जरा दिमाि लिाओ.  

ककतने फल हैं तुम बताओ..  

 
***** 
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टोककयो ओलम्म्पक प्रदिशन 

रचनाकार- सीमांचल बिपाठी 

 

होते हैं हर चौथे साल में, ओलजम्पक के खेल.  

िाजन्द्त,प्रेम व सद्भावना, का दिखता यहाँ मले..  

 

सात पिक हालसल ककए, हम सप्तऋषी के लाल.  

ओलजम्पक में आज तक, का सबस ेब़िा है कमाल..  

 

एक स्वणग सदहत िो रजत और कांस्य पिक हैं चार.  

मेडल वीरों का हुआ, िेि ख़िा करने को सत्कार..  

 

नीरज चोप़िा भाला फें क में, ककए िजब कमाल.  

स्वणग पिक जीतकर, ककया सबका ऊँचा भाल..  

 

कुश्ती में रवव िादहया, रजत पिक ललया है जीत.  

िूँज उठा आज जित में, जन-िण-मन का िीत..  

 

मदहला भारोत्तोलन में िई, मीराबाई चान ूभी िा िई.  

रजत पिक जीतता िेखकर, सकल जि चकरा िई..  

 

पी .वी .लसन्द्धू ने ककया, कांस्य पिक िेि के नाम.  

ववश्व बैडलमटंन सघं करे, इनको नमन व सलाम..  

 

मुककेबाज लावछनया पर है आज,पूरे िेि को नाज.  

कांस्य पिक ववजेता बन िई, चककत होत ेमुककेबाज..  
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कुश्ती में बजरंि पुछनया ने, ककया अनोखा काम.  

दिल जीता, कांस्य पिक भी, ककया िेि के नाम..  

 

पुरुष ह की में हमन ेललया, कांस्य पिक को जीत.  

आज हमको याि आन ेलिा, अपना िौरवपूणग अतीत..  

 

मदहला ह की में भी खेल दिखाई हैं हमने िमिार.  

हुई कांस्य पिक के वास्ते, चार तीन से करीबी हार..  

 

मातिृजकत को बारम्बार नमन, तुम हो बहुत वविेष.  

िवग कर रहा आप पर, हवषगत होकर आज पूरा िेि..  

 
***** 
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िेड़ी 

रचनाकार- रोणकुमार सावाग 

 

आज बबहछनया ले िोल ूके मन उिाह ल ेभर िे रदहस. बबा के संि नांिर-बख़ि,कुिारी,रापा ल धो के 

घर म हरेली छतहार के पूजा पाठ के तैयारी म लि ेरदहस. परोसी लईका मन के हाथ म िे़िी ल िेख 

नान-नान ि ुठन लउठी ल धर के बबा तीर िे़िी बनाये बर जजि करे लगिस. 

ननपन म लईका मन के मन जल्िी संिी सिँवारी अउ खेल कूि डाहर खखचंा जाथे. िोल ूके बात ल 

बबा भला कइसे टालछतस वो तो बबा के मयारुक संिी रदहस. "बुढापा ननपन के डहर मनखे के ढलत 

बेरा आय. घर के कतको क़िा सुभाव के मनख ेघला नाती-नतनीन बर खेलउना कस बन जाथे. " 

बबा ह ब स के ि ुठन लउठी ल लेके ि़ेिी बनाये के चालू करीन. िोलू के मन में िे़िी ल िेख सवाल के 

ज्वार उम़ित रदहस. बबा ल ेपूित कदहथ:े- 

बबा हरेली बर िे़िी काबर बनाथे. 

बबा बताइस बाबू ये हमर पुरखा ल ेचले आवत हे. आघ ुिली खोर मन म मा़िी-मा़िी गचखला रहय ल 

इही िे़िी म चढ़ के हमन ननपन म चउमास म घुमन. 

बबा िोल ू ल बतावत कदहस रापा,कुिारी,नािंर-बख़ि, िऊ धन य े सब ह खेती म हमर मन के 

सहायता करथे तेकर सेती हमन इकर पूजा करके इकर उपकार ल मानत माटी महतारी ले बने फसल 

बर कामना करथन. 

बबा बताइस िउधन ल िहंू के वपसान म ज़िी लमलाके लोंिी बनाके खवाय ल ेउकर स्वास््य ह बने 
रइथे. 
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नाती बूढा के िोठ बात होवत रदहस अइसने घर के मोहाटी म बईिा ह लीम के डारा ख़ोचीस. बबा िोल ू

ल बताथे. लीम के रुख ह ब़ि िुणकारी आवय एकर जर ल ेलेके पाना ह रोि राई म काम आथे अउ घर 

म ठंडकता अउ सफाई म ब़ि सहायक होथे. 

चौमास म जु़ि -बुखार,रोि -राई ल ेबचे बर हमर तीर-तखार के सफाई जरूरी हवय. ए परब हमन ल 

इदह सन्द्िेि िेथय. 

बबा रुख-राई हमन के कछतक काम आथे बबा फेर सब मन एला काबर काटथे? िोलू के प्रश्न म 

पयागवरण के पी़िा रदहस. 

आज के मनख ेअपन सुवारत म भुलािे हे बेटा -बबा कदहस. 

बेटा इदह रुख-राई ह बािर ल अपन तीर खीचं के बरसा कराथे. अब सावन भािो म पानी नई गिरत 

हवय एकरे तो नतीजा आय. 

हमर जजनिी य ेमाटी महतारी ,रुख-राई अउ पयागवरण के बबरले नई हे. 

हररयर धरती के सुवाित अउ धरती ल हररयर राखे बार हमन ल सन्द्िेस िे बर त य ेहरेली छतहार हमर 

पुरखा मन मनावत आहे. 

बबा के बात सनुत िोल ूमाटी महतारी अउ पयागवरण के सुरक्षा बर मन ेमन सोचत रदहस. िे़िी बन िे. 
पूजा पाठ करे के बाि नाती-बूढा आमा के पे़ि लिाइस. 

फेर िुरहा चीला, चौसेला, सोहारी,बरा,िुलिुला भजजया के सुवाि लेके िे़िी चढ़े के मजा लीन. 

 
 
 

***** 
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हदल 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

दिलों से दिलों के तार जो़िता है दिल,  

हर खुिी, हर िम को बया करता है दिल.  

लोिों की यातना िेखा वपघल जाता है दिल,  

खुलियों की ललए हरपल इबाित करता है दिल.  

 

होंठों पर मुस्कान की वजह है दिल,  

आँखों में आंस ूकी वजह है दिल.  

कभी बचपन, तो कभी पचपन का होता है दिल,  

 

सुख में खुलियों का इजहार करता है दिल,  

िःुख में खुिा को फररयाि करता है दिल.  

मुजश्कलों में हर िम साथ िेता है दिल,  

हमारे जज़ंिा होन ेका सबूत िेता है दिल.  

 
***** 
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नन्ही िलुाब 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

बािों की सौंियग बढा े़ती,  
चारों ओर खुलिया ँफैलाती,  

 

जीवन में उत्साह जिाती,  
मुजश्कलों में जीना लसखाती  
सुंिर सी एक नन्द्ही िुलाब.  

 

काँटों से वो खुि को बचाती,  
लाल,पीले रंिो में भाती,  

 

भौंरे फूलों का रस लेती  
िीत खुिी की वो है िाती  

सुंिर सी एक नन्द्ही िुलाब.  

 

चुन-चुन कर कललया लाती,  
धािा में वपरोई जाती,  

 

प्यार का संिेिा िेती ,  
सब का मन मोह लेती,  

सुंिर सी एक नन्द्ही िुलाब.  

 

धीरे-धीरे कललयों बढ़तीं,  
कललयों से जब िुल खखलतीं,  
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िुलों स ेिुलिस्ता बनती,  
घर आँिन महक उठती  

सुंिर सी एक नन्द्ही िुलाब.  

 
***** 
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सीखें 

रचनाकार- भोलाराम लसन्द्हा 

 

भारत के वीरों स ेसंघषग करना सीखें.  
अपनी पावन धरती के ललए बललिान करना सीखें.  

 

िेि को आजाि कराने के ललए अनेकों वीर िहीि हुए.  

ऐसे वीर िहीिों का सम्मान करना सीख.े  

 

अपने ललए जजय,ेतो कया जीये यारो.  
िीन िखुखयों का सहारा बनना सीखें.  

 

हम भारत के और भारत हमारा .  
बाती की तरह जलकर प्रकाि करना सीखें.  

 
***** 
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सुरिा 

रचनाकार- तुलस चंराकर 

 

मया-वपररत के धार बोहावत  

घेरी- बेरी िोहरांव रे,  

िुरतुर बोली -भाखा जेखर  

अब्ब़ि लसधवा मोर िांव रे .  

 

जेकर गचन्द्हारी धुराग-माटी  
गचखला, िानही - परवा हे,  

डोली - धनहा, मुही- पार अउ  

तररया, डबरा, नरवा हे.  

अंतस ल जु़िाथे जेहा ं 
रुखराई के िांव रे,  

िुरतुर बोली - भाखा जेखर  

 अब़ि लसधवा मोर िांव रे.  

 

अंिना म अटकन - बटकन  

रेंहचुल, भंवरा- बांटी हे,  

गिल्ली- डंडा अउ फूि़िी म  

लइका अ़िब़ि खांटी हे.  

बरसत पानी के रि़ि म  

जजहां बोहाथे नाव रे,  

िुरतुर बोली - भाखा जेखर  

 अब़ि लसधवा मोर िांव रे  
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होत बबहछनया चले निररहा  
जांिर टोर कमावत हे,  

खेत में चटनी -बासी के संि  

जज़निी ल अपन चलावत हे.  

धरती िाई के जतन करइया  
जेखर पखारंव पांव रे,  

िुरतुर बोली -भाखा जेखर  

अब्ब़ि लसधवा मोर िांव रे.  

 

मोर कुररया म ककसम-ककसम के  

छतहार बार मनावत हें,  
ठेठरी- खुरमी, बरा - सोंहारी  

खावत अउ खवात हें.  
कोरा हे मोर सरि बरोबर  

लेथे िछुनया नाव रे,  

िुरतुर बोली -भाखा जेखर  

अब्ब़ि लसधवा मोर िांव रे.  

 

छनबल - पातर मनखे के संि  

हावय मोर लमतानी,  
खोरबहरा अउ मंिल,ू चैतू  

करथे इहां लसयानी.  
"सुरता" करके िया - मया के  

करथे कउवां कांव रे,  

िुरतुर बोली -भाखा जेखर  

अब्ब़ि लसधवा मोर िांव रे.  

 
***** 
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जंिल 

रचनाकार- श्वेता पुष्पेंर छतवारी 

 

चंू-चंू करती गचड़िया आई,  

चोंच में लाई िाना.  
 

मोर आया कौवा आया,  
आया बंिर मामा.  

 

भालू आया चूहा आया,  
सबने लमलकर खीर पकाया.  

 

भाल ून ेउसे आकर खाया,  
खा कर उसने िीत सनुाया.  

 

मोर ने अपना नाच दिखाया,  
सब ने लमलकर मौज मनाया.  

 
***** 
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िांति की िलाि 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

िांछत की चाहत तो सब करते हैं जीवन मे.  
पर खुि िांत कभी नहीं रहत.े  

कैसे होिी इस धरा पर िांछत,  

जब सबके मन में बसा अिांछत ही अिांछत.  
 

िांछत तो मिृ का कस्तूरी हो िया.  
है सबके अंिर पर पाता कोई नहीं.  

सब इसकी तलाि में भटक रहे हैं िर -बिर.  

पर यह बाहर कहा ंयह तो है अपने भीतर.  
 

िो पल चैन स ेतो बठैो जरा सा मुस्कुरा कर िेखो  
िेखो तो जरा आपके भीतर  ककतनी िाछंत है.  

 

िो पल बस िो पल उस परमात्मा को याि करो.  
उससे ज्यािा अपने दिल की बात करो. 
िेखो तो ककतनी िांछत है तुम्हारे भीतर. 

 

िेखो तो िरवाजे पर कौन आया है.  

िायि ककसी को आपकी मिि की जरूरत हो.  
उसकी जरा मिि तो करो.  

महसूस करो कफर जी भरकर िांछत.  

 

ककतना सुख है इस िेने में.  
जजतना िेते जाओिे उतना पाते ही जाओि.े  

जजतना िे सकते हो िो.  
कफर िेखो कैसे लमलती है िांछत.  
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ककसी रूठे को मनाओ.  

ककसी िखुखया को हंसाओ.  

ककसी गिरे हुए को उठाओ.  

कफर महसूस करो ककतनी सुलभ हैं िाछंत .  
 

तलाि है तुम्हें और ककस िाछंत की.  
हर वो चीज जों तुझ ेसुकून िे.  

सब कुि तो तेरे पास हैं.  
तुझे तलाि है और ककस िांछत की.  

 

िांछत चीजों को इकट्ठा करने से नहीं लमलती हैं.  
यह तो जजतना बांटो उतनी ही हमें लमलती हैं.  

 

रुको तो जरा  िो पल जरा सोचो तो.  
मिृ बने कयू बन बन कफरते हो.  

जजस कस्तूरी की तलाि हैं तुम्हे वह िांछत तो तुम्हारे ही भीतर हैं.  
 

इस भािमभाि की िछुनया में िो पल ठहर कर नहीं िेखा.  
बच्चों के चेहरे को जरा प्यार से तो िेखो.  

ककतनी छनश्चल मुस्कान है उनकी.  
कया वहां  नही ंदिखती आपको िांछत.  

 

बूढ़े मां बाप के कमरे मे जाकर हाल तो पूिो.  
कफर उनकी आंखों में झांककर िेखना. 
अहसास तो करो कैसी होती हैं िांछत.  

 

थकी हुई पत्नी का जरा हाथ तो बताओ.  

िेखना कफर कैसी होती हैं िाछंत.  

 

थके हुए पछत को एक प्यारी सी मुस्कान तो िो.  
कफर िेखो उस थके हुए पछत के चेहरे पर िाछंत.  

 

जीवन में कहां नही ंहै िांछत.  

कफर कयों हम इधर से उधर.  

जाने कयों िरबिर.  

ढंूढते कफरते हैं िांछत िाछंत.  

 
***** 
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शिक्षा 

रचनाकार-प्रीतम कुमार साहू 

 

क, ख, ि, घ, ़ि, अक्षर,  

पढ़ ललखकर हम बनेंिे साक्षर.  

 

लिक्षा बबन जीवन अधूरा,  
लिते जैसे कािज कोरा.  

 

लिक्षा और संस्कार का नारा,  
सफल बनाता जीवन हमारा.  

 

लिक्षा लेकर जीवन सवँारा,  
बन िया लोिों का वो प्यारा.  

 

लिक्षा से अलिक्षा हारा,  
सब लोिों का लिक्षा सहारा.  

 

लिक्षा धन अनमोल है यारा,  
कर ना सके कोई बटवारा.  

 

लिक्षा स ेजो करता ककनारा,  
िर-िर ठोकर खाता बेचारा.  

 
***** 
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औलाद 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

िािी के 25 साल बाि भी संतान न होने का ििग सह रहे राजेि और मीना; लोिों के तानों और 

पाररवाररक कलह स ेतंि आकर िाँव से िरू िहर में बसन ेका छनणगय लेते हैं. 

िहर में लोिों से िरू एकांत जिह में राजेि और मीना ककराए के घर में रहन ेलित ेहैं. 

संतान प्राजप्त हेत ुवे िहर में ड कटर से इलाज कराने लिते है, समय धीरे-धीरे बीतने लिता है और वो 
खुलियों वाला दिन आ ही जाता है . जब राजेि और मीना के घर आँिन बेटे की ककलकारी से िूँज 

उठती है. वे बेटे का सुंिर सा नाम सूरज रखते हैं. 

सूरज माँ-बाप के ललए आँखों का तारा था. उसे व ेखूब लाड - प्यार करते और अपने नजरों से कभी िरू 

न होन े िेते. मानो माँ बाप के ललए सूरज ही जजंििी थी. 

सूरज धीरे-धीरे ब़िा होने लिा प्राथलमक लिक्षा पास के स्कूल में ग्रहण कर उच्च लिक्षा हेत ुिहर जान े

लिा. सूरज पढ़ाई में अव्वल था. उसन ेिखणत ववषय लकेर आिे की पढ़ाई की. 

इंजीछनयर बनने का ख्वाब ललए सूरज इंजीछनयररिं की पढ़ाई करने के ललए वविेि जाने की बात कहने 
लिता हैं. सूरज की इन बातों को सनु और बेटे से िरू होने की बात सोच राजिे और मीना की आँखों में 
आंसू आ जात ेहै. 

पर बेटे की इंजीछनयर बनने कक सपने और उज्जवल भववष्य की कामना के साथ सूरज को नम आँखों 
स ेवविेि जाने की इजाजत िे िेते हैं. 
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िहरी माहौल में पले-बढ़े सूरज को वविेि में सामंजस्य बबठाने में ज्यािा वकत नही ंलिा. सूरज खूब 

मन लिाकर इंजीछनयररिं की पढ़ाई करन ेलिा. पढा े़ई पूरी होन ेपर सूरज को एक अच्िी सी कंपनी में 
नौकरी लि जाती हैं. 

सूरज जजस कंपनी में नौकरी कर रहा था उसी कंपनी में इंजीछनयररिं की नौकरी कर रही एक ल़िकी 
स ेसूरज िािी भी कर लेता है. 

अपनी नौकरी और अपन ेपररवार में मस्त सरूज वविेिी रंि में इतना रंि िया था कक उस ेअपन ेमाँ-
बाप की कफकर ही नहीं थी. 

सूरज वविेि आकर मानो अपन ेमाँ बाप को भूल ही िया. ना नौकरी लिने की बात बतायी और ना ही 
िािी की बात. 

उधर बूढ़े हो चुके माँ बाप के ललए सूरज मानो सूरज की ही तरह बहुत िरू हो िया था. राजेि और मीना 
उसके वापस आन ेकी बेसब्री से प्रतीक्षा करते रहते . 

औलाि होते हुए भी बेऔलाि की तरह दिन हीन जजंििी जीने को मजबूर होत ेहै . 

एक दिन सूरज अपनी पत्नी के साथ ऑकफस जा रहा था तभी स़िक िघुगटना में उसकी पत्नी की मौत 

हो जाती हैं. सूरज रोने लिता है, गचल्लान ेलिता है. सूरज के ललए उसकी िछुनया मानो उज़ि सी िई. 

अब सूरज को अपना वतन और माँ-बाप याि आने लिते है. सूरज अपन ेिो िोटे-िोटे बच्चों के साथ 

अपने घर वापस लौट आता है. 

सूरज जब वापस अपने घर आता है तो िेखता है की उसका घर जजगर खंडहर और वीरान ताला लिा 
िेख चौक जाता हैं. 

सूरज को घर वापस आने मे बहुत िेर हो चुकी थी. प़िोसी न ेबताया की बुजुिग माँ बाप ने अपने बेटे के 

इंतजार में प्राण त्याि दिए पर उनका इकलौता बेटा वविेि से लौटकर नहीं आया और ना कभी उनका 
हाल चाल पूिा. बुजुिग माँ-बाप को स्विग लसधारे 10 साल हो िए है. 

प़िोसी की बात सनु सूरज बहुत िखुी होता है, रोने और पितान ेलिता हैं. कफर अपना िेि िो़ि कर 

वविेि न जाने का प्रण करता है. 

 
 

***** 
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बादल के रंि तनराले 

रचनाकार- आराधना वप्रयििगनी 

 

छनरंतर बािल नील ििन में,  
आजाि घूमता िोर मचाता.  

कभी रुके तो कभी चले,  
यह अलि-अलि रंि दिखाता.  

 

सुबह तो लिता बबल्कुल नीला,  
दिन में लिता श्वेत स्वक्ष.  

िाम को लिता है यह िलुाबी,  
जल िपगण में यह प्रत्यक्ष.  

 

यह मनमौजी हवा का झोंका,  
आश्रय दहन यह बंजारा.  

यह वषाग का सकेंत है िेता,  
होता है बािल आवारा.  

 

घने बािल वषाग ऋतु में,  
िोर मचाए िरज िरज कर.  

कफर सब को तपृ्त व प्रसन्द्नगचत्त कर,  

कृवष मन भाए बरस बरस कर.  

 

नीला व श्वेत रंि इसका,  
ििागता सच्चाई है.  

बूंिों के रूप में भू पर,  

बरसाता अच्िाई है.  
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इसके रंि में डूब के िेखो,  
अलभ्य एक िहराई है.  

कोई िू न सके उसके िामन को,  
इतनी इसकी ऊंचाई है.  

 

काली घनघोर घटाएं जब,  

िा जाए अनंत आकाि में.  
लमट्टी की सोंधी खुिबू ििागए,  

है जो तारुण्य िुपी बरसात में.  
 

सूरज की चमक पर घुंघट बनकर,  

जब िमागती काली मघेा िा जाए.  

तब बबजली की तलवार करे समपगण  

और बूंिों के बाण चलाए.  

 

जब बचपन की िरारते और यौवन का जोि,  

बातें करें ककसी अक्षत ख्वादहि की.  
उसी तरह हरी हरी पवत्तयों पर बबखरी बूंिे,  

अठखेललयां दिखलाए बाररि की.  
 

***** 
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शिक्षक हमें शसखािा हैं 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

संयम और ववश्वास रखना,  
जीत के ललए पररश्रम करना,  
कोलिि अंत तक करते रहना  

लिक्षक हमें लसखाता है.  

 

जल्िी सोना,जल्िी जिना  
समय के साथ हरिम चलना  

लसखने को आतुर रहना,  
लिक्षक हमें लसखाता है.  

 

मन लिाकर पढ़ाई करना,  
कुसंित से िरू ही रहना,  

अपन ेब़िो का इज्जत करना  
लिक्षक हमें लसखाता हैं.  

 

सच्चाई के राह में चलना,  
आपस में लमल जुल कर रहना,  
अपना काम खुि से है करना,  

लिक्षक हमें लसखाता है.  

 

बाधाओं से िरू छनकलना,  
दिन रात मेहनत है करना,  
लक्ष्य मािग पर आि ेबढ़ना,  

लिक्षक हमें लसखाता है.  

 
***** 
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पापा ! क्या िारे भी लोरी सुनिे है 

रचनाकार- परवीन बेबी दिवाकर 

 

रात में पापा आकर पास,  

लोरी मुझ ेसुना िेना.  
तारो की वो प्यारी बात,  

कान में मेरे सुना िेना.  
 

कया तारे भी िेखते मुझको,  
ये भी मुझको बता िेना.  
रात में पापा आकर पास,  

लोरी मुझ ेसुना िेना.  
 

कया तारो को भी उनके पापा,  
लोरी रोज सुनाते हैं.  

मीठी - मीठी च कलेट ट फी भी उनको रोज खखलाते है,  

बस तारो की ऐसी बातें मुझको आप बतला िेना.  
रात में पापा आकर पास,  

लोरी मुझ ेसुना िेना.  
 

लोरी सनुकर मै सो जाऊँ तो,  
माथा चूमकर, चािर मुझे ओढ़ा िेना.  

रात में पापा आकर पास,  

लोरी मुझ ेसुना िेना.  
 

***** 
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िाशलनी 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

मजिरूी का काम करन ेवाल ेमोहन और मीरा की ि: बबदटया थी. मोहन की चाह थी कक एक बेटा हो. 

मीरा जब सातवी ंबार िभग में थी,तब पता चला की आने वाले संतान बबदटया ही है. मोहन मीरा की 
िभगपात करान ेकी सोचता है ककन्द्त ुमीरा इसके ललए सहमत नहीं होती और एक सुंिर सी बबदटया को 
जन्द्म िेती है. 

बबदटया का नाम िाललनी रखत ेहैं. िाललनी को बचपन से ही खलेने कूिन ेका िौक था. स्कूल के दिनों 
में िाललनी सभी खेलो में भाि लेती और जीत भी हालसल करती ककन्द्त ुउसे िौ़ि का खले बहुत अच्िा 
लिता था. 

िाललनी का बचपन से सपना था कक िौ़ि के खेल में मेडल जीतकर अपन ेऔर अपने िेि का नाम 

रोिन करे. 

अपने इसी सपन ेको पूरा करन ेके ललए दिन में स्कूल जाती और सुबह-िाम िौ़ि की तैयारी करती. 

िाललनी स्कूल स्तरीय स ेजजला स्तरीय और जजला स्तरीय से राज्य स्तरीय खलेो में जीत हालसल कर 

आिे बढ़ने लिी. अब िाललनी दिन रात खले के बारे में सोचती रहती और खेल की तैयारी में लिी 
रहती,मानो उसके ललए खले ही सब कुि था. लंिन में ओलंवपक खेलों का आयोजन होने वाला था. ऐस े

में िाललनी अपनी िौ़ि की तैयारी करन ेके ललए िहर जाने की सोचती है. 
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अिली सुबह िाललनी रेलवे स्टेिन में रेल आने का इंतजार कर रही थी. तभी रेल की आवाज सुनाई िी 
और लोिों की लभ़ि जुटन ेलिी. भी़ि में फंसी िाललनी रेल में चढ़ने की कोलिि कर रही थी तभी रेल 

िूटने की आवाज सुनाई िी. रेल में चढ़ने के ललए लोिों में खुब धकका-मकुकी होने लिी और इसी 
धकका-मुककी में िाललनी रेल के नीचे आ गिरी और उसका एक पैर कट िया. 

िाललनी को जब होि आया तब वह अस्पताल में थी और अपन े कटे हुए पैर िेख खूब रोई और 

गचल्लाने लिी. िाललनी का सपना अब मानो टूट-सा िया था. ककन्द्तु िाललनी अभी भी हार नहीं मानी 
थी . उसे ववश्वास था कक वह एक दिन अपन ेसपने को जरूर पूरा करेिी.   

अब िाललनी िहर से िाँव आकर अपने घर में रहने लिती है. एक दिन उनकी मुलाकात ि वं के 

मास्टर जी प्रीतम साहू से होती है. िाललनी के कटे हुए पैर िेख मास्टर जी को बहुत िखु हुआ ककन्द्तु 
िाललनी के साहस और ववश्वास को िेख मास्टर जी िौरवाजन्द्वत भी हुए. 

मास्टर जी िाललनी के पैर का इलाज कराने िहर ले िए. ड कटर ने िाललनी के पैर का इलाज कर कटे 

हुए पैर पर नकली पैर लिा दिया. िाललनी अपने िोनों पैरों से चलने लिी और धीरे-धीरे िौ़िने का 
अभ्यास करन े लिी. लिातार अभ्यास और साहस के बल पर िाललनी पहल े की तरह तजे रफ्तार 

िौ़िने लिी. 

अब िाललनी ने टोकयो में होने वाले पैरा ओलवंपक 100 मीटर िौ़ि में दहस्सा ललया और प्रथम स्थान 

हालसल कर अपना सपना पूरा ककया और अपने माँ-बाप तथा अपने िेि का नाम रोिन ककया. . 

 
 

***** 
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बादल का खेल 

रचनाकार- परवीन बेबी दिवाकर 

 

खेलते िेख बच्चों को,  
अंबर से िोटा बािल.  

उत्तर आया धरा पर,  

बोला मैं भी खेलूँिा संि तुम्हारे.  

 

िुपन -िुपाई और िुल्ली डंडा,  
िौ़ि लिाएंि ेयदि सभी तो.  

मै भी िौ़ि लिाऊंिा,  
परी - पत्थर या निी पहा़ि.  

 

खो खो खेल या हो कबड्डी,  
फुि़िी का भी खेल म ैखेल पाऊंिा.  
हम सब बच्च ेलमलकर चलो खेले,  

इन खेलो को खेलने स,े  

साथ में बढ़ेिी हमारी मेल.  

 

सेहतमंि रहेंिे हम सब,  

मजबूत हम बन जाएिंे.  
रोज रोज खेलों का मजा,  

ऐसे ही हम उठाएिंे.  
 

***** 
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पेड़ो के है नाम अनेक 

रचनाकार- परवीन बेबी दिवाकर 

 

पे़िो के हैं ककतन ेनाम  

आम, इमली और जाम.  

पीपल, बरिि, नीम  

हैं ! य ेब़िे हकीम.  

 

आवंला, हराग, बहेरा,बेल  

िवा बनान ेमें इनका मेल.  

सािौन, िीिम, साल, बीजा, सरई,  

इनका उपयोि करे बढ़ई.  

 

रीठा, बािाम, मुनिा, नाररयल, किम  

इनका उपयोि करो हरिम.  

सेब, अमरुि, संतरा, केला, अनार,  

खाने का लिा िे बाजार.  

 

इन नन्द्हें पौधों को भूल ना जाना  
तुलसी, िुलाब, िेंिा, मोंिरा.  
िु़िहल, चमेली, रात की रानी  

इसको िेना रोज पानी.  
 

ये पौधें घर की िोभा बढ़ाये  
घर, आंिन में खुिब ूफैलाये.  

 
***** 
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िौरैया 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

आओ न प्यारी िौरैया  
मेरे घर में डेरा डालो.  

मेरे घर को तुम  

अपना घर बना लो.  
 

तुम्हें खोजते खोजत े 

हम हैं बहुत परेिान.  

आओ न घर में मेरे  

मेरे घर की बढ़ाओ िान.  

 

कयों नाराज हो कर तुम  

िो़ि िई घर मेरा.  
बतलाओ तुम हमको  
डाला कहां पर डेरा.  

 

िाना पानी सब तुमको  
रोज हम िेते थे.  

तुम्हें िेख कर घर में  
हम बहुत खुि होत ेथे.  

 

अब आ िई हो तो  
जाने का नाम न लेना.  

यहीं पर रहना यही ंपर खाना  
यहीं पर खलेना कूिना.  
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तुमसे िेखो घर में  
आती है खुिहाली.  
तुम ना होती हो तो  

घर लिता खाली खाली.  
 

***** 
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पररयों के देि में 

रचनाकार- सुरेखा नवरत्न 

 

िमी के दिन थे, भीषण िमी प़िने लिी थी. आज मोन ूने िाम का खाना जल्िी ही खा ललया और िरी 
उठाकर वह अपने ित पर सोने चला िया. अधेंरी रात थी, आसमान में असंख्य तारे दटमदटमा रहे थे, 

मोन ू तारों को िेख रहा था. कोई िोटा,कोई ब़िा, तो कोई बहुत चमकीला. िेखते ही िेखते कुि ही 
समय में सोने चांिी स े ज़िा हुआ एक उ़िनखटोला नीचे आया और मोन ू को उ़िा कर ले िया. 
आसमान में उ़िते- उ़िते वह एक अनोखी िछुनया में चला िया. जहाँ सभी लोिों के पँख लि ेहुए थे, 

लेककन मज ेकी बात ये थी कक, यहाँ मोनू के सभी िोस्त ररकूं, वपकूं, दटंकू पहले से ही मौजिू थे. ररकूं, 

मोनू को िेखते ही अपने सुनहरे पंखों स ेउ़ित ेहुए उसके पास आया, और बोला- 

अरे! मोन ूतुम आ िए! सफ़र में तुम थक िए होंिे, चलो पहले हमारे साथ स्नान कर लो. ररकूं उस े

एक बहुत ब़िे खूबसूरत स्वीलमिं पुल में ले िया. मोनू ने िेखा - अरे य ेतो चाकलेट स ेबना हुआ है, 

चाकलेट वाला पानी चाकलेट की नाव. मोन ून ेखूब मस्ती की, जी भर कर चाकलेट खाए. 

नहान ेके बाि सभी िोस्त लमलकर खाना खाने चल ेिए. वहा ँएक परी आई उसनें अपनी ि़िी घुमाई, 

तो पूरा टेबल लमठाईयों स ेभर िया. रसिुल्ले, जलेबी, चमचम तरह -तरह की लमठाईया.ँ अब सभी 
िोस्तों न ेजी भरकर लमठाईया ंभी खा ली. तभी एक बहुत खूबसूरत परी एक सुनहरे पँख लेकर आई 

और मोनू के हाथों में लिा दिया. हमारे िछुनया में जो भी आता है,उसे यह भेंट दिया जाता है. िेखो एक 

-एक पँख मैंने तुम्हारे िोस्तों को भी दिया है. मोनू, अब जब भी तुम्हें पररयों के िेि में आने का मन 

करे तो उ़िते हुए आ जाना. तभी अचानक मोनू के हाथों को जोर से मच्िर न ेकाटा, मोनू ने जोर से 
अपने हाथों को झटककर मच्िर को मारना चाहा तो उसे लिा कक उसका पँख टूटन ेवाला है. मोन ू

जोर- जोर स े गचल्लाने लिा अरे! मेरा पँख मेरा पँख, कहाँ चला िया मेरा पंख और वह उठकर बैठ 

िया. मम्मी भी उसके साथ जाि िई, कया हुआ मोनू? अभी आधी रात है बेटा चलो सो जाओ! मोन ू

समझ िया कक वह सपने में पररयों की िेि में चला िया था. मोन ूमम्मी के आँचल से अपना चेहरा 
ढंककर कफर स ेसो िया. 

***** 
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कुत्ता और कोरोना 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

चला कोरोना सीना तान  

कुत्त ेन ेतब पक़िा कान.  

बाप बाप वह लिा गचल्लान े 

बोला कोई बचाओ जान.  

 

कुत्ता अक़ि कर बोला तब  

मैं तुमको ना िोडूंिा.  
बहुत जान ली तुमने  

अब मैं तेरी जान लूंिा.  
 

तुम चीन से आए कयों  
सच सच हमें बताओ.  

अपनी काली करततुों का  
सारा राज बताओ.  

 

अब तो मैं तुम्हें  
कहीं न जान ेिूंिा.  

हाथ पैर तो़ि कर तेरी  
तेरी जान मैं लूिंा.  

 

लाक डाउन लिवा कर तुमने  
सब कुि बन्द्ि कराया.  
बच्चों का स्कूल कालेज  

अब तक ना खोलवाया.  
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सुना है तीसरी बार तुम  

आफत ढाने वाले हो.  
जनता में कफर स े 

िहित फैलान ेवाले हो.  
 

आज तो मैं तुम्हें मार  

खतम कर िूंिा तेरी कहानी.  
मार कर तुमको मैं  

मीटा िूंिा तेरी छनिानी.  
 

***** 
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पााँच बाल िीि 

रचनाकार- बरी प्रसाि वमाग अनजान 

 

एक बंिररया आती है  

अपना नाच दिखाती है.  

सब बच्चों को खुि कर के  

पैसे खूब कमाती है.  
 

बंिर मामा आत ेहैं  
रोटी ले कर खाते हैं.  

कोई उन्द्हें पक़िन ेजाता  
कूि कर भाि जाते हैं.  

 

मम्मी मेरी आओ न  

लोरी हमें सुनाओ न.  

जल्िी से नींदिया रानी को  
आंखों में बुलाओ न.  

 

मिली रानी पानी में  
खूब िौ़ि लिाती है.  

पानी से बाहर आती है तो  
त़िप कर मर जाती है.  

 

कौआ मामा आत ेहैं  
कांव कांव गचल्लाते हैं.  
िाना िान ेआता नही  

इसललए िमागते हैं.  
 

***** 
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हे उमापति 

रचनाकार- सोमेि िेवांिन 

 

हे उमापछत बाबा भोले भंडारी,  
करो कृपा हम दिन िखुारी.  

हाँथ जो़ि बाबा करत ववनती,  
संकट काटो प्रभु हे बिपुरारी..  

 

वषृभ पर हो आरुण मेरे बाबा,  
धरे बििूल ओ डमरू वाला.  

जटा जुट चन्द्रमा तुमको सोहे,  

हलाहल ववष को पीन ेवाला..  
 

राख भभूछत तन भष्म रमाये,  
जीव मानुस को खेल खखलाय.े  

मतृ्य ुके स्वामी आप कहाये,  
काल भी डर के पीिे हट जाये..  

 

मतृ्युंजय मन्द्ि का जाप कर जो,  
काल के भय स ेमुकत हो जाय.े  

भजकत करे जो आपकी प्रभ,ु  

भव बन्द्धन से मकुत हो जाये..  
 

सावन परब वार तुमको मनाऊ,  

बेल पि चाँवल जल चढ़ाऊँ.  

अपगण कर ि ूअपना ये जीवन,  

श्वास श्वास में तुमको पाऊ..  

 
***** 
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ित्तीसिढ़ के ित्तीस भाजी 

रचनाकार- लक्ष्मी छतवारी 

 

हमन ित्तीसिदढ़हा  
कहाथन सबल ेबड़िहा  

राजी रदहथन जी हमन भाजी म  

नून चटनी अउ बोरे बासी म  

नून चटनी अउ बोरे बासी म.  

 

ित्तीसिढ़ के ित्तीस भाजी के बखान का करौ.  
जम्मो भाजी म बढ़ ताकत हे बखान का करौ.  

 

हमर ित्तीस भाजी के नाव बतावव कले चुप सनु.  

मनेच मन म िात रदहबे भारत भइुया ंके िनु.  

 

आमारी भाजी चेज भाजी, भाजी छतवरा के साि.  

चना भाजी लाल भाजी मदह म खे़िहा के सुवाि.  

 

िोिली भाजी बोहार भाजी मुसकेनी अउ पटवा.  
कजरा भाजी मिररया भाजी अउ चनौरी भात ेसबला बदढ़या.  

 

तीनपछनया, कुरमा, मुरई, अउ चौराई भाजी.  
िुख िखु सब खा थन भैया रईथन सब झन राजी.  

 

करमतत्ता, कांिा, अउ मखना, चुन चुछनया तै खाले.  
पुतका, पालक, बरे,भाजी, तन ल ताकत िेथे.  
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िोभी, लहसुवा,सरसो भाजी तन बर हे बरिान.  

कुसुम, चरोटा, गचरगचरा भाजी हवय िवई समान.  

 

आल,ू भथूवा, उरला, िुडरु, भाजी के ताकत हवय अपार.  

मुनिा, भाजी, म हमर दििी बर िजकत के भडंार.  

 

ित्तीसिढ़ म ित्तीस भाजी हमर बर बरिान हे.  

जेकर कोला बारी म उपजथ,े हमर ककसान भइुयां के भिवान य.े  

 

हरिठ पूजा तीजा छतहार म भाजी के हे ब़िमान.  

एकरच बर तो ित्तीसिढ़ ह जि म हे महान.  

 

जय ित्तीसिढ़ जय भारत  

 
***** 
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अंिना मा शिक्षा 

रचनाकार- रमा साहू 

 

हम सबको लमलकर लिक्षा का जोत जलाना है .  

लिक्षा को हर घर के आंिन तक पहंुचाना है.  

 

आंिन म लिक्षा का िीत य ेिाना है.  

लिक्षा को हर घर के आंिन तक पहंुचाना है.  

 

माताओं और बहनों को साथ में लेकर चलना है.  

खेल खेल में सीखन ेके नए कीछतगमान बनाना है.  

अपने नन्द्हे मुन्द्न ेको खेल-खेल में ही पढ़ाना है.  

स्कूल में लसखाई िई सबक याि दिलाना है.  

लिक्षा को हर घर के आंिन तक पहंुचाना है.  

 

घर में काम के साथ ही सीखने लसखाने के क्रम को आि ेबढ़ाना है.  

अपने नछनहालो को लिक्षा की ओर ले जाना है.  

हम सबको लमलकर लिक्षा का अलख जिाना है.  

लिक्षा को हर घर के आंिन तक पहंुचाना है.  

 

िांव िांव में िहर िहर में अब तो िोर है.  

अंिना म लिक्षा पर जोर है.  

सब माताओं को आिे आना है.  

अंिना म लिक्षा को अपनाना है...  

 
***** 
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रट्टू िोिा 

रचनाकार- के.िारिा 

 

राम कक्षा सातवीं का िाि है. वह हमिेा खलेते रहता है. पढ़ाई करना उस ेउतना पसंि नहीं है. बस 

परीक्षा के समय वह पढ़ता है. माँ उसस ेकहती है बेटा पढ़ाई कर ले अभी नही ंप़िेिा तो एक परीक्षा के 

समय कैस ेपूरा लसलेबस को पूरा कर पाएिा. पर वह मा ँकी सनुता भी नही ंहै. 

िेखते ही िेखते परीक्षा का दिन पास आ िया. कल परीक्षा है, तो राम अब सुबह से पढ़न ेलिा. मा ँ
बोली बेटा जा कुि खा ले, मुझे बहुत सारा पढ़ना है मुझे पढ़न ेिो. साल भर तो तुम पढ़ते नहीं हो, और 

अब सुबह स ेरटे जा रहे हो. समझ कर पढ़ना चादहए. पर राम मा ँकी एक ही बात ना सुन कर रट रट 

के पढ़ने लिा, भारत की राजधानी नई दिल्ली, भारत की राजधानी नई दिल्ली, सबसे ब़िा महासािर 

प्रिांत महासािर, सबस ेब़िा महासािर प्रिांत महासािर, इस प्रकार भारत के पढ़ने लिा. 

परीक्षा का दिन आ िया. राम परीक्षा िेन ेिया. प्रश्न पि िेख कर उस ेलिा मैंने जो पढ़ा वही प्रश्न 

आया है. हो िई वह घर घर चला िया. मा ँन ेराम स ेपूिा बेटा अपना प्रश्न पि दिखाओ. बटेे ने मा ँको 
प्रश्न पि दिया. प्रश्नपि में से माँ ने प्रश्न पूिे भारत की राजधानी कया है ? राम ने उत्तर दिया 
कोलकाता. सबस ेब़िा महासािर कौन सा है? राम न ेउत्तर दिया एलिया. माँ न ेकहा तुमन ेसारे प्रश्न 

के उत्तर िलत दिए हैं, इसललए मैं कहती हंू कक रट रट के मत पढ़ा करो समझ के पढ़ा करो. राम को 
अपनी िलती का एहसास हुआ. बच्चों हमें इस कहानी स ेयह लिक्षा लमलती है कक - हमें कभी भी रट्टू 

तोता नहीं बनना चादहए. ककसी भी चीज को समझ कर पढ़ना चादहए. हमें प्रछतदिन पढ़ाई करनी 
चादहए. 

 
 

***** 
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सच्ची दोस्िी 

रचनाकार- सीमांचल बिपाठी 

 

युिों युिों से आए,  

िेते है एक लमसाल.  

श्रीकृष्ण सुिामा की,  
िोस्ती ब़िी कमाल..  

 

सच्ची िोस्ती जि में,  
है ब़िी ही अनमोल.  

राजा हो या कोई रंक,  

ले सके ना इस ेमोल..  
 

कभी कोई भी ना हो,  
वैराग्य धर उिास.  

जब सच्चा लमि हो,  
हमारे अपन ेपास..  

 

हसना रोना लिा है,  

पर कोई रूठे ना.  
सच्च ेलमि का साथ,  

जो कभी िूटे ना..  
 

लमि बनान ेसे पहले,  
कर ले जाँच-परख.  

कफर सच्ची लमिता का,  
ले स्वाि तू चख..  

 
***** 
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िुहार 

रचनाकार- सीमा यािव 

 

जम्मो मनखे ल िुहार लिाके कहत हव,  

थोककन िया भाव मन म रख के मानुस तन ल तार लेव.  

 

जब तक मन म कपट भाव ह रइही.  
तब तक बबकास के मारि ह नई दिखय.  

अपन मन म ठान के चललहा. तभे कुिु बात ह बछनही.  
 

आवव जम्मो संिी अउ संिवारी मन.  

आज हमन संकलप लेबो.  
 

सुंता अउ परेम ल रदहबो ए ससंार म.  

तभे कुिु ब़िका अउ सुग्घर करम कर सकबो.  
 

***** 
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लाल बुझक्कड़ 

रचनाकार- महेंर कुमार वमाग 

 

अककल के घो़ि ेिौ़िाते,  
भैंस सामने बीन बजाते,  

चल जाते कब अपनी चालें,  
अच्िे अच्िे समझ न पाते।  

 

सारे बच्चों के मन भात,े  

सबका बबि़िा काम बनाते,  
अिर कोई उिास िीखता,  

उसके मन का कलिे लमटाते।  
 

िखु में वे हौसला बढ़ात,े  

श्रम की मदहमा भी समझाते,  
लाल बुझकक़ि सबके साथी,  
बच्च ेउनको िुणी बताते।  

 
***** 
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मोहल्ला क्लास 

रचनाकार- लक्ष्मी छतवारी 

 

चलो मुन्द्ना चलो मुन्द्नी, मोहल्ला कलास में पढ़ना है  

मास्क लिा के िरू बैठना, कोरोना स ेभी ल़िना हैं.  
 

सोना, परी, राज, अनमोल, लिक्षक संि बोलो बोल.  

करे पढ़ाई ऑनलाइन ऑफ लाइन, और वाट्सअप क ल.  

 

मोहल्ला कलास में लिक्षक िेते बच्चो को ज्ञान.  

पढ़ना हुआ प्रोजेकट आमाराइट से ब़िा आसान.  

 

पढ़ाई तुंहर िवुार से जु़िता िुरु लिष्य का नाता है.  

लिक्षक और बच्चो को भी, पढ़ाई तुंहर िवुार मन भाता है.  

 

हर बच्चो को लिक्षा लमलंे, पढ़ाई तुंहर द्वार की तैयारी है.  

कोरोना से ल़िने को माकस और सेनेटाइजर भी जरूरी है.  

 

लिक्षा से होता जीवन का उत्थान.  

माकस, सेनेटाईज़र और िरूी, स्वास््य का रहे ध्यान.  

 

जरूरी है मोहल्ला कलास का ज्ञान.  

पर स्वास््य और सुरक्षा का रहे ध्यान.  

 
***** 
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यािायाि संकेि 

रचनाकार- श्वेता छतवारी 

 

लाल संकेत लाल संकेत हमको कया कहती है?  

लाल संकेत लाल संकेत हमको कया कहती है  

 

रुको, रुको, रुको रुकने को कहती है. 

पीला संकेत पीला संकेत हमस ेकया कहती है?  

 

हरा संकेत का इंतजार करन ेकहती है. 

हरा संकेत हरा संकेत हमको कया कहती है?  

 

चलो चले चलो अपने िाएं से चले चलो. 
हरा संकेत हमसे यह कहती हैं.  

 
***** 
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हरेली 

रचनाकार- सोमेि िेवांिन 

 

आिे आिे य ेिे हरेली छतहार.  

ररमझीम पानी के परत फुहार..  

 

चारो मु़िा लाि ेहररयर हररयर.  

तरोइ फूल दिखय वपयर वपयर..  

 

खेती खार के होवत हे श्रृंिार.  

नांिर कुिरी रापा धो के छतयार..  

 

चीला रोटी लाई धर खेत जाबो.  
पूजा पाठ करके छतहार मनाबो..  

 

घर के िेवी िेतवा ला मनाबो.  
सजकत अनुसार परसाि चढ़ाबो..  

 

मांिबो भिवान ले हाँथ ल जोर.  

सबके बाढ़य लक्ष्मी चारो ओर..  

 

नीम के डारा ला घर मा खोचबो.  
बीमारी ला घर आय ले रोकबो..  

 

ब स के सुघ्घर सब ि़ेिी बनाबो .  
रापा कुिरी संि िे़िी पूजा कराबो..  
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रेच रेच चढ़ के मजा ला उ़िाबो.  
गचखला पानी सब मा हम चलाबो..  

 

संझा के बेरा नरीयर ला फेखबो.  
हार जीत के खेल ला िेखबो..  

 

सब लमलजुल के हँसबो हँसाबो.  
हरेली छतहार ला कूि कूि मनाबो..  

 
***** 
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हदया-बािी 

रचनाकार- बब्रजभान टंडन 

 

जब बहस कभी बढ़ जाये तो  
या जंि कभी छि़ि जाये तो  

बजाय बात बढ़ान ेके  

आप धीरे से मुस्कुरा िेना  
हम िोनों जीवन साथी हैं  
एक िीपक हैं एक बाती हैं  
हम िोनों साथ चलेंि ेिर  

 

मुजश्कल नहीं होिा सफर.  

कभी बच्चों की ितैानी से  
या कभी ककसी परेिानी से  
अपना आपा खो जाऊँ िर  

तो बजाय मुझे झुन्द्झलान ेके  

िले स ेमुझ ेलिा लेना  
हम िोनों जीवन साथी हैं  
एक िीपक हैं एक बाती हैं  
हम िोनों साथ चलेंि ेिर  

मुजश्कल नहीं होिा सफर.  

 

जब ककसी के ताने स े 

या ििग ककसी पुरान ेसे  
दिल िलनी सा हो जाये  
तो बजाय दिल जलाने के  
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बस बातों से बहला िेना  
हम िोनों जीवन साथी हैं  
एक िीपक हैं एक बाती हैं  
हम िोनों साथ चलेंि ेिर  

मुजश्कल नहीं होिा सफर.  

 

जब चलते चलते राहों में  
थकन सी हो जाये पावोँ में  
तो बजाय अकेल ेजान ेके  

आप साथ मुझ ेबुला लेना  
हम िोनों जीवन साथी हैं  
एक िीपक हैं एक बाती हैं  
हम िोनों साथ चलेंि ेिर  

मुजश्कल नहीं होिा सफर.  

 

जब मन में कोई राज रहे  

या दिल कभी नाराज रहे  

तो बजाय कुि छिपान ेके  

हर बात मुझ ेबता िेना  
हम िोनों जीवन साथी हैं  
एक िीपक हैं एक बाती हैं  
हम िोनों साथ चलेंि ेिर  

मुजश्कल नहीं होिा सफर.  

 
***** 
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तनवारण 

रचनाकार- सुषमा बग्िा 

 

जीवन में िखु हैं,  
िखु का कारण हैं,  

कारण का छनवारण हैं,  
छनवारण का मािग हैं,  

मािग लिक्षक बनाता हैं,  
अत: लिक्षकत्व पाने का प्रयास करें.  

 
***** 
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म्जराफ 

रचनाकार- रोगचका अरुण िमाग 

 

लम्बी ििगन भूरा रंि,  

तन पर बन ेचकत्ते सिं.  

ऊँट-तेंिएु का यह मले,  

करें जुिाली िजूे फेल.  
 

होती काली इनकी जीभ,  

बीस इंच के रहे करीब.  

िोटी आँखें िोटे कान,  

ये भी हैं जंिल की िान.  
 

जन्द्म हुआ लििु आँखें खोल,  

िौ़िे वरना डब्बा िोल.  

जीवन काल वषग पच्चीस,  

िांत गिनो पूरे बत्तीस.  
 

एक राज बतलाऊँ ख़ास,  

नींि न फटके इनके पास.  

आधे घंटे का इक डोज़,  

लेता है बस य ेतो रोज़.  
 

भोजन इनका िाकाहार,  

कीकर बबूल हैं आहार.  
 

भोली-भाली सी ये जान,  

अफ्रीका की है पहचान.  
 

***** 
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काम करों 

रचनाकार- सुषमा बग्िा 

 

काम करों-काम करों,  
सुबह करों, िाम करों  
काम करों, काम करों,  

ये नया पैिाम हैं  
काम करों, काम करों,  

 

िेि का ऊंचा नाम करों  
आओ लमल -जलु कर काम करों  

काम करों, काम करों,  
सुबह करों, िाम करों  
काम करों, काम करों.  

 
***** 
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स्विंत्रिा हदवस 

रचनाकार- िौरीिंकर वैश्य ववनम्र 

 

आओ! स्वतंिता दिवस मनाएँ.  
राष्र - एकता भाव जिाए.ँ  

 

पावन दिन पंरह अिस्त का  
बललिानों की याि दिलाता,  

त्याि, तपस्या, िेिभजकत के  

ध्वजा छतरंिा रंि लुटाता,  
 

मातभृूलम की करें वंिना  
आओ! जनिणमन िोहराए.ँ  

 

राष्रधमग से ओतप्रोत हो  
भारत मा ँका मान बढ़ाएँ,  

िोवषत, वंगचत, िलमत, भ्रलमत को  
िेिप्रेम का पाठ पढ़ाएँ,  

 

सीमाओं की करें सुरक्षा  
सैन्द्य व्यवस्था सुदृढ़ बनाएँ.  

 

सब लिक्षक्षत हों, सुखी - स्वस्थ हों  
लमल ेसभी को ज्ञान सुअवसर,  

घर - घर में पहँुचे उजजयाला  
दिव्य रजश्मयाँ लाए दिनकर,  
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हराभरा हो भारत उपवन  

िेखरेख कर स्वयं सजाएँ.  
आओ! स्वतंिता दिवस मनाएँ.  

 
***** 
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राखी 

रचनाकार- िौरीिंकर वैश्य ववनम्र 

 

पवग स्नेह का लायी राखी.  
सबके मन को भायी राखी.  

 

छतगथ सावन पूखणगमा अनोखी,  
िोर मच िया, आयी राखी.  

 

मुन्द्नी, रेखा, तनु प्रसन्द्न हैं,  
सोनू ने बँधवायी राखी.  

 

भाई करे बदहन की रक्षा,  
मान लमला, हषागयी राखी .  

 

थाली में अक्षत - रोली सँि,  

फूलों बीच सजायी राखी.  
 

चीनी राखी नहीं खरीिी,  
रँि कर सूत बनायी राखी.  

 

मुँह मीठा करके भैया का,  
भेंट लमली, मुस्कायी राखी .  

 

सैछनक डटे हुए सीमा पर,  

उनको भी लभजवायी राखी.  
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पे़िों के बाँधी रक्षा दहत,  

िवग स ेतब इठलायी राखी.  
 

डाकटर, पुललस, कोरोना योद्धा  
कर में बँध इतरायी राखी.  

 

नय ेरूप में, नये रंि में,  
सबके मन पर िायी राखी.  

 
***** 
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अंिना मा शिक्षा 

रचनाकार- सुधारानी िमाग 

 

अंिना मा लिक्षा, बिरे हवय ओ..  

चलव िीिी, िाई, बदहनी, जतन करलव.  

 

जो़िना, घटाना, गचि, कववता, कहानी, 
खेती, साि भाजी, संि िोठ आनी बानी,  

लइका ला सीखो पढो के,  

जीवन ला धन्द्य कर लो.  
चलव िीिी, िाई, बदहनी जतन करलव,  

 

अंिना मा लिक्षा बिरे हवय ओ,  

चलव िीिी, िाई, बदहनी, जतन कर लव.  

 

आखर के थरहा, अऊ अंक के ज्ञान,  

येखर महत्ता समझव, लइका अऊ लसयान,  

घर कुररया मा हवय ग्यान के खजाना,  
राधत, खावत, खेलत, ओला लइका ला समझाना,  

ववद्या िान िेके, जीवन सफल कर लो,  
चलव िीिी, िाई, बदहनी, जतन करलव.  

 

अंिना मा लिक्षा बिरे हव ेवो,  
चलव िीिी िाई बदहनी जतन कर लो.  

 
***** 
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ऑनलाइन शिक्षा 

रचनाकार- वप्रया िेवांिन "वप्रयू" 

 

हुआ साल बबागि, काल कोरोना आया. 
हुए सभी बीमार, कहर िछुनया में िाया..  

कमरे में सब बंि, बैठ कर रहते सारे.  

िरू- िरू सब लोि, लि ेजैस ेबेचारे..  

 

स्कूल क लेज बंि, पढ़ाई हुआ अधूरा.  
छनकला कुि तरकीब, ऑनलाइन का पूरा..  

बच्चें बैठे रोज, हाथ मोबाइल पक़ि.े  

बीमारी भी साथ, सभी बच्चों को जक़िे..  
 

करे बहाने रोज, हाथ मोबाइल भाय.े  

खेला करते िमे, पढ़ाई समझ न आय.े. 

पुस्तक क पी िेख, परीक्षा ललखत ेसारे. 

लिक्षक पक़िे माथ, सभी लिक्षा से हारे..  

 

जो िरीब पररवार, फोन भी पास न होते.  
नहीं बठैते िांत, फूट कर बच्चें रोते..  
हुए अधूरे लक्ष्य, िेख लिक्षा है वपि़ि.े  

पुस्तक क पी िरू, बबना बच्चें है बबि़िे..  
 

***** 
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पचरी 

रचनाकार- मनोज कुमार पाटनवार 

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
 

पचरी तेरे बनते ही तालाब में पानी भी भर िया  
सीढ़ी तक पानी आते ही लोिों में खुिी िा िया.  

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
कभी ववरान रहे जो घाट उसमें भी भी़ि हो िया  

घर में नहान ेवाले पचरी में नहा सराबोर हो िया.  
 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
िोटे पत्थर पर बैठ नहाने की ककल्लत खत्म हो िया.  
नहाने के ललए बारी की प्रतीक्षा करना अब बंि हो िया.  

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
नहाने की बात िो़िो कप़िा धोने में मजा आ िया  
अब कप़िे भी सुखाने के ललए अहाता बन िया.  

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
तू मान न मान, तू तालाब का सम्मान बन िया  
तुझे बनाने लोि तन मन धन समवपगत कर िया.  

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया*  
तेरी सुंिरता को िेख, लोिों ने स्वच्िता भी अपनाया  

गचिंी,िातुन, पाउच,पन्द्नी के ललए डस्टबबन भी बनवाया.  
 



किलोल सितंबर 2021    136 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
तुलसी चौरा भी तेरे ललाट पर चार चांि लिा िया  
तेरी खूबबयां िेख, तुझ ेमदहला आरक्षक्षत कर िया  

 

पचरी तेरे बनन ेसे तालाब में रौनक आ िया  
 

मनोज िआु करे तुझ पर बनी रहे लोिों की िििाया  
वषों तक सुंिर दिखते रहना लोिों न ेमन स ेहै बनवाया.  

 
***** 
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धैयश और हहम्मि 

रचनाकार- वंदिता िमाग 

 

बहुत समय पहले की बात है ित्तीसिढ़ में एक िौंदटया रहते थे. िौंदटयाके तीन पुि थे, एक दिन 

िौंदटया के मन में आया कक पुिों को कुि ऐसी लिक्षा िी जाये कक समय आने पर वो वो अपने पररवार 

को सम्भाल सकें . 

इसी ववचार के साथ िौदटया ने सभी पुिों को अपने पास में बुलाया और बोला, “पुिों, हमारे बगीचे में 
सेब का कोई वकृ्ष नहीं है, मैं चाहता हँू तुम सब चार-चार महीन ेके अंतराल पर इस वकृ्ष की तलाि में 
जाओ और पता लिाओ कक वो कैसा होता है ? 

िौंदटया की आज्ञा पाकर तीनों पुि बारी-बारी से िए और वापस लौट आये. 

सभी पुिों के लौट आन ेपर िौंदटया न ेपुनः सभी को अपन ेपास में बुलाया और उस पे़ि के बारे में 
बताने को कहा. 

पहला पुि बोला, “वपताजी वह पे़ि तो बबलकुल टेढ़ा – मेढ़ा, और सूखा हुआ था.” 

“नहीं-नहीं वो तो बबलकुल हरा–भरा था, लेककन िायि उसमे कुि कमी थी कयोंकक उस पर एक भी 
फल नही ंलिा था.” िसुरे पुि ने पहल ेको बीच में ही रोकते हुए कहा - 

कफर तीसरा पुि बोला, “भैया, लिता है आप भी कोई िलत पे़ि िेख आये कयोंकक मैंने सचमुच सेब का 
पे़ि िेखा, वो बहुत ही िानिार था और फलों स ेलिा प़िा था.” 

और तीनो पुि अपनी-अपनी बात को लेकर आपस में वववाि करने लिे. 

तभी िौंदटया उठे और बोले, “पुिों, तुम्हे आपस में बहस करने की कोई आवश्यकता नहीं है, िरअसल 

तुम तीनो ही वकृ्ष का सही वणगन कर रहे हो. मैंन े जानबूझ कर तुम्हे अलि-अलि मौसम में वकृ्ष 

खोजने भेजा था और तुमन ेजो िेखा वो उस मौसम के अनुसार था. 
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मैं चाहता हँू कक इस अनुभव के आधार पर तमु तीन बातों को िाँठ बाँध लो : 

पहली बात, ककसी चीज के बारे में सही और पूणग जानकारी चादहए तो तुम्हे उसे लम्बे समय तक 

िेखना-परखना चादहए. कफर चाहे वो कोई व्यवसाय, ववषय, वस्तु हो या कफर कोई व्यजकत ही कयों न 

हो. 

िसूरी, हर मौसम एक सा नही ंहोता, जजस प्रकार वकृ्ष मौसम के अनुसार सूखता, 

िसूरी बात उस जिह की प्रकृछत व जमीन और वहा ंकी लमट्टी पर भी छनभगर रहता है वकृ्षों का जीवन 

की ककस प्रकार वह हरा-भरा या फलों स ेलिा रहता है उसी प्रकार कारोबार तथा मनषु्य के जीवन में 
भी उतार चढाव आते रहते हैं, अतः अिर तुम कभी भी बुरे िौर से िुजर रहे हो तो अपनी दहम्मत और 

धैयग बनाय ेरखो, समय अवश्य बिलता है. 

और तीसरी बात, कभी भी झूठ का सहारा न लो अपनी बात को ही सही मान कर उस पर अ़िे मत रहो, 
अपना दिमाि खोलो, और िसूरों के ववचारों को भी जानो. 

 
 

***** 
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बहादरु बालक 

रचनाकार- िीमा यादव 

 

मैं नन्द्हा सा -िोटा सा एक बहािरु बालक हँू.  

 

मैं अपन ेघर -पररवार का नन्द्हा सा चालक हँू.  

 

मैं तरह- तरह की सुधार योजना का कारक हँू.  

 

मैं नन्द्हा सा बालक भावी अन्द्याय का मारक हँू.  

 

मैं, छनबगल, असहाय एवं िीन- िःुखखयों का तारक हँू.  

 
***** 
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उमड़ घूमड़ के आये बादल 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

उम़ि घूम़ि के बािल आए,  

ररमखझम ररमखझम जल बरसाए.  

 

िेखकर ररमखझम फुहारों को  
मेरा मन ब़िा बरस,े  

 

िेखे मोर काले काले बािल को,  
पी..पी.... की आवाज करें  

 

सखी सहेली हम सब लमलकर  

ररमखझम ररमखझम बाररि का आनंि ल े

 

उम़ि घूम़ि के बािल आए,  

ररमखझम ररमखझम जल बरसाऐ.  

 

दटप दटप दटप दटप पानी जब बरस,े  

िप िप िप िप मन तरसे.  
 

उम़ि घूम़ि के बािल आए,  

ररमखझम ररमखझम जल बरसाए.  

 
***** 
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NEP पर वविेष चचाश 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

कक्रदटकल गथकंकंि के अंतिगत ल जजकल गथकंकंि पर प्रश्न सामन ेआने स ेबहुत सारी बातें स्पष्ट हो 
जाएिी . ककसी भी मुद्िे पर पूणग जानकारी रखना और उसके प्लस प इंट एव ंमाइनस प इटं को ध्यान 

में रखकर अथागत उस ववषय के सकारात्मक और नकारात्मक स्वरूप को िेख पाने की क्षमता एवं सोच 

समझकर तकग पूणग गचतंन करते हुए उसे सही रूप िेना ही ल जजकल गथकंकंि हैं. ल जजकल गथकंकंि को 
स्पष्ट करने के ललए वतगमान काल के प्रासंगिक मुद्िे पर बात की िई. 

लेककन की पयागप्त आपछूतग कयों नहीं हो पा रही है इसके कया कारण है कया अपने िेि में वैकसीन 

उपलब्ध कराना सरकार का नैछतक कतगव्य नही ं है. िसूरे िेिों को वकैसीन उपलब्ध करवाने से पहले 
अपने िेि के बारे में सोचना सरकार का कतगव्य नहीं था. ऐसे सवालों के जवाब व्यजकत वविेष पर 

छनभगर करते हैं. और इसका आधार होता है स्वयं को सामने रखकर ककसी समस्या को िेख पाने की 
क्षमता. इस ेहम व्यजकतित नजररया कह सकते हैं. यह जरूरी नहीं कक सभी व्यजकत का जवाब सही 
हो. हर व्यजकत का अपना नजररया होता है और उसका नजररया उसकी आवश्यकताओं से प्रभाववत 

होती हैं. ऐसी जस्थछत पररजस्थछत में हमें चैन से ऊपर उठकर सोचने समझने और तकग पूणग भी गचतंन 

करने की आवश्यकता होती हैं. जैस ेकक इसी मुद्िे को अिर हम एक िोटे स ेिेि भूटान जो कक काफी 
िरीब माना जाता है उसके नजररए स े िेखें तो जस्थछत कुि अलि होिी. भूटान वैकसीन खरीिन ेकी 
जस्थछत में नहीं थे और उन्द्हें एजकटंि की छनतांत आवश्यकता थी ऐसे समय में भारत द्वारा उन्द्हें 
वैकसीन उपलब्ध करवाया जाना उनके ललए डूबते को छतनके का सहारा साबबत हुई. और यह फैसला 
उस समय ललया जब भारत के लोिों में वकैसीनेिन एव ंव्यजकत के प्रछत काफी नकारात्मक रवैया 
िेखने को लमल रहा था कहने का तात्पयग है कक काफी ब्रानमण की जस्थछतयां यहां पर थी. तो उस समय 

के दहसाब से वकैसीन का सही इस्तेमाल हुआ साथ ही इसस े िेिों के बीच सौहारग की भावना और 

सहयोि की भावना का एक सकारात्मक पक्ष का छनमागण हुआ. अब चुकी सभी लोि वैकसीनेिन के 

ललए अवेयर हो चुके हैं यहां तो सरकार यहा ंपूवग प्राथलमकता के साथ वैकसीनेिन के ललए कदटबद्ध 

नजर आती है. 

इस मुद्िे पर हम कक्रदटकल,ल जजकल गथकंकंि का बहुत अच्िा उिाहरण िेखने को लमलता है. 
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कक्रदटकल गथकंकंि के पांच भािों की बात की िई जों कक्रदटकल गथकंकंि के आधार हैं. 

• ववषय या समस्या का पूवग ज्ञान. 

• वैचाररक स्वतंिता 
• ककसी भी त्य के सही और िलत पक्ष को िेख पाने का दृजष्टकोण. 

• स्तरीय गचतंन अथागत इस स्तर पर गचतंन कर पाते हैं 
• दृजष्टकोण अथागत िेखने व समझन ेका नजररया. 

कक्रदटकल गथकंकंि के ललए उस ववषय का पूरा ज्ञान एवं पूवग ज्ञान होना अछत आवश्यक पहल ूहै. 

NEP के प्रमुख भाि 

👉 स्कूली लिक्षा 

स्कूली लिक्षा व्यवस्था को 3 स े 18 वषग के सभी बच्चों के ललए पाठ्यचयाग और लिक्षण िास्ि के 

आधार पर डडजाइन ककया िया है. जजसे की 5+3+3+4 के रूप में पररभावषत ककया िया है. 

👉 प्रारंलभक बाल्यावस्था िेखभाल और लिक्षा(ECCE) :-इस व्यवस्था में पांच जो है वह 3 वषग पूवग 
प्राथलमक अथागत बाल वादटका के साथ प्राथलमक स्तर के 2 कक्षाओं को सजम्मललत ककया िया है. 

इससे पूवग बाल वादटका या आंिनबा़िी कें रों की लिक्षा अनौपचाररक माना जाता रहा है. अब इस े

औपचाररक रूप से प्राथलमक के िो कक्षा के साथ लमलाकर िेखन े समझने और कायग करन े की 
आवश्यकता पर बल दिया िया है. इस अवस्था में 3 वषग के बच्चों को िालमल कर प्रारंलभक 

बाल्यावस्था िेखभाल और लिक्षा की एक मजबूत बुछनयाि को भी िालमल ककया जा रहा है जजसे की 
ईसीसीई अथागत अली चाइल्डहुड केयर एजुकेिन कहां िया है. 3 से 6 वषग के बच्चों को औपचाररक 

लिक्षा स ेजो़िन ेके पीिे लसद्धांत यह है कक मनोववज्ञान एव ंमजस्तष्क ववज्ञान के अनुसार 3 से 6 वषग 
के बच्चों में मजस्तष्क का 80 स े85% ववकास हो चुका होता है. इस िौरान मजस्तष्क के न्द्यूर न्द्स का 
ववकास तेज िछत से होता है एव ं इस स्तर पर संज्ञानात्मक भाषाई व िखणती अवधारणाओं को 
समझन े के ववकास की िछत अत्यंत तीव्र होती हैं. अतः यह महत्वपूणग स्तर होता है जब बच्चों को 
ववलभन्द्न अवधारणाओ ंको सीखन ेसमझने और उसे अनभुव करके सीखने के अवसर दिए जाए तो 
उनका सवाांिीण ववकास बहुत अच्िे से होता है. अतः 3 से 6 वषग के बच्चों को प्राथलमक बच्चों के साथ 

लमलाकर औपचाररक लिक्षा िी जाने की प्रावधान कीया िया है. 3,6 वषग की उम्र में बच्चों को सीखने 
के समुगचत सुखि वातावरण उपलब्ध हो इसके ललए यह अत्यंत महत्वपणूग पक्ष है. 

 
 

***** 
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देख कर मैं व्यगिि हूाँ 

रचनाकार- लोिेश्वरी िश्यप 

 

पी़िा में त़िपते हुए अपनों को,  
टूट कर बबखरते हुए सारे सपनों को,  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

छनस्तब्ध,स्तंलभत की वेिनाओ को, साथ ही लोिों की असंवेिनाओं को, िेखकर मैं व्यगथत हँू..  

पर पी़िा में अवसर ताक रहे लोिों को,सांसो की कालाबाजारी करत ेसौिेबाजों को,  
िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

पूवगजों िेखा था लािों पर चढ़कर आजािी आई थी,  
हम िेख रहे आज लािों पर िरमाई तुच्ि राजनीछत को,  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

अब तो जजंििी और मौत पर भी आरक्षण का िांव चल रहा,  
हमारी ही आस्तीन में जाने कब से फरेबी सांप पल रहा,  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

कोई तरस रहा हवा को तो कोई तरस रहा िवा को,  
पर कया फकग  प़ि ेिेि के लापरवाहो को,िद्िारों को,  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

लोि पढ़ ललखकर परंपराओं संस्कारों से िरू हो िए,  

सवे भवंतु सखुखनः सवे भराखण पश्यंत ुके भाव अब लुप्त हो िए,  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  
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कहां िई वो ररश्तो की िमागहट वह भावनाए,ं वह आत्मीयता,  
इस िखु में मौका परस्ती की दिखाई प़ि रही कैसी यह ववडंबना, िेखकर मैं व्यगथत हँू....  

 

इधर मर रहे सब बीमारी से,उधर हर तरफ कत्लेआम हैं.  
हर जिह घोटालेबाजी इधर भी िमिान उधर भी श्मिान हैं.  

िेखकर मैं व्यगथत हँू.  

 

खून हो रहा मानवता का, िाछंत स ेमन वीरान हैं.  
आज कफर भी चुप कयों दहिंसु्तान हैं िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

असदहष्णुता की आि में आज जल रहा पूरा बिंाल है.  

तथाकगथत कफल्मीस्तानी िेिभकत आज कयों बेजुबान हैं.  
िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

वायरस न ेआज पनुः सबको कर दिया बेहाल है.  

खींच ललया इसन ेसारे रंि बिलते गिरगिटों की खाल है.  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

हर तरफ िासिी,हर तरफ मच रहा हाहाकार है.  

हमसे रूठ चुके कयों अब हमारे संस्कार हैं.  
िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

अब कहां िई वह वसुधैव कुटंुबकम की भावना,  
यहां अब हर ककसी को सत्ता धन की है कामना.  

िेख कर मैं व्यगथत हँू...  

 

राजनीछत की गचट्ठी ललखना िो़ि कुि तो अच्िा काम करो.  
अब तो षड्यंि बंि करो, तुम जैसों को गधककार है.  

िेखकर मैं व्यगथत हँू.  

 

हर तरफ भ्रम,हर तरफ लालच की बहार है.  

जाने ककतने अपने चले िए, ककतनों को इंतजार है.  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

आज इंसान ककतना बेबस ककतना लाचार है.  

बि स ेबितर होते जा रहे,ककसी के काब ूमें अब नही ंहालात है.  

िेख कर मैं व्यगथत हँू..  



किलोल सितंबर 2021    145 

 

बाहर खतरा है मत छनकल, पर त ूतो पतिंा िीवाना है.  

कयों नही ंिेख रहा आज हर िांव हर िहर हो रहा वीराना है.  

िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 

घर पर रहो,सुरक्षक्षत रहो,बात हमारी मान लो. जो कुि जजतना बचा है अब तो उसको प्यार से संभाल 

लो.  
िेख कर मैं व्यगथत हँू.  

 
***** 
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अंि 

रचनाकार- अरुण यािव 

 

कोरोना जैसी वजैश्वक महामारी के िौर में ल कडाउन का लिना छनम्न विों और मजिरूों के ललए तो 
काल साबबत हो रहा था. 

खाने–पीने की वस्तुओ ंऔर सजब्जयों के िाम तो सातवें आसमान पर थे. 

िाँवों में तो लोिों के मरने की नौबत आ िई थी,रािन की िकुानों में ज्यािा से ज्यािा िेहंू और चावल 

लमल जाता था. 

यह दृश्य िेखकर 10 वषग के िोटे स ेबच्च ेका दिल पसीज उठता, एक दिन दिन अपनी िलु्लक तो़िी 
और सारे पैस ेगिने लकेकन उसमें लिभि सात हजार रूपए ही छनकले लेककन इससे वो आखखर ककतन े

लोिों की और ककतने दिनों तक मिि कर सकता था? 

कफर भी उसन ेसोचा जब तक होिा तब तक इन पैसों से जरूरतमंि लोिों को मिि करता रहेिा. 

एक दिन उसके मन में एक अद्भुत ववचार आया जजससे वो बहुत खुि हुआ. 

उसने िाँव के उन–उन स्थानों को चुना जहा ंअब कोई नहीं रहता था जो खडंहर हो चुके थे. 

उसने उन स्थानों की साफ–सफाई की और लमट्टी डालकर लभन्द्न–लभन्द्न प्रकार की सजब्जयों के बीज 

बो दिए और छनत्य उनकी िेखरेख में लि िया. 

कुि दिनों बाि सजब्जयों के बेल ब़िी हुई उनमें फूल आए और िोटे–िोटे बच्च ेभी लिन ेलिे और इस 

प्रकार लभन्द्न–लभन्द्न प्रकार की डेढ़ सारी सजब्जया ँ तैयार होन े लिी और वो जरूरतमंि लोिों तक 

सजब्जयाँ पहंुचाने लिा. 
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उसका ये अद्भुत कायग िेखकर िाँव के अन्द्य बच्च ेयहां तक कक ब़िे भी उसके सहयोि के ललए आन े

लि ेऔर काम में हाथ बटान ेलि.े 

इससे वो िोटा सा बच्चा उन िरीब और जरूरतमंि लोिों की मिि करने में कामयाब हो सका. 

 
 

***** 
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ठंडी हवा 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

ठंडी हवा चलती है,  

 

कप़िों को सुखाती है.  

धूल को उ़िाती है,  

 

पत्तों को दहलाती है  

फसलों को लहराती है.  

 

खुिबू को फैलाती है  

बिबू को भी लाती हैं  
 

बगिया को में महकाती है.  

कांटो को उलझाती है  

 
 

पे़िो को भी दहलाती है,  

फलों को भी गिराती है.  

 

िलमगयों में राहत िेती है  

सदिगयों में ठीठुराती है.  

 

मेरे िालों को िू जाती  
मेरे बालो को उ़िाती है.  

 



किलोल सितंबर 2021    149 

मुझ ेबहुत अच्िी लिती है,  

जब पसीन ेको सुखाती है  

 

जब ठंडी हवा चलती है,  

जब ठंडी हवा चलती है.  

 
***** 
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गचत्र देख कर कहानी शलखो 

वपिले अंक में हमन ेआपको यह गचि िेख कर कहानी ललखन ेिी थी – 

 

हमें जो कहाछनया ँप्राप्त हुई हम नीचे प्रिलिगत कर रहे हैं 

सुधारानी िमाश द्वारा भेजी िई कहानी 

आज बच्चे बहुत खुि थे, कयोंकक पूवाग न ेउन्द्हें अपने फ मग हाउस पर वपकछनक के ललए आमंबित ककया 
था. कोववड 19 ल कडाउन के कारण बच्च ेघर में रहकर परेिान हो िए थे. 

पूवाग का फोन आते ही सभी बच्चों ने अपन ेमम्मी-पापा की इजाजत लेकर पुरवा के फामगहाउस में 
पहंुचे. 

फामगहाउस का वातावरण, वहा ँकी हररयाली, िोबर का संयंि, जैववक खाि, िुद्ध ऑकसीजन, पानी के 

स्रोत, खेतों में लहलहाती फसलें, ककचन िाडगन, फलों से लिे हुए बिीचे, िेखकर बच्च ेबहुत खुि हुए 

और वहाँ के िुद्ध वातावरण में इधर-उधर घमूना िुरू कर दिए. 

पलक न ेकहा हमारा िहर ककतना प्रिवूषत हो िया है. हवा इतनी जहरीली हो िई है कक सासं लेना भी 
मुजश्कल हो िया है. मास्क लिाकर तो मेरा िम ही घुट जाएिा, ऐसा लिता है. 

सभी बच्च ेपलक की बात पर सहमत हुए. अनुज न ेकहा पूवाग हमें अपन ेमम्मी पापा से तो लमलाओ. 

यह सुनकर पुरवा थो़िा उिास हो िई. कफर उसने कहा- चलो मैं तुम्हें अपनी माँ से लमलाती हँू. 

ऐसा कहत ेपूवाग, अपन ेिोस्तों को खेतों के बीच में ख़िे एक ब़ि ेसे आम के प़ेि के नीचे लकेर िई और 

आम के पे़ि से ललपट कर बोली, िेखो यह है मेरी माँ, मेरी मम्मी तो बचपन में ही चल बसी. तब स े

लेकर अभी तक इस आम के पे़ि न ेहीं मझुे अपनी िीतल िाया िी है, खाने के ललए मीठे फल दिए, 

सांस लेने के ललए िुद्ध ऑकसीजन दिया और जब कभी भी मैं परेिान हुई, तो इसने मुझ ेअपने तने 
स े ललपटा कर मीठी नींि भी सलुाई है. मेरी मम्मी तो भिवान के घर चली िई हैं, पर जाते-जाते 
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उन्द्होंने िायि मेरी जजम्मेिारी मेरी इस नई मन को सौंप कर िई, आज भी मैं जब कभी भी अकेले 
होती हँू, तो आकर अपनी इस नई माँ से ही बात करती हँू और मेरी नई माँ ना लसफग  मुझे प्यार करती है 

बजल्क यहा ँरहने वाले हजारों िोटे-िोटे पि-ुपक्षक्षयों को भी अपना आसरा दिए हुए हैं, ना जाने ककतने 
पक्षक्षयों के घोंसल,े अंड,े उनका घर यहाँ सुरक्षक्षत है. 

सभी बच्चे बहुत खुि हुए और उन्द्होंने कहा कया हम भी तुम्हारी नई मा ँसे थो़िा लमल सकते हैं, पूवाग न े

कहा- बबल्कुल. बस कफर कया था, अमन अपना झूला डालने की तैयारी में लि िया. टायर मे रस्सी 
लिाकर झूला बना ही डाला. 

ररि ुअपनी कहानी की ककताब लेकर ठंडी िाया में नीचे बैठ िया. पराि और आि ुपे़ि के ऊपर ही चढ़ 

िए. िुंजन वही ंडाली पर ही लटकने लिी. 

पे़ि पर रहने वाले िोटे-िोटे गचड़ियों-पक्षक्षयों की चहचहाहट, उनके घोसले भी दिखाई िे रहे थे, सब 

बच्च ेधमाचौक़िी मचाने लिे. 

पूवाग अपनी नई मा ँस ेललपट कर कहने लिी थैंक य ूमाँ, तुमन ेना लसफग  मुझ,े बजल्क मेरे िोस्तों को भी 
अपना भरपूर प्यार दिया और मेरे सारे िोस्तों को भी वकृ्षों का महत्व समझ में आ िया. 

हमें िोटे-िोटे पौधे रोपने चादहए, प्रकृछत की रक्षा करनी चादहए और हम सब लमलकर इस काम को 
आिे बढ़ाएंिे. 

दिनभर प्रकृछत की िोि में खेल कूि कर बच्चे िाम को वापस लौटे, तो उन्द्होंने अपने आप से वायिा 
ककया कक हम सभी पौधे लिाएंिे. पूवाग की मम्मी की तरह हम सब भी अपन ेपौधों से प्यार पाएंिे. 
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वाणी मसीह द्वारा भेजी िई कहानी 

दटंकु नाम का एक िोटा बच्चा था. वह हमिेा टीवी में काटूगन या मोबाइल में काटूगन िेखता रहता था. 
पापा मम्मी के बहुत समझान ेके बाि भी दटंकू घर के अंिर ही टीवी में काटूगन िेखता रहता था.  एक 

दिन स्कूल में दटंकू की लिक्षक्षका ने पे़ि हमारे िोस्त नामक पाठ पढ़ाया. जजसमें दटंकु को पे़िों के महत्व 

की जानकारी लमली कक प़ेि हमारे ललए ककतन ेउपयोिी हैं. 

पे़िों की वजह से हमें ऑकसीजन लमलता है, प़ेिों की वजह से बाररि होती है, िमी के समय में पे़िों के 

नीचे कई लोि बैठ कर आराम कर सकत ेहैं. पे़िों में कई पक्षक्षयों के घोंसल ेहोत ेहैं, रात के समय पक्षी 
आकर वहा ं रहत े हैं, पे़िों में कई प्रकार के पक्षी छनवास करते हैं पे़िों की ज़िों के कारण लमट्टी का 
जमाव होता है. 

लिक्षक्षका ने बहुत ही अच्िे ढंि स ेपे़िों के महत्व के बारे में बच्चों को बताया और सभी बच्चो से कहा 
कया आपके घर के पास भी पे़ि हैं ? कया आप कभी अपन ेउस प़ेि के पास जाकर खेलत ेहैं ?  दटंकू न े

सोचा कक हां मेरे घर के पास भी एक ब़िा सा आम का पे़ि है लेककन मैं वहां कभी नहीं िया कफर दटंकू 

ने तय ककया कक मैं उस आम के प़ेि के पास जरूर जाऊंिा और जब दटंकू वहां िया तो उसने िेखा कक 

आम के पे़ि के पास एक िोटा सा कुत्ता बठैा हुआ था और पे़ि में बहुत सारे पक्षी थे. उनकी आवाज 

बहुत अच्िी लि रही थी और एक िोटी गिलहरी भी पे़ि में यहां स ेवहां कूि रही थी. अब दटंकू रोज 

स्कूल से आन ेके बाि घर में काटूगन नही ंबजल्क उस पे़ि के नीचे जाकर खेलता था कुि पढ़ता था. उस े

िेखकर दटंकू के िोस्त मोना, ववजय, लककी, रुगच, िोल्डी भी रोज खेलने को आते थे और सभी बच्चे 
बहुत मजे करत ेथे. 

पे़ि में ववजय और िोल्डी ने लमलकर एक मचान भी बनाया था जहां वह ऊपर बैठ जाया करत ेथे और 

गचड़ियों पक्षक्षयों को बहुत पास से िेखते थे और पक्षक्षयों के ललए िोटे-िोटे घर भी बनाए थे. और 

गिलहरी एक डाल से िसूरे डाल में घूमती रहती थी, रंि बबरंिी छततललयां आती थी. मोना, लककी, 
रुगच पे़ि में चढ़कर िलांि लिाते रहती थी. ववजय ने एक टायर स ेझलूा भी बनाया था जजसमें सभी 
बच्च ेझूला झूला करत ेथे और दटंकू नीचे बठैकर कहानी सुनाता था और सभी बच्च ेपे़िों के चारों तरफ 

खेलते हुए कहानी, चुटकुले का आनंि लेते थे और कभी कभी स्कूल की होमवकग  भी साथ लमलकर खेल 

खेल में पूणग कर लेत ेथे. दटंकू के मम्मी, पापा और सभी बच्चों के मम्मी पापा बहुत खुि हैं कक बच्चों 
ने पे़िों के महत्व को समझा और प्रकृछत के महत्व को जाना है. 
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अिले अंक की कहानी हेिु गचत्र 

 

अब आप दिए िये गचि को िेखकर कल्पना कीजजए और कहानी ललख कर हमें यूछनकोड फ ण्ट में 
टंककत कर ई मेल kilolmagazine@gmail.com पर अिले माह की 15 तारीख तक भेज िें. 
आपके द्वारा भेजी ियी कहाछनयों को हम ककलोल के अिले अंक में प्रकालित करेंि े
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भाखा जनऊला 
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